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Fecha inicio Enero 2026

Fecha fin Junio 2026

Más información

Teléfono 961 603 000

E-mail formacion@adeituv.es

PROGRAMA

El comportamiento y su interacción con sistema neuroendocrino

El curso abarca una amplia gama de temas relacionados con el sistema nervioso y la conducta. En el primer tema, se explorará

el desarrollo y la estructura del sistema nervioso, así como su organización anatomofuncional tanto en el sistema nervioso

central como en el periférico. El segundo tema se centra en las células del sistema nervioso, especialmente en la estructura de

la neurona, la membrana neuronal en reposo, el potencial de acción y la comunicación neuronal. Posteriormente, se abordará el

tema del sistema neuroendocrino y su influencia en la conducta. Finalmente, se discutirá la genética de la conducta y el papel

de la epigenética en este proceso.

Estrés, neurociencia y calidad de vida

En esta asignatura los temas se desarrollarán empezando por la conceptualización del estrés y sus bases psicobiológicas. A

continuación se analizarán las consecuencias del estrés mediante el estudio del impacto y sus efectos agudos y crónicos del

mismo. A continuación se desarrollará el impacto del estrés, focalizado en las diferencias individuales en vulnerabilidad y

resiliencia. La asignatura finalizará con el análisis de los contextos estresantes en el control del estrés.

Interacción entre sistema nervioso, hormonas y conducta a lo largo de la vida

El curso proporcionará una visión teórica del ser humano abarcando desde el desarrollo prenatal y el nacimiento hasta la etapa

de la vejez desde la neurociencia, explorándose el desarrollo neuroendocrino y su relación con los aspectos emocionales,

cognitivos y sociales en diferentes etapas de la vida. Además, se analizará como el desarrollo neuroendocrino influye en la

personalidad en cada etapa vital. Finalmente, se tratará el envejecimiento desde una visión psicobiológica.

Aproximación a la enfermedad psicológica desde la neurociencia

La asignatura abarcará una serie de temas relacionados con el desarrollo neurobiológico y la salud mental. Se examinará el

concepto de salud mental en el contexto de la sociedad contemporánea. Para ello, se analizarán los principales trastornos

mentales (depresivo, bipolar o ansiedad, entre otros) en relación con su base neurobiológica y su repercusión en la vida

cotidiana. Por último, se discutirá el papel de la psicofarmacología en la salud mental de la población.

Aspectos psicobiológicos de la enfermedad crónica
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El temario se centrará, en primer lugar, en el análisis de la enfermedad crónica y su relación con aspectos biopsicosociales. A

continuación se estudiarán algunas de las alteraciones y enfermedades con mayor incidencia como los trastornos

cardiovasculares o las enfermedades metabólicas y digestivas. El último tema se centrará en el dolor crónico.

Neuropsicología

La asignatura cubrirá diversos aspectos de las bases biológicas de procesos psicológicos básicos, como la percepción, la

atención, el lenguaje, el aprendizaje y la memoria, explorando su relevancia en los procesos adaptativos. Con respecto a la

atención, el curso tratará los procesos atencionales, sus bases neuroanatómicas, los modelos teóricos y los trastornos

asociados. Con respecto al lenguaje, se enfocará en los procesos lingüísticos, los modelos teóricos y principales trastornos del

lenguaje (como las afasias). Por último, se explorará el aprendizaje y la memoria, incluyendo su definición, clasificación, bases

neuroanatómicas y mecanismos neurales subyacentes.

Neurociencia aplicada a la Psicología: una visión social

Este módulo abordará el papel de la Psicología y sus bases neurobiológicas en las empresas (organizaciones) y sus beneficios, a

través de una visión básica de aspectos como el análisis de la estructura organizacional, el clima o la cultura organizacional, la

comunicación o la toma de decisiones. Por otro lado, el módulo también se centrará en la definición de intervención social y

comunitaria desde la Psicología para abordar temas de relevancia social como el suicidio, el maltrato, el acoso o el abuso de

sustancias.

Trabajo fin de máster

Se proporcionarán a los estudiantes una variedad de temas entre los que podrán elegir para profundizar en su TFM,

aportándoles unas directrices básicas de formato y tamaño requeridos.

PROFESORADO

Faraj Abu-Elbar Santirso

Ayudante/a Doctor/a. Departament de Psicologia Social. Universitat de València

Adrian Alacreu Crespo

Profesor Contratado Doctor

Irene Cano López

Ayudante/a Doctor/a. Departament de Psicobiologia. Universitat de València

Raquel Costa Ferrer

Profesor/a Permanente Laboral PPL. Departament de Psicobiologia. Universitat de València

Gemma García Soriano

Profesor/a Titular de Universidad. Departament de Personalitat, Avaluació i Tractaments Psicològics. Universitat de València

Lucía Teresa Hipólito Cubedo

Profesor/a Titular de Universidad. Departament de Farmàcia i Tecnologia Farmacèutica i Parasitologia. Universitat de València

María Roncero Sanchis

Profesor/a Titular de Universidad. Departament de Personalitat, Avaluació i Tractaments Psicològics. Universitat de València

Noemi San Miguel Segura

Ayudante/a Doctor/a. Departament de Psicobiologia. Universitat de València

Miguel Ángel Serrano Rosa

Profesor/a Titular de Universidad. Departament de Psicobiologia. Universitat de València

OBJETIVOS

Las salidas profesionales que tiene el curso son:

Este máster proporciona conocimientos sobre Psicología desde la Neurociencia que servirán para comprender el

comportamiento del ser humano en los distintos ámbitos psicosociales. Con el máster se dotará a los profesionales del sector de

una serie de conocimientos que ayudarán a comprender y afrontar situaciones laborales en su día a día, sin embargo no es el

objetivo del curso capacitar para el uso de dichos conocimientos en su uso profesional estrictamente dicho (realizar terapia

psicológica).

Este máster está diseñado para impartirse única y exclusivamente a alumnado asiático

Considerando que en los entornos laborales es cada vez más frecuente el contacto con otras personas y que dicha interacción

supone beneficios para el buen funcionamiento de las empresas, este máster tiene como objetivo que los/as estudiantes

adquieran conocimientos de Psicología desde la neurociencia para poder entender mejor a las personas y sus interacciones

sociales que se producen en el ámbito profesional y sus consecuencias en la salud. Estos conocimientos servirán para una

buena comprensión de los distintos contextos donde las personas interactúan, considerando a las personas como seres
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biopsicosociales. Por tanto, a través del entendimiento de la Psicología desde la neurociencia, en este curso se ofrece

información útil para los trabajadores sociales, los trabajadores del sector de la salud, y otras organizaciones sociales como

sindicatos u organizaciones juveniles, la administración, el desarrollo comunitario etc., con el fin de mejorar la capacidad de

trabajo.

METODOLOGÍA

La metodología de este curso será online a través del aula virtual de ADEIT. Los estudiantes podrán adquirir y compartir

conocimientos de manera independiente, contando siempre con la ayuda del profesorado. El Aula Virtual se configura como un

entorno dinámico para el encuentro y el intercambio, para facilitar el aprendizaje interactivo. Además, en el Aula Virtual, los

estudiantes tendrán a su disposición todo el material didáctico que conforma el programa del curso.

El alumnado dispondrá de los materiales de estudio diseñados ad-hoc para el máster con antelación, tras el estudio de los

materiales y resolución de dudas a través de los foros de discusión y/o tutorías se realizará una videoconferencia de resolución

de dudas.
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