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PROGRAMA

Salud Publica, Epidemiologia y la Importancia del Agua

TEMA 1: SALUD PUBLICA Y EPIDEMIOLOGIA Y SU RELACION CON EL ESTUDIO DEL AGUA

1. Concepto de Salud y de Salud Publica su evolucién y relacién con los Objetivos de Desarrollo Sostenible.
2. Epidemiologia: campo de accién y paso a la epidemiologia moderna.

3. Diferentes tipos de estudios epidemiolégicos y su posible aplicacién al estudio del agua.

4. Ejemplo practico sobre un brote hidrico

TEMA 2: LA IMPORTANCIA DEL AGUA: ENFERMEDADES DE ORIGEN HiDRICO Y ESTUDIO DEL AGUA EN INVESTIGACION

EPIDEMIOLOGICA
1.El agua:

1.1.El agua como principal elemento constituyente de nuestro organismo

1.2. El agua como necesidad basica humana

2. El agua como vehiculo de transmisién de enfermedades

2.1.- Enfermedades transmitidas por aerosoles. Infecciones por Legionella como causa de legionelosis y fiebre de Pontiac

2.2.- Enfermedades transmitidas por aguas recreativas. Presencia de protozoos infecciosos como Cryptosporidium o Giardia
capaces de causar enfermedades gastrointestinales

2.3.- Enfermedades transmitidas por vectores. El mosquito Aedes o mosquito Tigre como vehiculos de trasmisién de virus Zika o

dengue

2.4.- Enfermedades transmitidas por aguas contaminadas. Presencia de Escherichia coli o Campylobacter como indicadores de
contaminacién fecal y causa de enfermedades gastrointestinales.
3. Epidemiologia basada en el monitoreo de aguas residuales domésticas (WBE o EAR)
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Marco Legislativo de Aguas, Planes Sanitarios y Prevencién.

TEMA 3: MARCO LEGISLATIVO DE AGUAS

1. Real Decreto 3/2023, de 10 de enero, por el que se establecen los criterios técnico-sanitarios de la calidad del agua de
consumo, su control y suministro.

1.1.- CARACTERISTICAS DEL AGUA DE CONSUMO Y SU CONTROL

1.2.- Evaluacién y gestion del riesgo

1.2.1.- Enfoque semicuantitativo y cuantitativo del riesgo

1.2.2.- Estudio histérico de resultados del abastecimiento

1.2.3.- Contenido minimo de un Plan sanitario del agua

1.3.- Casos practicos de control analitico en un abastecimiento

2. Los Planes de Emergencia de los abastecimientos en el Plan Especial de Sequias de la Demarcacién Hidrogréafica del Jucar
2.1.- Marco normativo

2.2.- Plan especial de sequias

2.3.- Los planes de emergencia (PEM) en el Plan especial de sequias

2.4.- Guia para elaborar los PEM en la DHJ

2.5.- Ejemplos

3. Real Decreto 487/2022, de 21 de junio, por el que se establecen los requisitos sanitarios para la prevencién y el control de la
legionelosis.

3.1.- Marco legal de aplicacién en la prevencién y control de la legionelosis

3.2.- Sistemas de agua fria de consumo humano y agua sanitaria

TEMA 4: PLANES SANITARIOS Y DE PREVENCION EN MARCO LEGISLATIVO DE AGUAS
1. Plan Sanitario del agua.

1.1. Evaluacién del riesgo cuantitativo en plantas potabilizadoras

1.2. Formacién del equipo

1.3. Descripcién de la zona de abastecimiento

1.4. Identificacién de peligros y eventos peligrosos

1.5. Evaluacién de los riesgos

1.6. Priorizacién de los riesgos e identificacién de los puntos criticos y de control
1.7. Mitigacién de los riesgos

1.8. Verificacion del PSA

2. Plan de prevencién de legionella.

2.1. Programa de mantenimiento y revisién

2.2. Programa de tratamiento de instalaciones y equipos

2.3. Programa de muestreo

2.4. Medidas a adoptar en funcién de los resultados analiticos de Legionella spp.
2.5. Actuaciones ante la deteccién de casos o brotes
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OBJETIVOS

Las salidas profesionales que tiene el curso son:

Los egresados ampliaran y actualizardn su conocimiento sobre la legislacién y normativa vigentes en el &mbito del curso y su
aplicacién en el ambito profesional.

Objetivos del curso

1. Conocer los aspectos bésicos del concepto de Salud y Salud Pdblica y la evolucién de ambos y su adaptacién al avance del
conocimiento cientifico, asi como su vinculo con los Objetivos de Desarrollo Sostenible.

2. Estudiar los aspectos mas relevantes de la epidemiologia, los distinto estudios epidemiolégicos y su aplicacion en el estudio
del agua y su relacién con el estado de salud de la poblacién.

3. Valorar la importancia del agua como elemento fundamental para la salud humana y su relacién con diversas enfermedades.
4. Adquirir conocimientos sobre el campo de accién de la epidemiologia basada en las aguas residuales y la relevancia de la
informacién que proporciona.

5. Estudiar el contenido minimo indicado en la legislacién para la elaboracién del Plan de autocontrol y gestién del
abastecimiento. Planes Sanitarios del Agua (PSA).

6. Estudiar los aspectos mas relevantes en la elaboracién de Los Planes de Emergencia de los abastecimientos en el Plan
Especial de Sequias de la Demarcacién Hidrogréafica del Jlcar

7. Adquirir conocimientos para la elaboracién del Plan de prevencién de legionela.

METODOLOGIA

Metodologias docentes

El abordaje de los contenidos se llevard a cabo mediante clases presenciales destinadas a la exposicidn de los contenidos de los
diferentes temas planteados, fomentando la participacién del alumnado a través de preguntas, bien para la realizacién inicial de
una lluvia de ideas en relacién a un aspecto a desarrollar, o bien para la consulta de su conocimiento sobre noticias o
situaciones relacionadas. También se planteard la realizacién de actividades en el aula, mediante el planteamiento de
situaciones reales relacionadas con el temario, para la resolucién por parte del alumnado. Durante el desarrollo de las clases se
vinculardn los contenidos de la asignatura con los Objetivos de Desarrollo Sostenible de la Agenda 2030.
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