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PROGRAMA

PrevenciA3n

1.01. Conceptos bAisicos en la prevenciA3n de las drogodependencias

1.02. Aspectos teAricos y metodoIA3g|cos de la prevenC|A3

1.03. Los factores de riesgo y protecciA3n en la prevenciA3n del consumo de drogas
1. 04. La prevenciA3n en el Aimbito comunitario

1.05.
1.06.
1.07.
1.08.
1.09.
1.10.

La prevenciA3n en el Aimbito educativo: la resoluciA®n de problemas como estrategia
Programa de habilidades para la vida

La comunicaciA3n como estrategia de intervenciA®n en el Aimbito familiar

Materiales didAicticos para los programas de prevenciA3n

AplicaciA3n de los conceptos teAricos de prevenciA3n para la elaboraciA3n de un programa
Programa de prevenciA3n continua en el Aimbito laboral

1.11.- Planes de prevenC|A3n para las administraciones locales: un modelo de gestiA3n
1.12.-A Perspectiva de gA©nero y prevenC|A3n crA3nica de un desencuentro insostenible 5 N
1.13. Sistema Auto aplicado de FormaciA3n (SAAF): (Nuevos Aimbitos y nuevos materiales en poblaciAn especial en situaciA®n

de vulnerabilidad)

DiagnA3stico y Tratamiento

2.01. ClasificaciA3n en adicciones: DSM[V
2. 02. La entrevista motivacional

2.03.
2.04.
2.05.
2.06.
2.07.
2.08.
2.09.

Los procesos de cambio en conductas adictivas

Alcohol: Diagnostico y tratamiento

PatologAa mA©dica asociada al alcoholismo
DesintoxicaciA3n de opiAiceos: tratamientos actuales
Programas de mantenimiento con agonistas opiAiceos
CocaAna: abordaje terapA©utico

PatologAa mA©dica asociada al consumo de drogas ilegales
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2.10. La actividad fAsica y las adicciones (Las adicciones y el deporte)

2.11. Benzodiacepinas: indicaciones, dependencia, sAndrome de abstinencia y su tratamiento

2.12. Tabaco: abordaje terapA©utico

2.13. Enfoque de refuerzo comunitario (CRA): Un programa para el tratamiento de la depedencia a drogas

2.14. InvestigaciA3n especAfica en drogodependencias

2.15. Abordaje de los jA3venes consumidores de cannabis

2.16. Sistema Auto Aplicado de FormaciA3n (SAAF): La prAictica de la entrevista motivacional, de la terapia cognitiva y de la
tA©cnica de la exposiciA3n y de la tA©cnica de la exposiciA3n

NeuropsicologAa y PsicopatologAa

3.1. NeuropsicologAa del A©xtasis (MDMA)

3.2. NeuropsicologAa del alcohol

3.3. NeuropsicologAa del cannabis

3.4. NeuropsicologAa de la cocaAna

3.5. NeuropsicologAa de la heroAna y de la nicotina

3.6.- PsicopatologAa relacionada con sustancias adictivas: trastornos debidos al consumo y comorbilidad psiquiAitrica
3.7.- Drogas emergentes

3.8. SAAF: estrA©s postraumAitico

3.9. EvaluaciA3n neuropsicolA3gica y rehabilitaciA3n de los dA©ficits cognitivos debidos al abuso de sustancias

Adicciones no quAmicas: de los juegos de azar a los videojuegos

4.1. Adicciones no toxicas el juego de azar

4.2. Juego probabilidad y azar

4.3. EvaluaciA3n de la adicciA®n al juego azar

4.4. Tratamiento de la adicciA3n al juego

4.5. PrevenciAn de la adicciA®n al juego

4.6. La economAa de los juegos de suerte, envite y azar en EspaAza. El juego como sector econA3mico

MetodologAa BAisica en Drogodependencias

5.1. MetodologAa de la investigaciA3n: Ciencia y mA©todo cientAfico. Los mA©todos de investigaciA®n. La investigaciA3n
aplicada a las drogodependencias. Conceptos bAisicos

5.2. InvestigaciA3n cuantitativa

5.3. ParAimetros y estadAsticos

5.4. Entender y explorar los datos

5.5. Validez de las pruebas diagnA3sticas

5.6. InvestigaciA3n cualitativa

5.7. Sistema Auto Aplicado de FormaciA3n (SAAF): la necesidad de obtener y analizar la informaciA3n

5.8. Sistema Auto-aplicado de FormaciA3n (SAAF) II: La necesidad de obtener y analizar la informaciA3n

DocumentaciA3n

6.1. BA2squedas bibliogrAificas en drogodependencias: conceptos bAisicos
6.2. IntroducciA3n a los gestores de referencias personales

6.3. Herramientas e indicadores para la evaluaciA®n de la investigaciAzn
6.4. UtilizaciA®n de buscadores y evaluaciA3n de la informaciA3n en Internet
6.5. BA2squedas bibliogrAificas en drogodependencias

6.6. Revisiones sistemAiticas de la literatura

Farmacoterapia y atenciA3n farmacA®©utica

7.1. FAirmacos mAis utilizados en trastornos adictivos: caracterAsticas farmacolA3gicas
7.2. Farmacoterapia en situaciones especiales: Embarazo, lactancia, etc.

7.3. Farmacoterapia de las adicciones basada en la evidencia

7.4. AtenciA3n farmacA®©utica

7.5. Interacciones, reacciones adversas y contraindicaciones

Aspectos toxicolA3gicos, legales y de salud pA2blica en drogodependencias

8.1. Las drogas de abuso como determinante de salud en nuestra poblaciA3n (1) - Alcohol

8.2. Las drogas de abuso como determinante de salud en nuestra poblaciA3n (ll) - Tabaco

8.3. Las drogas de abuso como determinante de salud en nuestra poblaciA3n (lll) - Drogas ilAcitas
8.4. Bases genA®ticas en las drogodependencias

8.5. Aspectos toxicolA3gicos

8.6. Peritaciones

8.7. Responsabilidad mA®©dica

Aspectos JurAdicos

9.1. LegislaciA3n bAisica sobre adicciones: Estatal, autonA3mica e internacional

9.2. Consecuencias jurAdicas de las adicciones en la esfera personal. Capacidad de obrar Situaciones de incapacitaciA3n.
Efectos. SituaciA3n jurAdica de los menores adictos

9.3. Repercusiones jurAdicas de las adicciones en el Aimbito familiar. Efectos en la esfera personal y patrimonial del matrimonio
y de las parejas de hecho. Efectos en relaciA3n a los hijos; privaciA3n de la patria potestad

9.4. SituaciA®n jurAdica de la persona adicta en el Aimbito sanitario. Derechos y obligaciones tratamientos obligatorios.
Internamientos voluntarios

9.5. Efectos de las adicciones en el Aimbito laboral. Causas de despido laboral. Tratamiento jurAdico de las adicciones en la
esfera de la seguridad social

9.6. Responsabilidad disciplinaria, civil y penal derivada de las adicciones. Especial referencia a profesionales, trabajadores y
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reclusos

InserciA3n social

10.01. El objetivo de la inserciA3n social en adicciones

10.02. Los Centros de dAa como recursos en la intervenciA3n en adicciones

10.03. Las intervenciones familiares en los procesos de rehabilitaciA®n e inserciA3n

10.04. Los tratamientos complementados en la comunidad TerapA©utica desde una perspectiva
10.05. Drogodependencias y sexualidad

10.06. ReducciA3n de riesgos y daA=o0s, nuevos enfoques Chemsex: uso problemAitico de drogas
10.07.Terapia de grupo

10.08. Sistema Autoaplicado de FormaciA3n (SAAF); Terapias de tercera generaciA3n

10.09. GA©nero y drogas

Trabajo fin de MAister
Trabajo fin de MAister

PROFESORADO

Jaume Agost Felip

Trabajador Social. Ajuntament de Vila-real

Julio Alonso ArA©valo

Carlos Alonso Sanz
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Licenciatura en CriminologAa
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0
OBJETIVOS

Las salidas profesionales que tiene el curso son:

Centros de AtenciA2n a los drogodependientes.

Unidades de Conductas Adictivas.

Unidades de AlcohologAa.

Unidades de PrevenciA3n Comunitaria.

OrientaciA®n en Drogodependencias en Municipios, Diputacions, Empresas, A[Jmbito laboral y escolar
Centros de DAa.

Comunidades TerapA©uticas.

Viviendas de Tratamiento, de InserciA3n y de Conviviencia.
Programas de tratamiento ambulatorio (privado y pA2blico).

Unidades de desintoxicaciA®n Hospitalarias (privadas y pA2blicas).
ClAnicas mA©dicas y psicolA3gicas para el tratamiento de los adictos.

El objetivo del MASTER DE FORMACION PERMANENTE EN PREVENCION Y TRATAMIENTO DE LAS CONDUCTAS ADICTIVAS es dotar
al alumno de los conocimientos teéricos mas amplios y de las habilidades practicas mas avanzadas en Adicciones y
Drogodependencias, capacitarlo maximamente en todos los aspectos: Prevencidn, Diagndstico y Tratamiento, Neuropsicologia y
Psicopatologia, Farmacologia, Adicciones no quimicas, Medicina Legal, Peritaciones, Insercién Social, Aspectos Juridicos...
Debido a la enorme importancia que ha adquirido la problematica de las drogodependencias y ante el avance epidemioldgico en
la poblacién, este Master incluye el mas amplio programa de formacién especializada para profesionales del sector sanitario
(Psiquiatras, Psicélogos, Médicos, Enfermeros), asi como para profesionales que también la precisan, como Trabajadores
Sociales, Educa dores Sociales, Profesores, Farmacéuticos, Abogados, Socidlogos, Crimindlogos, Cuerpos y Fuerzas de Seguridad
y personas interesadas, independientemente de su titulacién.

METODOLOGA[JA

La metodologia online permite trasladar la experiencia formativa al AULA VIRTUAL de ADEIT, donde

el alumnado y el profesorado podrén adquirir e intercambiar conocimientos independientemente del
momento y del lugar donde se encuentren. El Aula Virtual se constituye como un entorno de encuentro,
intercambio y aprendizaje dindmico.

Los participantes disponen de una clave personalizada que permite el acceso al curso desde cualquier
ordenador conectado a Internet y desde cualquier navegador Web y sistema operativo.

MATERIALES Y RECURSOS ADECUADOS

El alumnado tiene a su disposicién en el Aula Virtual todo el material didactico que compone el

programa del curso.

Ademads contard, en su caso, con un conjunto de recursos adicionales que van a permitir al profesorado
complementar su docencia: Materiales multimedia, videos a través de un servicio de video streaming,
archivos Powerpoint, archivos PDF, audios, diapositivas, galerias de imagenes, enlaces de interés,
bibliografia, etc. que serdn herramientas de apoyo para profundizar en los conocimientos del curso.
COMUNICACION CONSTANTE

Durante el desarrollo de la actividad formativa, los participantes dispondran de diversas herramientas de
comunicacién, como los foros, los chats y la mensajeria interna.

Los FOROS de debate son espacios compartidos por todos los participantes (alumnado y profesorado)
que permiten el intercambio de ideas, asi como resolver dudas, proponer debates y responder cuestiones.
También permiten intercambiar archivos para realizar actividades determinadas en grupo.

"Los foros fomentan la participacién, la colaboracién y el trabajo en equipo. Estan siempre disponibles,

el alumno decide cuando realiza su aportacién, escogiendo el momento que mejor se adapta a su horario.
Se ofrece también la posibilidad de comunicarse en tiempo real a través de un CHAT. Este mecanismo es
atil cuando varios participantes deseen debatir sobre un tema en concreto de un modo simultédneo y
sincrénico.

El Aula Virtual de ADEIT dispone de un sistema de VIDEOCONFERENCIA que permitird profundizar

en distintos contenidos, discutir casos practicos, y asistir a presentaciones en las que los alumnos pueden
realizar preguntas y compartir experiencias.

Un eje fundamental en la formacién on line es el seguimiento personal llevado a cabo por los tutores del
curso, ayudando a profundizar y afianzar los conceptos clave y resolviendo las dudas y consultas
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particulares a través de un sistema de TUTORIA personal.
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