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PROGRAMA

Prevencién

1-01. Conceptos basicos en la prevencién de las drogodependencias

1- 02. Aspectos tedricos y metodolédgicos de la prevencién: modelo ara la administracién local
1-03. Los factores de riesgo y proteccién en la prevencién del consumo de drogas

1- 04. La prevencién en el dmbito comunitario

1-05. La prevencién en el &mbito educativo: la resolucién de problemas como estrategia
1-06. Programa de habilidades para la vida

1-07. La comunicacién como estrategia de intervencién en el &mbito familiar

1-08. Materiales didacticos para los programas de prevencion

1-09. Aplicacién de los conceptos tedricos de prevencién para la elaboracién de un programa
1-10. Programa de prevencién continua en el &mbito laboral

1-11.Planes de prevencién para las administraciones locales: un modelo de gestién

1-12. Sistema Auto aplicado de Formacién (SAAF): Nuevos ambitos y nuevos materiales en poblacién
especial en situacién de vulnerabilidad

Diagnéstico y Tratamiento

2-01. Clasificacién en adicciones: DSMV

2- 02. La entrevista motivacional

2-03. Los procesos de cambio en conductas adictivas

2- 04. Alcohol: Diagnostico y tratamiento

2-05. Patologia médica asociada al alcoholismo

2-06. Desintoxicacién de opidceos: tratamientos actuales

2- 07. Programas de mantenimiento con agonistas opidceos

2- 08 Cocaina: abordaje terapéutico

2-09. Patologia médica asociada al consumo de drogas ilegales
2-10. La actividad fisica y las adicciones

2.11. Analisis, deteccién e intervencién sobre los procesos motivacionales de las adiciones en el deporte
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2-12. Benzodiacepinas: indicaciones, dependencia, sindrome de abstinencia y su tratamiento

2-13. Tabaco: abordaje terapéutico

2-14. Enfoque de refuerzo comunitario (CRA): Un programa para el tratamiento de la dependencia a drogas
2-15.Investigacién especifica en drogodependencias

2-16. Abordaje de los jévenes consumidores de cannabis

2.17. Sistema Auto Aplicado de Formacién (SAAF): La practica de la entrevista motivacional, de la terapia cognitiva
y de la técnica de la exposicién

Neuropsicologia y Psicopatologia

3.1. Neuropsicologia del éxtasis

3.2. Neuropsicologia del alcohol

3.3. Neuropsicologia del cannabis

3.4. Neuropsicologia de la cocaina

3.5 Neuropsicologia de la heroina y de la nicotina

3.6 Psicopatologia relacionada con sustancias adictivas: trastornos debidos al consumo y comorbilidad psiquiatrica
3.7 Drogas emergentes

3.8 Trastorno postraumatico y adicciones (SAAF)

3.9 Evaluacién neuropsicoldgica y rehabilitacidon de los déficits cognitivos debidos al abuso de sustancia

Adicciones no quimicas: de los juegos de azar a los videojuegos

4.1. Adicciones no toxicas el juego de azar

4.2. Juego probabilidad y azar

4.3. Evaluacién de la adiccién al juego azar

4.4, Tratamiento de la adiccién al juego

4.5. Adicciones tecnoldgicas I: Videojuegos

4.6. Adicciones tecnoldgicas: internet y redes sociales

4.7. Tratamiento de los trastornos por impulsos

4.8. La economia de los juegos de suerte, envite y azar en Espafia. El juego como sector econémico

Metodologia Basica en Drogodependencias

5.1. Metodologia de la investigacién: Ciencia y método cientifico. Los métodos de investigacion. La investigacién
aplicada a las drogodependencias. Conceptos basicos

5. 2. Investigacién cuantitativa

5.3. Pardmetros y estadisticos

5.4. Entender y explorar los datos

5.5. Validez de las pruebas diagnédsticas

5.6. Investigacién cualitativa

5.7. Sistema Auto Aplicado de Formacién (SAAF): la necesidad de obtener y analizar la informacién

5.8. Desarrollo de indicadores indirectos en el campo de la oferta de drogas ilegales

Documentacion

6.1. Busquedas bibliograficas en drogodependencias: conceptos basicos

6.2. Introduccién a los gestores de referencias personales

6.3. Herramientas e indicadores bibliométricos para la evaluacién de la investigacién
6.4. Utilizacién de buscadores y evaluacién de la informacién en Internet

6.5. Revisiones sistematicas de la literatura

Farmacoterapia y atencién farmacéutica

7.1. FArmacos mas utilizados en trastornos adictivos: caracteristicas farmacoldgicas
7.2. Farmacoterapia en situaciones especiales: Embarazo, lactancia, etc

7.3. Farmacoterapia de las adicciones basada en la evidencia

7.4. Atencién farmacéutica

7.5. Interacciones, reacciones adversas y contra indicaciones

Aspectos toxicoldgicos, legales y de salud publica en drogodependencias

8.1: Las drogas de abuso como determinante de salud en nuestra poblacién (1)¢ Alcohol

8.2: Las drogas de abuso como determinante de salud en nuestra poblacién (I1)é Tabaco

8.3 : Las drogas de abuso como determinante de salud en nuestra poblacién (lll)éDrogas ilicitas
8.4 : Aspectos toxicolégicos

8.5 : Bases genéticas en las drogodependencias 8.6: Peritaciones

8.7: Responsabilidad médica

Aspectos Juridicos

9.1. Legislacién bésica sobre adicciones: Estatal, autonémica e internacional

9. 2. Consecuencias juridicas de las adicciones en la esfera personal. Capacidad de

obrar Situaciones de incapacitacién. Efectos. Situacién juridica de los menores adictos

9.3. Repercusiones juridicas de las adicciones en el &mbito familiar. Efectos en la esfera personal y
patrimonial del matrimonio y de las parejas de hecho. Efectos en relacién a los hijos; privacién de la patria
potestad

9.4. Situacién juridica de la persona adicta en el &mbito sanitario. Derechos y obligaciones tratamientos
obligatorios. Internamientos voluntarios

9.5. Efectos de las adicciones en el ambito laboral. Causas de despido laboral. Tratamiento juridico de las
adicciones en la esfera de la seguridad social

9.6. Responsabilidad disciplinaria, civil y penal derivada de las adicciones. Especial referencia a
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profesionales, trabajadores y reclusos

Insercién social

10-01. El objetivo de la insercién social en adicciones

10-02. Los Centros de dia como recursos en la intervencién en adicciones

10-03. Las intervenciones familiares en los procesos de rehabilitacion e insercién

10-04. Los tratamientos complementados en la comunidad Terapéutica desde una perspectiva de género.

10-05. Drogodependencias y sexualidad

10-06. La violencia de género y las adicciones

10-07. Un modelo de comunicacién para el tercer sector

10-08. Reduccién de riesgos y dafos, nuevos enfoques Chemsex: uso problematico de drogas en contextos sexuales.
10-09. Sistema Autoaplicado de Formacidn (SAAF); Terapias de tercera generacion

Trabajo fin de Master

Trabajo fin de Master
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0
OBJETIVOS

Las salidas profesionales que tiene el curso son:

Las conductas adictivas representan un serio problema en la sociedad actual. Su prevencidn, diagnéstico y tratamiento resulta
una tarea de alta relevancia para diferentes profesionales. Saber identificarlas, prevenirlas y tratarlas a través de los Ultimos
conocimientos sobre el tema y una profesionalizacién completa es el objetivo del Master Propio en Prevencién y Tratamiento de
las Conductas Adictivas de la Universitat de Valéncia.

Tener la formacién y capacitacién necesaria para saber cémo actuar en cada una de las problematicas que se presenten,
teniendo un conocimiento integral sobre la terminologia, los conceptos, las definiciones, el marco tedrico y practico, asi como
los criterios de intervencién correspondientes, es posible con el Master Propio en Prevencién y Tratamiento de las Conductas
Adictivas. De esta forma, ofrece los conocimientos teérico-practicos en materia de prevencién para elaborar y llevar a cabo los
correspondientes programas de prevencion desde diferentes &mbitos de actuacion.

Gracias al Master Propio en Prevencién y Tratamiento de las Conductas Adictivas, los profesionales interesados van a contar con
los conocimientos y herramientas necesarias para poder actuar en areas como:

- Prevencién.

- Diagnéstico y tratamiento.

- Neuropsicologia y psicopatologia.

- Adicciones no quimicas (juegos de azar, videojuegos, etc.).

- Conocimientos en metodologia basica en drogodependencias.

- Documentacién relacionada al tema.

- Farmacologia y atencién farmacéutica.

- Aspectos toxicolégicos, legales y de salud publica en las drogodependencias.
- Conocimientos en el area juridica.

- Insercién social.

Saber actuar de manera adecuada y tener un conocimiento preciso de la terminologia, conceptos, definiciones, criterios de
intervencién, etc., asi como tener los conocimientos tedrico-practicos en materia de prevencidn, diagnéstico y tratamiento,
forma parte de la formacién que incluye el Master Propio en Prevencién y Tratamiento de las Conductas Adictivas. Mediante la
adquisicidon de conocimientos en neuropsicologia y psicopatologia conocerds el funcionamiento y accién de las sustancias
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adictivas, asi como la prevencién, diagnéstico y tratamiento de las adicciones no quimicas. Con las drogodependencias se
tendrd ademas conocimientos en el andlisis de datos, la interpretacidn de resultados y la elaboracién de cuestionarios.

Por otra parte, el Master Propio en Prevencién y Tratamiento de las Conductas Adictivas proporciona una formacién completa
con respecto a temas como la documentacién, usada para resolver dudas de hipdtesis planteadas y conocer los principios
basicos para tener informacién y saber documentarla. Asimismo, con respecto a los aspectos toxicolégicos, legales y de salud
publica se busca aprender los aspectos téxicos y su repercusién en la salud. Finalmente, por lo que respecta a lo juridico,
incluye normas y leyes, ademds de formacién en materia de insercién social, el conocimiento del marco socio laboral, de forma
gue los pacientes puedan incorporarse socialmente desde los distintos instrumentos de insercién existentes.

Ventajas de cursar el Master Propio en Prevencién y Tratamiento de las Conductas Adictivas:

1. Tener conocimientos tedricos sumamente amplios y adquirir practicas avanzadas con respecto al tema de adicciones y
drogodependencias, mediante la prevencidn, el diagnéstico y el tratamiento.

2. Tener un amplio conocimiento en areas relacionadas al tema, como lo son la neuropsicologia y psicopatologia, farmacologia,
adicciones no quimicas, medicina legal, peritaciones, insercién social y aspectos juridicos.

3. El master da formacidén especializada no sélo a profesionales del sector sanitario, sino también a trabajadores sociales,
educadores sociales, profesores, farmacéuticos, abogados, socidlogos, crimindlogos, cuerpos y fuerzas de seguridad, asi como
personas interesadas, independientemente de su titulacién.

4. El aprendizaje se basa en una metodologia constructiva donde los conceptos se relacionan con las imagenes, con la
experiencia, se disfrutar de la lectura comentada, se proporcionan ejercicios y tareas, bajo una autoevaluacién continua, y se
aprende pensando por uno mismo y con los demds.

METODOLOGIA

METODOLOGIA

La metodologia online permite trasladar la experiencia formativa al AULA VIRTUAL, donde el alumnado y el profesorado podran
adquirir e intercambiar conocimientos independientemente del momento y del lugar donde se encuentren. El Aula Virtual se
constituye como un entorno de encuentro, intercambio y aprendizaje dindmico.

Los participantes disponen de una clave personalizada que permite el acceso al curso desde cualquier ordenador conectado a
internet y desde cualquier navegador web y sistema operativo.

MATERIALES Y RECURSOS ADECUADOS
El alumnado tiene a su disposicion en el Aula Virtual todo el material didactico que compone el programa del curso.

Ademas contard, en su caso, con un conjunto de recursos adicionales que van a permitir al profesorado complementar su
docencia: Materiales multimedia, videos a través de un servicio de videostreaming, archivos Powerpoint, archivos PDF, audios,
diapositivas, galerias de imagenes, enlaces de interés, bibliografia, etc. que serdn herramientas de apoyo para profundizar en
los conocimientos del curso.

COMUNICACION CONSTANTE

Durante el desarrollo de la actividad formativa, los participantes dispondrédn de diversas herramientas de comunicacién, como
los foros, los chats y la mensajeria interna.

SOPORTE PERSONALIZADO

El alumno estd acompafiado por un conjunto de personas, servicios y recursos que le atienden y estan a su disposicién para
facilitarle el aprendizaje.

Participan del proceso docente en este entorno virtual, varias figuras: los Directores del curso, los autores de contenidos, los/las
tutores/as, coordinadores del desarrollo del curso, dinamizadores y el Equipo Técnico.

El alumno gestiona su tiempo y planifica su ritmo de estudio, el equipo de soporte le ayudard a aprovechar con éxito el curso,
atendiendo cualquier consulta sobre metodologia, plan docente y guiando su trabajo diario.
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