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PROGRAMA

AREA DE PREVENCION

1-01.- Conceptos bésicos en la prevencién de las drogodependencias

1-02.- Aspectos tedricos y metodoldgicos de la prevencion

1-03.- Los factores de riesgo y proteccién en la prevencién del consumo de drogas

1-04.- La prevencién en el ambito comunitario

1-05.- La prevencidén en el &mbito educativo: la r esolucién de problemas como estrategia

1-06.- Programa de hab ilidades para la vida

1-07.- La comunicacién como estrategia de intervencién en el ambito familiar

1-08.- Materiales didacticos par a los programas de prevencién

1-09.- Aplicacién de los conceptos teéricos de prevencion para la elaboracién de un programa 1-10.- Programas de promocién
de la salud para la prevencién del consumo del tabaco

1-11.-Planes de prevencidén para las administraciones locales: un modelo de gestién

1-12.- Sistema Auto aplicado de Formacién (SAAF): Nuevos dmbitos y nuevos materiales en poblacién especial en situacién de

vulnerabilidad

AREA DE DIAGNOSTICO Y TRATAMIENTO

2.01.- Clasificacién en adicciones: DSM-V

2.02.- La entrevista motivacional

2.03.- Los procesos de cambio en conductas adictivas

2.04.- Alcohol: Diagnostico y tratamiento

2.05.- Patologia médica asociada al alcoholismo

2.06.- Desintoxicacién de opidceos: tratamientos actuales
2.07.- Programas de mantenimiento con agonistas opidceos
2.08.- Cocaina: abordaje terapéutico

2.09.- Patologia médica asociada al consumo de drogas ilegales
2.10.- La actividad fisica y las adicciones

2.11.- Andlisis, deteccién e intervencién sobre los procesos motivacionales de las adiciones en el deporte
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2.12.- Benzodiacepinas: indicaciones, dependencia, sindrome de abstinencia y su tratamiento

2.13.- Tabaco: abordaje terapéutico

2.14.- Enfoque de refuerzo comunitario (CRA): Un programa para el tratamiento de la dependencia a drogas

2.15.- Investigacioén especifica en drogodependencias

2.16.- Abordaje de los jévenes consumidores de cannabis

2.17.- Sistema Auto Aplicado de Formacidn (SAAF): La practica de la entrevista motivacional, de la terapia cognitiva y de la
técnica de la exposicién

AREA DE NEUROPSICOLOGIA Y PSICOPATOLOGIA

3.1. NEUROPSICOLOGIA DEL EXTASIS

3.2. NEUROPSICOLOGIA DEL ALCOHO

3.3. NEUROPSICOLOGIA DEL CANNABIS

3.4. NEUROPSICOLOGIA DE LA COCAINA

3.5 NEUROPSICOLOGIA DE LA HEROINA Y DE LA NICOTINA

3.6 PSICOPATOLOGIA RELACIONADA CON SUSTANCIAS ADICTIVAS: TRASTORNOS DEBIDOS AL CONSUMO Y COMORBILIDAD
PSIQUIATRICA

3.7 DROGAS EMERGENTES

3.8 Trastorno postraumético y adicciones (SAAF)

3.9 Evaluacién neuropsicoldgica y rehabilitacién de los déficits cognitivos debidos al abuso de sustancias

AREA DE ADICCIONES NO QUIMICAS: DE LOS JUEGOS DE AZAR A LOS VIDEOJUEGOS

4.1.- Adicciones no toxicas el juego de azar

4.2.- Juego probabilidad y azar

4.3.- Evaluacién de la adiccién al juego azar

4.4.- Tratamiento de la adiccién al juego

4.5.- Adicciones tecnoldgicas |: Videojuegos

4.6.- Adicciones tecnoldgicas: internet y redes sociales

4.7.- Tratamiento de los trastornos por impulsos

4.8.- La economia de los juegos de suerte, envite y azar en Espafia. El juego como sector econémico

AREA DE METODOLOGICA BASICA EN DROGODEPENDENCIAS

5.1.- Metodologia de la investigacién: Ciencia y método cientifico. Los métodos de investigacién. La investigacién aplicada a las
drogodependencias. Conceptos basicos

5.2.- Investigacién cuantitativa

5.3.- Pardmetros y estadisticos

5.4.- Entender y explorar los datos

5.5.- Validez de las pr uebas diagndsticas

5.6.- Investigacion cualitativa

5.7.- Sistema Auto Aplicado de Formacién (SAAF): la necesidad de obtener y analizar la informacién

AREA DE DOCUMENTACION

6.1.- Busquedas bibliograficas en drogodependencias: conceptos basicos
6.2.- Introduccién a los gestores de referencias personales

6.3.- Herramientas e indicadores para la evaluacién de la investigacion |
6.4.- Herramientas e indicador es para la evaluacién de la investigacién Il
6-5.- Utilizacién de buscadores y evaluacién de la informacién en Internet
6.6.- BUsquedas bi bliogréficas en drogodependencias: Procesos y etapas
6.7.- Servicio de busquedas autorizadas; Programa AESED responde

AREA DE FARMACOTERAPIA Y ATENCION FARMACEUTICA

7.1.- Farmacos mas utilizados en trastornos adictivos: caracteristicas farmacolégicas
7.2.- Farmacoterapia en situaciones especiales: Embarazo, lactancia, etc.

7.3.- Farmacoterapia de las adicciones basada en la evidencia

7.4.- Atencién farmacéutica

7.5.- Interacciones, reacciones adversas y contra indicaciones

AREA DE ASPECTOS TOXICOLOGICOS, LEGALES Y DE SALUD PUBLICA EN LAS DROGODEPENDENCIAS

8.1. Las drogas de abuso como determinante de salud en nuestra poblacién (1)- Alcohol

8.2. Las drogas de abuso como determinante de salud en nuestra poblacién (Il)- Tabaco

8.3. Las drogas de abuso como determinante de salud en nuestra poblacién (lll)-Drogas ilicitas
8.4. Aspectos toxicolédgicos

8.5. Bases genéticas en las drogodependencias

8.6. Peritaciones

8.7. Responsabilidad médica

AREA DE JURIDICA

9.1.- Legislacién basica sobre adicciones: Estatal, autonémica e internacional

9.2.- Consecuencias juridicas de las adicciones en la esfera personal. Capacidad de obrar Situaciones de incapacitacién. Efectos.
Situacién juridica de los menores adictos

9.3.- Repercusiones juridicas de las adicciones en el &mbito familiar. Efectos en la esfera personal y patrimonial del matrimonio
y de las parejas de hecho. Efectos en relacién a los hijos; privacion de la patria potestad

9.4.- Situacién juridica de la persona adicta en el @mbito sanitario. Derechos y obligaciones tratamientos obligatorios.
Internamientos voluntarios
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9.5.- Efectos de las adicciones en el &mbito laboral. Causas de despido laboral. Tratamiento juridico de las adicciones en la
esfera de la seguridad social

9.6.- Responsabilidad disciplinaria, civil y penal derivada de las adicciones. Especial referencia a profesionales, trabajadores y
reclusos

AREA DE INSERCION SOCIAL

10.01.- El objetivo de la insercién social en adicciones.

10.02.- los Centros de dia como recursos en la intervencién en adicciones

10.03.- Las intervenciones familiares en los procesos de rehabilitacion e insercion

10.04.- Los tratamientos complementados en la comunidad Terapéutica desde una perspectiva de género. 10-05.-
Drogodependencias y sexualidad

10.06.- Terapia de grupo

10.07.- Un modelo de comunicacion para el tercer sector

10.08.- De la exclusién a la insercién sociolaboral

10.09.- Sistema Auto Aplicado de Formacion (SAAF); Terapias de tercera generacién

TRABAJO FIN DE MASTER

PROFESORADO

Jaume Agost Felip

Trabajador Social. Ajuntament de Vila-real

Julio Alonso Arévalo

Carlos Alonso Sanz

Psicélogo. Jefe de Prevencién. Consejeria de Sanidad Junta Comunidad Castilla - La Mancha

Josefina Alventosa del Rio

Profesor/a Titular de Universidad. Departament de Dret Civil. Universitat de Valéncia

Maria Luisa Atienza Navarro

Profesora Titular de Universidad. Departament de Dret Civil. Universitat de Valéncia.

José Manuel Barrueco Cruz

Ayudante/a de Biblioteca. Universitat de Valencia

Lorena Belda Ferri

Doctorado en Actividad Humana y Procesos Psicoldgicos Il

Antonio Belda Mas

Responsable Psicélogo. Mancomunidad La Costera-Canal

Loreto Belda Pérez

Técnic responsable UPCCA.

José Manuel Bertolin Guillén

Profesor/a Asociado de Universidad. Departament de Medicina. Universitat de Valéncia

Helena Maria Calvo Botella

Psicéloga de la Comunidad Terapéutica Fundacion PATIM. Castellé de la Plana. Psicéloga en el programa de Atencién a
Drogodependientes en Instituciones Penitenciarias de Cruz Roja

Leonor Cano Pérez

Conselleria de Benestar Social de la Generalitat Valenciana

Maria Francisca Cantero Araque

Licenciatura en Criminologia

Tomas Jesus Carrasco Giménez

Mariano Chdliz Montanés

Catedratico/a de Universidad. Departament de Psicologia Basica. Universitat de Valéncia

Lluis Codina Bonilla

Ariel de Lucas Avilés

Trabajador Social. Asociacién P.A.T.I.M.
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Emilio Delgado Lépez-Cozar

Maria del Carmen Diego Santamaria
Psicéloga. Gobierno de Cantabria

Juan José Egea Molla

Raul Espert Tortajada

Profesor Titular de Universidad, Departament de Psicobiologia, Universitat de Valéncia.
Ignacio Fayos Pérez

Psicoleg SEAFI. Ajuntament d'Almassera

Fermin Ferrero Sanchis

Psicédlogo. Unidad de Desintoxicacién Hospitalaria. Alzira (Valéencia).

Francisco Gregorio Francés Bozal

Profesor Titular. Departament de Medicina Preventiva i Salut Publica, Ciencies de I'Alimentacid, Toxicologia i Medicina Legal.
Universitat de Valéncia.

Maria Engracia Gadea Domenech

Profesor/a Titular de Universidad. Departament de Psicobiologia. Universitat de Valéncia

Sergio Garcia Muioz

Farmacéutico residente. Hospital Universitari Arnau de Vilanova

Maria Sales Gilabert Fos

Médico Especialista en Conductas Adictivas. Unidad de Conductas Adictivas de Torrent (Valéncia). Licenciatura en Medicina
Francisco Javier Giménez Fernandez

Investigacién Escala Técnica Bésica. Departament de Medicina Preventiva i Salut Piblica, Ciéncies de I'Alimentacié, Toxicologia i
Medicina Legal. Universitat de Valéencia

Carmen Gimeno Escrig

Psiquiatra. Unidad de Conductas Adictivas. La Vila Joiosa (Alacant).

Ricardo Giner Garcia

Farmaceutico. Farmacia Ricardo Giner Garcia

Francisco Javier Grau Palomar

Licenciatura en Ciencias de la Informacién

Victoria Iglesias Dorado

Doctora en Medicina y Cirugia. Dpto. Farmacologia de la Universidad CEU San Pablo (Madrid).
Valeriano Iranzo Garcia

Catedratico/a de Universidad. Departament de Filosofia. Universitat de Valéncia

Noelia Llorens Aleixandre

Profesor ayudante doctor. Universitat de Les llles Balears

Ramon Llorens Martinez

Médico Especialista en Conductas Adictivas. Unidad de Conductas Adictivas. Manises (Valencia)
M2 Angeles Lépez Aleixos

Jefa Seccién. Institut de Medicina Legal i Ciencies Forenses de Valéencia de la Generalitat Valenciana
Eduardo Lépez Briz

Jefe de seccién. Profesor Asociado practicas farmacia. Hospital Universitari i Politécnic La Fe de Valencia de la Generalitat
Valenciana

José Gabriel Lopez Carmona

Abogado. José Gabriel Lopez Carmona

Pilar Lépez Ruiz

Neuropsicéloga en la Unidad de Neurologia del Hospital Clinico Universitario
Francisco Lopez Segarra

Profesor Asociado. Universitat Jaume |

Clara Marco Puche

Doctora en Psicologia. Dpto. de Psicologia Basica. Universidad de Valéncia. Doctorado en Actividad Humana y Procesos
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Psicolégicos Il

Marta Marcos Moliner

Investigador/a no Doctor/a UV Al. Departamento de Psicologia Bésica. Universitat de Valéncia

Antonio Marqués Cruanes

Investrategia

Miguel Mazén Hernandez

Doctor en Economia. Ex Director General de Economia y Hacienda. Generalitat Valenciana

Juan Carlos Melero Ibaiez

Manuel Mestre Guardiola

Director del Centro de Psicoterapia y Sexologia de Castellé

Olga Minguez Lépez

Luis Enrique Nores Torres

Profesor/a Titular de Universidad. Departament de Dret del Treball i de la Seguretat Social. Universitat de Valencia

Maria de los Reyes Ortigosa Blanch

Psicéloga. Mancomunitat Camp del Turia

José Vicente Palomares Alcoriza

Director U.D.R. "Balsa Blanca". Asociacién L'Horta Sud de Prevencién y Ayuda Al Toxicémano

Francisco Pascual Pastor

Médico (Doctor en Medicina).

Maria de la Cruz Pellin Mira

Miguel José Perellé Del Rio

Psicélogo Clinico. Especialista en Conductas Adictivas. Valencia. Licenciatura en Psicologia

M2 Carmen Pérez Garcia

Ricardo Pérez Gerada

Médico Especialista en Conductas Adictivas. Unidad de Prevencién Comunitaria de Valencia. Licenciatura en Medicina

Isabel Pifidn Escura

Psicéloga. Centro dia Lluis Alcafiis. Vila-real. Centro Lluis Alcanyis de Vila -real

Andrés Juan Porcel Torrens

Médico Especialista en Psiquiatria. Unidad de Salud Mental. Valéncia.

Olga Portoles Reparaz

Contratado/a Doctor/a. Departament de Medicina Preventiva i Salut Publica, Ciencies de I'Alimentacid, Toxicologia i Medicina
Legal. Universitat de Valéncia

Andrés Roig Traver

Médico Especialista en Psiquiatria. Unidad de Salud Mental. Valéncia.

Alicia Salamanca Fernandez

Diplomatura en Trabajo Social

Emilio Sanchez Hervas

Psicélogo Clinico. Unidad de Conductas Adictivas. Catarroja (Valéncia).

Alberto Sancho Munoz

Médico Especialista en Conductas Adictivas. Unidad de Alcohologia de Valéncia.

Enrique Soler Company

Asociado/a Asistencial de Ciencias de la Salud. Departament de Farmacologia. Universitat de Valéncia

Alfons Soler Molina

Raul Soriano Océn

Socidélogo y Trabajador Social. Chelsea & Westminster Hospital. Club Drug Clinic. Londres
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José Vicente Sorli Guerola

Contratado/a Doctor/a. Departament de Medicina Preventiva i Salut Publica, Ciencies de I'Alimentacid, Toxicologia i Medicina
Legal. Universitat de Valéncia

Rosa Suarez Vazquez

Psicdloga. Centro de Estudios sobre Promocién de la Salud. Barcelona.. CEPS

Ferran Suay i Lerma

Profesor/a Titular de Universidad. Departament de Psicobiologia. Universitat de Valéncia

Fortunato Tapia Cascales

Psicoleg UPCA. Mancomunitat de la Ribera Alta

Vicente Miguel Tomas Gradoli

Coordinador - Psicolégo. Unidad de Conductas Adictivas (UCA)-Catarroja de la Generalitat Valenciana
Daniel Torres Salinas

Director de la Unidad de Evaluacién Cientifica. Universidad de Granada

Silvia Tortajada Navarro

Psicélogo. Fundacién para el Estudio de Prevencidén y Asistencia a las Drogodependencias de la Conselleria de Sanidad
Pedro Miguel Valero Mora

Catedratico/a de Universidad. Departament de Metodologia de les Ciéncies del Comportament. Universitat de Valéncia
Angel Vallés Lorente

Psicoleg. Mancomunitat de la Ribera Alta

Francesc José Verdu i Asensi

Psicélogo. Jefe de Seccién. Direccidén General de Salud Publica y Adicciones. Generalitat Valenciana
Fernando Verdu Pascual

Catedratico de Medicina legal y forense. Universitat de Valéncia. Espafia..

Matias Vicente Mendoza

Director del Instituto de Medicina Legal. Valencia. Instituto de Medicina Legal de Valencia

OBJETIVOS

Las salidas profesionales que tiene el curso son:

Las conductas adictivas representan un serio problema en la sociedad actual. Su prevencidn, diagnéstico y tratamiento resulta
una tarea de alta relevancia para diferentes profesionales. Saber identificarlas, prevenirlas y tratarlas a través de los Ultimos
conocimientos sobre el tema y una profesionalizacién completa es el objetivo del Master Propio en Prevencién y Tratamiento de
las Conductas Adictivas de la Universitat de Valéncia.

Tener la formacién y capacitacién necesaria para saber cémo actuar en cada una de las problematicas que se presenten,
teniendo un conocimiento integral sobre la terminologia, los conceptos, las definiciones, el marco tedrico y practico, asi como
los criterios de intervencién correspondientes, es posible con el Master Propio en Prevencién y Tratamiento de las Conductas
Adictivas. De esta forma, ofrece los conocimientos teérico-practicos en materia de prevencién para elaborar y llevar a cabo los
correspondientes programas de prevencion desde diferentes &mbitos de actuacion.

Gracias al Master Propio en Prevencién y Tratamiento de las Conductas Adictivas, los profesionales interesados van a contar con
los conocimientos y herramientas necesarias para poder actuar en areas como:

- Prevencién.

- Diagnéstico y tratamiento.

- Neuropsicologia y psicopatologia.

- Adicciones no quimicas (juegos de azar, videojuegos, etc.).

- Conocimientos en metodologia basica en drogodependencias.
- Documentacién relacionada al tema.

- Farmacologia y atencién farmacéutica.

- Aspectos toxicolégicos, legales y de salud publica en las drogodependencias.
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- Conocimientos en el area juridica.

- Insercién social.

Saber actuar de manera adecuada y tener un conocimiento preciso de la terminologia, conceptos, definiciones, criterios de
intervencién, etc., asi como tener los conocimientos tedrico-practicos en materia de prevencion, diagndstico y tratamiento,
forma parte de la formacién que incluye el Master Propio en Prevencién y Tratamiento de las Conductas Adictivas. Mediante la
adquisicién de conocimientos en neuropsicologia y psicopatologia conocerds el funcionamiento y accién de las sustancias
adictivas, asi como la prevencién, diagnéstico y tratamiento de las adicciones no quimicas. Con las drogodependencias se
tendrd ademas conocimientos en el andlisis de datos, la interpretacién de resultados y la elaboracién de cuestionarios.

Por otra parte, el Master Propio en Prevencién y Tratamiento de las Conductas Adictivas proporciona una formacién completa
con respecto a temas como la documentacién, usada para resolver dudas de hipdtesis planteadas y conocer los principios
basicos para tener informacién y saber documentarla. Asimismo, con respecto a los aspectos toxicolégicos, legales y de salud
publica se busca aprender los aspectos téxicos y su repercusién en la salud. Finalmente, por lo que respecta a lo juridico,
incluye normas y leyes, ademds de formacién en materia de insercién social, el conocimiento del marco socio laboral, de forma
gue los pacientes puedan incorporarse socialmente desde los distintos instrumentos de insercién existentes.

Ventajas de cursar el Master Propio en Prevencién y Tratamiento de las Conductas Adictivas:

1. Tener conocimientos tedricos sumamente amplios y adquirir practicas avanzadas con respecto al tema de adicciones y
drogodependencias, mediante la prevencidn, el diagnéstico y el tratamiento.

2. Tener un amplio conocimiento en areas relacionadas al tema, como lo son la neuropsicologia y psicopatologia, farmacologia,
adicciones no quimicas, medicina legal, peritaciones, insercién social y aspectos juridicos.

3. El master da formacidén especializada no sélo a profesionales del sector sanitario, sino también a trabajadores sociales,
educadores sociales, profesores, farmacéuticos, abogados, socidlogos, crimindlogos, cuerpos y fuerzas de seguridad, asi como
personas interesadas, independientemente de su titulacién.

4. El aprendizaje se basa en una metodologia constructiva donde los conceptos se relacionan con las imagenes, con la

experiencia, se disfrutar de la lectura comentada, se proporcionan ejercicios y tareas, bajo una autoevaluacién continua, y se
aprende pensando por uno mismo y con los demds.

METODOLOGIA

La metodologia online permite trasladar la experiencia formativa al AULA VIRTUAL de ADEIT, donde el alumnado y el
profesorado podran adquirir e intercambiar conocimientos independientemente del momento y del lugar donde se encuentren.
El Aula Virtual se constituye como un entorno de encuentro, intercambio y aprendizaje dindmico.

Los participantes disponen de una clave personalizada que permite el acceso al curso desde cualquier ordenador conectado a
internet y desde cualquier navegador web y sistema operativo.

MATERIALES Y RECURSOS ADECUADOS

El alumnado tiene a su disposicién en el Aula Virtual todo el material didactico que compone el programa del curso.

Ademads contard, en su caso, con un conjunto de recursos adicionales que van a permitir al profesorado complementar su
docencia: Materiales multimedia, videos a través de un servicio de videostreaming, archivos Powerpoint, archivos PDF, audios,
diapositivas, galerias de imagenes, enlaces de interés, bibliografia, etc. que serdn herramientas de apoyo para profundizar en
los conocimientos del curso.

COMUNICACION CONSTANTE

Durante el desarrollo de la actividad formativa, los participantes dispondrédn de diversas herramientas de comunicacién, como
los foros, los chats y la mensajeria interna.

Los FOROS de debate son espacios compartidos por todos los participantes (alumnado y profesorado) que permiten el
intercambio de ideas, asi como resolver dudas, proponer debates y responder cuestiones. También permiten intercambiar
archivos para realizar actividades determinadas en grupo.

" Los foros fomentan la participacién, la colaboracion y el trabajo en equipo. Estan siempre disponibles, el alumno decide
cudndo realiza su aportacion, escogiendo el momento que mejor se adapta a su horario.

Se ofrece también la posibilidad de comunicarse en tiempo real a través de un CHAT. Este mecanismo es Util cuando varios
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participantes deseen debatir sobre un tema en concreto de un modo simultdneo y sincrono.
El Aula Virtual de ADEIT dispone de un sistema de VIDEOCONFERENCIA que permitira profundizar en distintos contenidos,

discutir casos practicos, y asistir a presentaciones en las que los alumnos pueden realizar preguntas y compartir experiencias.

Un eje fundamental en la formacién on line es el seguimiento personal llevado a cabo por los tutores del curso, ayudando a
profundizar y afianzar los conceptos clave y resolviendo las dudas y consultas particulares a través de un sistema de TUTORIA
personal.

EVALUACION CONTINUA

Para garantizar el aprovechamiento del curso, se aplica un sistema de evaluacién continua, que servird para comprobar en qué
medida el alumnado asimila los conocimientos estudiados, y su rendimiento en las distintas materias.

Con caracter general se valorara, ademas de la participacion y el trabajo en equipo, la profundidad de las intervenciones en los
foros, asi como el conocimiento adquirido y demostrado a través de la realizacién de pruebas tales como cuestionarios tipos
test, casos practicos, actividades de desarrollo, etc.

Los participantes deberdn cumplir con los requisitos y estdndares de aprendizaje y dedicacién establecidos por los diferentes
docentes del curso.

SOPORTE PERSONALIZADO

El alumnado estd acompafiado por un conjunto de personas, servicios y recursos que le atienden y estan a su disposicién para
facilitarle el aprendizaje.

Este colectivo incluye varias figuras, desde el Responsable académico del curso o Director del mismo, los autores de contenidos,
los/las tutores/as, coordinadores del desarrollo del curso, dinamizadores y hasta el Equipo Técnico. Todos ellos participan de un
modo relacionado en los procesos docentes en entornos virtuales.

Aunque es el propio alumno el que gestiona su tiempo y planifica su ritmo de estudio, todo este equipo de soporte le ayudara a
gue aproveche con éxito el curso, atendiendo cualquier consulta sobre metodologia, plan docente y guiando su trabajo diario.
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