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Curso 2015/2016
Master
60,00 CrA©ditos ECTS

2.500 euros (importe precio péQinco)

2.200 euros (importe precio pA2blico) para aquellos alumnos que hayan realizado el Certificado en
Neurofelicidad de la Universitat de Valencia en alguna de sus ediciones, obteniendo la calificacién
de apto.

Grado o Licenciatura en Psicologia, Medicina, Enfermeria, Economia, Trabajo Social, Ciencias de la
Actividad Fisica y el Deporte, Criminologia, Educacién Social, Pedagogia, Relaciones Laborales y
Recursos Humanos, Geografia y Medio Ambiente, Administracién y Direccién de Empresas, entre
otras.

Se tendra en cuenta a los matriculados en los Ultimos cursos de los estudios sefialados siempre que
cumplan los requisitos de acceso marcados en la normativa.

Profesionales

On-line
Aula Virtual ADEIT
Aula Virtual ADEIT

Departament de Psicobiologia

Asociacién Nacional de Inteligencia Emocional-ASNIE

Hasta 29/02/2016
Marzo 2016
Diciembre 2016

961 603 000

informacion@adeituv.es

OBJETIVOS

Las salidas profesionales que tiene el curso son:

Este MAister va dirigido a todos los Estudiantes, Licenciados y Profesionales que estA©n interesados en conocer las
investigaciones cientAficas sobre la Neurociencia de la Felicidad y sus aplicaciones prAicticas. Los conocimientos adquiridos
podrAin ser aplicados en diversos Aimbitos profesionales, especialmente en las profesiones relacionados con las Ciencias de la
Salud y el bienestar (PsicologAa, Medicina, PsiquiatrAa, GerontologAa, EnfermerAa, Addiciones, etc.), en las Ciencias Sociales
(EconomAa y Empresa, CriminologAa, IntervenciA3n social, etc.), en la EducaciA3n, en el Deporte, en la Arquitectura, y Marketing

entre otros.

Los contenidos que se abordan en este MAister pueden ser aplicados en diversos Aimbitos profesionales, como se detalla a
continuaciA3n, por lo que los estudiantes podrAin aplicarlos en los siguientes puestos profesionales:

1-Son fundamentales para los profesionales de las Ciencias Sociales y de la Salud, ya que ayuda a obtener un mayor
entendimiento de los factores biolA3gicos implicados en la felicidad.

A nivel mAis especAfico puede resultar de gran utilidad en los siguientes Aimbitos:

"Profesionales con vocaciA3n investigadora, ya que el MAister ofrece las bases cientAficas necesarias para el diseA+o y
planteamiento de investigaciones bAisicas y aplicadas en el Aimbito de la Neurofelicidad.

"Profesores universitarios con formaciA3n en Ciencias Sociales y de la Salud A la introducciA®n de conocimientos sobre las bases
neurocientAficas de la felicidad puede ser beneficiosa en la formaciA3n en todas aquellas disciplinas que trabajan con el ser
humano desde cualquier perspectiva.

"Profesionales de la Salud (PsicA%logos/as, Psiquiatras, Enfermeros/as, MA©dicos, Ayudantes tA©cnicos sanitarios).

Para llevar a cabo intervenciones que favorezcan un mayor estado de felicidad de los pacientes y poder contar con estrategias
terapA©uticas Actiles en el campo de la Neurofelicidad. Puede aplicarse en multitud de Aimbitos como en GerontologAa,
Enfermos CrAnicos, Adicciones, Violencia, etc.

"Profesionales de la Empresa, tanto en recursos humanos como en selecciAn de personal. AplicaciA®n a personas con
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problemas relacionales, en resoluciA3n de conflictos, acoso laboral, para la mejora de la empatAa y la felicidad en las relaciones
laborales con el objetivo de aumentar el bienestar, la salud, y la productividad.

"Profesionales de Marketing

Favorecer el marketing y las ventas a travA©s de argumentos relacionados con la Neurofelicidad.

"Profesionales de la Ciencias JurAdicas.

AplicaciA3n de la Neurofelicidad para la reducciAn de la violencia, tanto a nivel de tratamiento como de cAilculo de probabilidad
de reincidencia y riesgo de peligrosidad. AplicaciA®n en intervenciones basadas en la NeurocriminologAa positiva.

"Profesionales de la EducaciA3n

Para llevar a cabo intervenciones que favorezcan un mayor estado de felicidad de las personas, tanto a nivel de educaciAn
infantil como en adolescentes y adultos. TambiA©n se considera con una gran aplicabilidad en el campo del reciclaje y la
formaciA3n continua, asA como en formaciA3n para mayores.

"Profesionales de Deportes

AplicaciA3n en el campo del deporte y la actividad fAsica, deportistas de A©lite, mejora del rendimiento, deporte para la salud,
etc.

"Profesionales de la Arquitectura y Medio ambiente

Espacios adaptados a mejorar la salud y la felicidad. Medio ambiente y felicidad, bases neurobiolA3gicas aplicadas a los entornos
personales y laborales.

El principal objetivo del Master en Neurofelicidad es informar sobre los conocimientos actuales sobre la Neurociencia de la
Felicidad. Este Master ofrece recursos practicos, basados en los Ultimos hallazgos de la Neurociencia, de la neuroplasticidad de
nuestro cerebro, que estan al alcance de todos, y que marcan un camino hacia la Felicidad. En resumen, ofrece el conocimiento
tedrico y practico sobre como entrenar a nuestro cerebro para ser més felices. Todo ello con la finalidad de incrementar los
conocimientos sobre un campo de trabajo aplicable a multitud de disciplinas profesionales y que posibilita llevar a cabo un
trabajo de intervencién basado en la Neurociencia.

METODOLOGA[A

La metodologia online permite trasladar la experiencia formativa al AULA VIRTUAL de ADEIT, donde el alumnado y el
profesorado podran adquirir e intercambiar conocimientos independientemente del momento y del lugar donde se encuentren.
El Aula Virtual se constituye como un entorno de encuentro, intercambio y aprendizaje dindmico.

Los participantes disponen de una clave personalizada que permite el acceso al curso desde cualquier ordenador conectado a
internet y desde cualquier navegador web y sistema operativo.

MATERIALES Y RECURSOS ADECUADOS

El alumnado tiene a su disposicién en el Aula Virtual todo el material didactico que compone el programa del curso.

Ademds contara, en su caso, con un conjunto de recursos adicionales que van a permitir al profesorado complementar su
docencia: Materiales multimedia, videos a través de un servicio de videostreaming, archivos Powerpoint, archivos PDF, audios,
diapositivas, galerias de imagenes, enlaces de interés, bibliografia, etc. que serdn herramientas de apoyo para profundizar en
los conocimientos del curso.

COMUNICACION CONSTANTE

Durante el desarrollo de la actividad formativa, los participantes dispondran de diversas herramientas de comunicacién, como
los foros, los chats y la mensajeria interna.

Los FOROS de debate son espacios compartidos por todos los participantes (alumnado y profesorado) que permiten el
intercambio de ideas, asi como resolver dudas, proponer debates y responder cuestiones. También permiten intercambiar
archivos para realizar actividades determinadas en grupo.

" Los foros fomentan la participacién, la colaboracién y el trabajo en equipo. Estdn siempre disponibles, el alumno decide
cuando realiza su aportacién, escogiendo el momento que mejor se adapta a su horario.

Se ofrece también la posibilidad de comunicarse en tiempo real a través de un CHAT. Este mecanismo es Util cuando varios
participantes deseen debatir sobre un tema en concreto de un modo simultdneo y sincrono.

El Aula Virtual de ADEIT dispone de un sistema de VIDEOCONFERENCIA que permitira profundizar en distintos contenidos,

discutir casos practicos, y asistir a presentaciones en las que los alumnos pueden realizar preguntas y compartir experiencias.

Un eje fundamental en la formacién on line es el seguimiento personal llevado a cabo por los tutores del curso, ayudando a
profundizar y afianzar los conceptos clave y resolviendo las dudas y consultas particulares a través de un sistema de TUTORIA
personal.
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EVALUACION CONTINUA

Para garantizar el aprovechamiento del curso, se aplica un sistema de evaluacién continua, que servird para comprobar en qué
medida el alumnado asimila los conocimientos estudiados, y su rendimiento en las distintas materias.

Con caracter general se valorara, ademas de la participacion y el trabajo en equipo, la profundidad de las intervenciones en los
foros, asi como el conocimiento adquirido y demostrado a través de la realizacién de pruebas tales como cuestionarios tipos
test, casos practicos, actividades de desarrollo, etc.

Los participantes deberan cumplir con los requisitos y estandares de aprendizaje y dedicacién establecidos por los diferentes
docentes del curso.

SOPORTE PERSONALIZADO

El alumnado estd acompafado por un conjunto de personas, servicios y recursos que le atienden y estan a su disposicién para
facilitarle el aprendizaje.

Este colectivo incluye varias figuras, desde el Responsable académico del curso o Director del mismo, los autores de contenidos,
los/las tutores/as, coordinadores del desarrollo del curso, dinamizadores y hasta el Equipo Técnico. Todos ellos participan de un
modo relacionado en los procesos docentes en entornos virtuales.

Aunque es el propio alumno el que gestiona su tiempo y planifica su ritmo de estudio, todo este equipo de soporte le ayudara a
gue aproveche con éxito el curso, atendiendo cualquier consulta sobre metodologia, plan docente y guiando su trabajo diario.
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