: MAister de FormaciA®n Permanente en IntervenciA3n Multidisciplinar para
TITOLS PROPIS Trastornos Alimentarios, Trastornos de la Personalidad y Trastornos

Emocionales. 18.A2 EdiciA3n.

VNIVERSITATE DVALENCIA CAsdigo: 24521070
DATOS GENERALES

Curso acadA©mico Curso 2024/2025

Tipo de curso MAister de FormaciA®n Permanente

NA2mero de crA©ditos 60,00 CrA©ditos ECTS
MatrAcula 3.000 euros (importe precio pA2blico)

Requisitos de acceso Licenciados en Psicologia o Psiquiatria que quieran completar su formacién o ampliar su perfil
profesional. Iniciar una especialidad en el cuidado y atencién a las personas con TCA, TPy TE, y a
sus familiares.

Graduados de universidades Iberoamericanas, Europeas (extranjero) que quieren realizar el curso
de especializacién.

Médicos, Psicopedagogos, DUE, Nutricionistas, Sociélogos, Profesores de primaria o de ESO.

O bien, otros grados que estén relacionados y que la direccién valore pertinente. En estos casos, la
direccién se reserva el derecho de admisién, tras la valoracién de un escrito presentado por el
alumno.

Estudiantes universitarios que tengan el pendientes el 10% de los créditos para obtener su
titulacién, con el compromiso de finalizar sus estudios durante el curso académico en el que se
realiza el master.

Modalidad On-line

Lugar de imparticiA®n Aula Virtual UV

Horario De lunes a viernes de 9h a 20h

DirecciA3n

Organizador Departament de Personalitat, Avaluacié i Tractaments Psicologics
DirecciAzn Rosa MarAa BaA+os Rivera

CatedrAitica de Universidad. Departament de Personalitat, AvaluaciA3 i Tractaments PsicolA2gics.
Universitat de ValA"ncia.

VerA3nica GuillA©n Botella

Profesor/a Titular de Universidad. Departament de Personalitat, AvaluaciA3 i Tractaments
PsicolAzgics. Universitat de ValA"ncia

Plazos

PreinscripciA®n al curso Hasta 30/09/2024

Fecha inicio Octubre 2024

Fecha fin Diciembre 2025

MAis informaciA3n

TelA©fono 961 603 000

E-mail informacion@adeituv.es

PROGRAMA

Trastornos alimentarios

PSICOPATOLOGA[JA Y EVALUACIAN DE TA
Concepto, diagnA3stico y psicopatologAa de los TA. .
Protocolo de evaluaciA®n TA.

Enfoque SocioantropolAgico de los TA.

PrevenciA3n en TA.

Aspectos A[ltico y Legales.

TRATAMIENTO DE LOS TA

Dispositivos multidisciplinares en TA.
Tratamiento Cognitivo Comportamental:
- Anorexia Nerviosa.

- Bulimia Nerviosa

- Trastorno de atracones

- Trastornos no especificados

- Obesidad en la infancia.
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- Obesidad en adultos.

- Imagen Corporal en TA.

Tratamiento FarmacolA3gico para TA.

Tratamiento Endocrino y Nutricional.

Trastornos alimentarios en la infancia y adolescencia
Terapia Familiar

Abordaje familiar y/o multifamiliar para los TA
EvaluaciA3n y Tratamiento de los TA en la infancia

TERAPIAS DE A[JLTIMA GENERACIA[JN PARA TA
Terapia motivacional en los TA

PsicologAa y Realidad Virtual en TA.

Casos clAnicos en TA.

Trastornos de la Personalidad

PSICOPATOLOGA[JA Y EVALUACIA[N DE TP
Concepto, diagnA3stico y psicopatologAa de los TP.
EvaluaciA3n TP.

Aspectos MA©dico Legales en TP.

TRATAMIENTO DE TP

Terapia Cognitivo Comportamental en TP

Terapia de Grupo para los TP.

Terapia DialA©ctico Comportamental (DBT)

Terapia de AceptaciA3n y Compromiso (ACT).

Terapia en Grupo para el TLP a travA©s del programa STEPPS
Tratamiento de la PatologAa Dual: TLP y Adicciones Terapia Cognitivo Comportamental (TCC) para TP
Intervenciones psicosociales con consultantes con conductas suicidas
Intervenciones para familiares o cuidadores de TP.

Tratamiento FarmacolA3gico para TP.

Midnfulness

Casos clAnicos en TP

Trastornos emocionales

PSICOPATOLOGADA Y EVALUACIADN DE LOS TRASTORNOS EMOCIONALES
PsicopatologAa y Psicoterapia: la experiencia disfuncional.
PsicopatologAa y diagnA3stico de la DepresiA3n.

EvaluaciA3n ClAnica de la DepresiA3n.

PsicopatologAa y diagnA3stico de los Trastornos de Ansiedad.
EvaluaciA3n ClAnica de los Trastornos de Ansiedad.

TRATAMIENTO DE LOS TRASTORNOS EMOCIONALES

El campo de la psicoterapia.

TeorAa de la Mente.

Habilidades TerapeActicas.

Tratamiento de la depresiA3n mayor y distimia.

Tratamiento del Espectro bipolar.

DepresiA3n y Suicidio.

Duelo patolA3gico.

Abordaje grupal de los trastornos depresivos y de los trastornos de ansiedad.
Abordaje de pareja y familia de los trastornos depresivos.

Tratamiento de la FE, la FS y el trastorno de pAinico.

Tratamiento del trastorno de ansiedad generalizado.

Tratamiento del TOC.

Tratamiento del estrA©s post-traumAitico.

Abordaje en grupo para los trastornos de ansiedad.

Abordaje familiar para niAzos con trastornos de ansiedad y depresiA3n. DepresiA3n, Ansiedad y condiciones mA©dicas.
Casos clAnicos en DepresiA3n.

Casos clAnicos en Ansiedad.

TecnologAas de la InformaciA®n y ComunicaciA®n en PsicologAa ClAnica y Salud.

- El uso de las TICs en PsicologAa ClAnica y de la Salud. Panorama actual

La implementaciA3n de las TICs en PsicologAa ClAnica: barreas y facilitadores.
Usos y abusos.

Peligros y amenazas

LAneas de desarrollo

- Cuestiones ergonA3micas, A©ticas y aspectos legales en el uso de las TICs en PsicologAa ClAnica y de la Salud.

- El uso de Internet en la evaluaciA3n y tratamientos psicolA3gicos.
Computerizados
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Auto-guiados y blended y
La videoconferencia, el correo electrA3nico y el chat

- MA3viles (EMAs, EMIs y pass) y sensores
EMAS
EMIS y APSS y sensores

- Realidad virtual y realidades mixtas
Para evaluaciA3n

Para tratamiento

Para rehabilitaciA3n

- TICS en contextos especAficos: ancianos, dependencia, condiciones mA©dicas, crA®nicos mentales grave
- LAneas futuras de desarrollo

PrAicticas en Empresas

Las prAicticas en empresa es un trabajo autA*nomo e individual que cada estudiante debe realizar bajo la supervisiA3n de un
tutor. El trabajo serAi realizado en empresas, organismos o instituciones diferentes a la Universitat de ValA"ncia, siempre que
exista convenio con ellas.

Trabajo de fin de master

Trabajo de revisiA3n teAsrica.

- Estudio de caso/s.

- Trabajo de investigaciA3n aplicada a grupos.

Independientemente de la forma, que determinarAi la metodologAa, la naturaleza temAitica de la elecciA®n que cada estudiante
seleccione en colaboraciA3n con su tutor o tutora, determinarAi los contenidos a abordar propios de cada trabajo fin de mAister.

PROFESORADO

Manuel Armayones Ruiz

Profesor Titular Universitat Oberta de Catalunya

Rosa MarAa BaA+os Rivera

CatedrAitica de Universidad. Departament de Personalitat, AvaluaciA3? i Tractaments PsicolA2gics. Universitat de ValA ncia.

Luis Beato FernAindez

Hospitla Ciudad Real

Desamparados Belloch Fuster

Doctora en PsicologAa y CatedrAitica de PsicopatologAa

Francisco Bellver Pradas

Asociado/a Asistencial de Ciencias de la Salud. Departament de Medicina. Universitat de ValA"ncia

Cristina Borra Vegas

Coordinadora de prAicticas

Cristina Botella Arbona
Profesora catedrAitica EmA®©rita. Departamento de PsicologAa bAisica, clAnica y psicobiologia. Universitat Jaume I.
Juana MarAa BretA3n LAzpez

Profesora Titular Universitat Jaume I.

Diana Virginia Castilla LApez
Profesor/a Titular de Universidad. Departament de Personalitat, AvaluaciA® i Tractaments PsicolA2gics. Universitat de ValA ncia
AusiA s Josep Cebolla MartA

Profesor/a Titular de Universidad. Departament de Personalitat, AvaluaciA® i Tractaments PsicolA2gics. Universitat de ValA"ncia

Sergi Corbella SantomAi

Profesor/a Titular de Universidad. Universitat Ramon Llull

Vicente Juan Elvira CruaAzxes

Jefe de Servicio Hospital San Juan. Licenciatura en Medicina

Javier FernAindez-A[lvarez Kirszman
Universitat de ValA"ncia y FundaciA3n AiglA©

Jordi Ferri CAscar

Hospital ClAnico Valencia
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MarAa Fraga MAguez
Centro FundaciA3n AIGLE

Pablo Gagliesi

MA@©dico Psiquiatra y terapeuta. Coordinador del equipo DBT de la FundaciA®n Foro Buenos Aires.

Fernando SebastiAin GarcAa

Profesor/a Titular de Universidad. Universidad Nacional de Mar del Plata

Azucena GarcAa Palacios

Profesora catedrAitica. Departamento de PsicologAa bAisica, clAnica y psicobiologAa. Universitat Jaume I.

Beatriz Margarita MarAa GA:mez

Profesor/a Titular de Universidad. Universidad MaimA2nides

VerA3nica GuillA©n Botella

Profesor/a Titular de Universidad. Departament de Personalitat, AvaluaciA? i Tractaments PsicolA2gics. Universitat de ValA"ncia

Nieves HermosAn Carpio

Generalitat Valenciana. Facultativo especialista en PsicologAa ClAnica

MarAa Mercedes Jorquera Rodero
Coordinadora y PsicAsloga ClAnica del Centro ClAnico PREVI. PsicologAa y Realidad Virtual, PREVI S.L.

Diana Silvia Kirszman

CatedrAitico/a de Universidad. Universidad de Belgrano

Fernanda Longo

Profesora Universidad de Palermo Argentina. FundaciA3n Aigle.

JosA© Heliodoro Marco Salvador

Profesor titular Departamento de Personalidad, EvaluaciA3n y Tratamientos PsicolA3gicos de la Facultad de Psicologia en la
Universitat de Valencia.

Mariana Pia Maristany

Profesor/a Titular de Universidad. Universidad de Belgrano

Cecilia MartAnez Trujillo

Directora comunicaciA3n ITA-Salud Mental.

Albert MoncusA FerrA©

Profesor/a Titular de Universidad. Departament de Sociologia i Antropologia Social. Universitat de ValA ncia

Elia Oliver Gasch

Universitat de Valencia

Cecilia Orellano

Profesora Universidad Mar del Plata, Argentina. FundaciA3n AIGLE.

Teresa Orengo Caus

Generalitat Valenciana. Facultativo especialista en PsicologAa ClAnica

Alejandra Gabriela PA©rez

Profesor/a Asociado de Universidad. Universidad de Belgrano

Soledad Quero Castellano

Porfesora Titular Universitat Jaume I.

Yolanda Quiles Marcos

Universidad Miguel HernAindez de Elche

Rosa MarAa Raich Escursell

Universitat AutAnoma de Barcelona

MarAa Roncero Sanchis

Profesor/a Titular de Universidad. Departament de Personalitat, AvaluaciA? i Tractaments PsicolA2gics. Universitat de ValA"ncia

MarAa del Carmen Salgueiro

Profesor/a Titular de Universidad. Universidad MaimA3nides

JoaquAn Soler Ribaudi

Hospital Santa Pau y Santa Creu. Universitat AutA*noma Barcelona

Edith Vega

ADEIT, Fundacion Universidad-Empresa de la Universitat de Valéncia info@adeituv.es



Profesor/a Titular de Universidad. Universidad Abierta Interamericana (UAI)

OBJETIVOS

Las salidas profesionales que tiene el curso son:

Se trata de un experto de especializaciA®n, o profesionalizante, es decir, un tAtulo de master de postgrado que da lugar a una
especialidad para poder trabajar en unidades especializadas para trastornos alimentarios y/o trastornos de la personalidad y
saber evaluar y tratar la psicopatologAa comorbida, como sucede con los trastornos emocionales. O bien, en unidades de salud
mental o centros clAnicos pA2blicos, concertados o privados para la evaluaciA3n o el tratamiento de los trastornos alimentarios
y/o trastornos de la personalidad.

Conseguir una formacién completa y rigurosa en Psicopatologia, Evaluacién, Tratamientos y prevencién de los TA ,TP y TE:

- Proporcionar un plan de estudios en el que los alumnos vean favorecida su inclinacién personal e incorporacién al mundo
profesional a través de:

- la adquisicién de las destrezas y habilidades transversales necesarias: trabajo en equipo, dominio de la comunicacién de
resultados cientificos y de las tecnologias modernas propias del campo cientifico y dominio del idioma cientifico;

- la capacidad para aplicar los conocimientos aprendidos al &mbito asistencial propio de la psicologia clinica;

- la capacidad para la divulgacién cientifica de conocimientos sobre evaluacién, tratamiento y prevenciéon en TA , TPy TE

- habilidad para la resolucién de problemas en entornos clinicos y/o contextos multidisciplinares

- Sepan trabajar interdisciplinariamente en el diagnéstico, evaluacién y tratamiento de los TA , TP y TE y pueda prestar apoyo y
asesoramiento a familiares de pacientes con TA , TPy TE

METODOLOGA[A

Se trata de un master de especializacién en la evaluacién y tratamiento de los trastornos alimentarios, trastornos de la
personalidad y los trastornos emocionales. Ademds, se realiza un periodo de practicas supervisadas, para poder conocer la
aplicacién de los tratamientos basados en la evidencia para este tipo de trastornos.
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