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DATOS GENERALES  

Curso acadÃ©mico Curso 2024/2025

Tipo de curso Experto Universitario

NÃºmero de crÃ©ditos 15,00 CrÃ©ditos ECTS

MatrÃcula 650 euros (importe precio pÃºblico)

Requisitos de acceso Graduados o licenciados en Psicología interesados en completar su formación con una formación

especializada en psicoterapia y psicología clínica. Estudiantes de psicología a los que les quede

menos de un 10% para obtener su título de grado, condicionados a la obtención del título en el

mismo año académico. Este experto es una formación complementaria a las formaciones oficiales y

no es habilitante.

Modalidad Presencial

Lugar de imparticiÃ³n FundaciÃ³n Universidad-Empresa

Horario Viernes de 16 a 21h y sábados de 9 a 14h.

DirecciÃ³n

Organizador Departament de Personalitat, Avaluació i Tractaments Psicològics

DirecciÃ³n Inmaculada Montoya Castilla

CatedrÃ¡tico/a de Universidad. Departament de Personalitat, AvaluaciÃ³ i Tractaments PsicolÃ²gics.

Universitat de ValÃ¨ncia

Plazos

PreinscripciÃ³n al curso Hasta 31/01/2025

Fecha inicio Marzo 2025

Fecha fin Junio 2025

MÃ¡s informaciÃ³n

TelÃ©fono 961 603 000

E-mail informacion@adeituv.es

PROGRAMA

IntervenciÃ³n en Contextos familiares (Psicoterapia infanto-juvenil y familiar)

1. Psicoterapia infanto-juvenil

1.1. PsicologÃa perinatal

1.2. La adopciÃ³n y su implicaciÃ³n en psicoterapia

1.3. AtenciÃ³n a la diversidad sexual, de gÃ©nero y familiar

1.4. EvaluaciÃ³n clÃnica infanto-juvenil

1.5. TÃ©cnicas de intervenciÃ³n en infancia y adolescencia

1.5.1. Trastornos depresivos

1.5.2. Trastornos de conducta y ansiedad en infancia y adolescencia

1.5.3. Trastornos de la conducta alimentaria

1.5.4. NeurobiologÃa y estrategias terapÃ©uticas del TDAH

1.5.5. Trastornos del espectro autista

1.5.6. IntervenciÃ³n en suicidio

1.5.7. IntervenciÃ³n en adicciones y conductas adictivas

1.5.8. IntervenciÃ³n en adicciones comportamentales

1.5.9. Trastornos mentales graves

1.5.10 Personas PAS y Altas capacidades

2. IntervenciÃ³n en contextos familiares y escolares

2.1. IntervenciÃ³n en contextos familiares

2.1.1. PsicoeducaciÃ³n para madres y padres

2.1.2. Violencia filioparental

2.1.3. IntervenciÃ³n con parejas

2.1.3.1. Terapia de pareja

2.1.3.2 Sexualidad

2.2. IntervenciÃ³n en contextos escolares

2.2.1. Acoso escolar
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2.2.2.PrevenciÃ³n de los riesgos asociados al uso problemÃ¡tico de internet

2.2.3. InclusiÃ³n en la escuela

2.2.4. Desarrollo de competencias socioemocionales en infancia y adolescencia

PROFESORADO

Salvador Almenar Cotino

PsicÃ³logo. Invesco PsicÃ³logos

SofÃa Mirna Buelga VÃ¡squez

Profesor/a Titular de Universidad. Departament de Psicologia Social. Universitat de ValÃ¨ncia

Marta CaÃ±ero PÃ©rez

PsicologÃa General Sanitaria

JesÃºs Castro Calvo

Contratado/a Doctor/a. Departament de Personalitat, AvaluaciÃ³ i Tractaments PsicolÃ²gics. Universitat de ValÃ¨ncia

MarÃa Teresa CortÃ©s TomÃ¡s

Profesor/a Titular de Universidad. Departament de Psicologia BÃ sica. Universitat de ValÃ¨ncia

Elvira DueÃ±as Jurado

Dra. en PsicologÃa. PsicologÃa ClÃnica. PsicoterapÃ©uta GestÃ¡ltica. Supervisora. VÃnculo Centro de Psicoterapia Gestalt

Andrea EscrivÃ¡ Ferrer

Orientadora Educativa y Coordinadora Territorial de OrientaciÃ³n Educativa

Emiliano Fabris

Director de centro de recursos Valencia. FundaciÃ³n Mira'm de la Comunidad Valenciana

Eduardo Fonseca Pedrero

0

JosÃ© Gil MartÃnez

PsicÃ³logo ClÃnico

Beatriz Iborra Pastor

Facultativo Especialista de Ã�rea PsicologÃa ClÃnica. Hospital de Sagunto de la Generalitat Valenciana

Elisabeth Malonda Vidal

Profesor/a Permanente Laboral PPL. Departament de Psicologia BÃ sica. Universitat de ValÃ¨ncia

Manuel MartÃn GonzÃ¡lez

Director del Centro. FundaciÃ³n Mira'm de la Comunidad Valenciana

Elvira MartÃnez Besteiro

Profesor/a Permanente Laboral PPL. Departament de Personalitat, AvaluaciÃ³ i Tractaments PsicolÃ²gics. Universitat de

ValÃ¨ncia

Milagros Molero Zafra

PsicÃ³loga ClÃnica. Sintest PsicÃ³logos

Inmaculada Montoya Castilla

CatedrÃ¡tico/a de Universidad. Departament de Personalitat, AvaluaciÃ³ i Tractaments PsicolÃ²gics. Universitat de ValÃ¨ncia

MarÃa Eugenia Moreno GarcÃa

Directora. ClÃnica CTA - ClÃnica de Trastornos Alimentarios

MarÃa Teresa Navarro Castillo

PsicÃ³loga

MarÃa del Mar Navarro DÃaz

PsicÃ³loga. Servipsico, COOP.V.

Jessica Ortega BarÃ³n

Ayudante/a Doctor/a. Departament de Psicologia Social. Universitat de ValÃ¨ncia

MarÃa JosÃ© Ridaura Costa

Directora Territorial de la FundaciÃ³n AmigÃ³ en Valencia

MarÃa de la Fe RodrÃguez MuÃ±oz
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Profesora Titular, Dpto Personalidad, EvaluaciÃ³n y Tratamientos PsicolÃ³gicos, UNED

Konstanze Schoeps

Ayudante/a Doctor/a. Departament de Personalitat, AvaluaciÃ³ i Tractaments PsicolÃ²gics. Universitat de ValÃ¨ncia

OBJETIVOS

Las salidas profesionales que tiene el curso son:

El TÃtulo de experto en psicoterapia infanto-juvenil y familiar en contextos familiares aporta conocimientos teÃ³ricos y

prÃ¡cticos en dos Ã¡reas principales de la PsicologÃa. En primer lugar en PsicologÃa de la EducaciÃ³n, dado que se centra en las

funciones de evaluaciÃ³n, intervenciÃ³n y orientaciÃ³n en infancia y adolescencia, desarrollando asÃ mismo recursos para

atender a los padres y familias. En segundo lugar, en el Ã¡rea de la Psicoterapia y la PsicologÃa ClÃnica, desarrollando

tÃ©cnicas y estrategias para la evaluaciÃ³n e intervenciÃ³n en trastornos clÃnicos y en diferentes Ã¡reas de los ciclos vitales,

para ayudar a los pacientes en la adaptaciÃ³n.

1. Conocer cómo se evalúa en contextos familiares y en los subgrupos (pareja, padres, hijos)

2. Conocer los fundamentos teóricos básicos de los principales trastornos en infancia y adolescencia.

3. Conocer las principales intervenciones eficaces para el trabajo con familias.

4. Conocer diferentes formas de abordar el trabajo con familias tanto en el sector público como privado

METODOLOGÃ�A

Se impartían contenidos teóricos y prácticos por profesionales especialistas en el tema. En primer lugar, las clases se

estructuran con contenidos teóricos básicos para situar el marco conceptual que se aborda en cada asignatura. A continuación,

se plantea la parte práctica donde el alumno puede reflexionar sobre la parte teórica y llevarla a cabo a través de ejercicios

(escritos, role playing, resolución de casos, etc.). Además, se imparten contenidos complementarios y adicionales a la temática

planteada.

Se dedica especial atención a la parte práctica y de experimentación de la teoría.
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