Certificado Universitario en Neurociencia del Coaching. 1.2 Edicién.
Cédigo: 21514440

TiTOLS PROPIS

VNIVERSITATH D VALENCIA

DATOS GENERALES

Curso académico
Tipo de curso
Numero de créditos
Matricula

Requisitos de acceso

Modalidad

Lugar de imparticion

Certificado Universitario
9,00 Créditos ECTS
900 euros (importe precio publico)

Estar en condiciones de acceder a estudios universitarios de grado y profesionales del &mbito de la
Psicologia, Educacién, Empresa y Salud

Presencial

Fundacién Universidad-Empresa

Horario Marzo: 4 -5;11-12y 25-26

Abril: 1-2;8-9y 29-30

Mayo: 6 -7; 13- 14y 20 - 21, viernes de 16:00 a 21:00 y sdbados de 9 a 14:00
Direccién

Organizador Departament de Psicobiologia

Sonia Martinez Sanchis
Profesor/a Titular de Universidad. Departament de Psicobiologia. Universitat de Valéncia

Direccion

Plazos

Preinscripcion al curso  Hasta 23/02/2022

Fecha inicio Marzo 2022

Fecha fin Mayo 2022

Mas informacién

Teléfono 961 603 000

E-mail informacion@adeituv.es

PROGRAMA

Neurociencia y Comunicacién

1.1 Conceptos bdsicos de comunicacién

1.2 Valoracién y persuasioén en el cerebro

1.3 Bases neurales de la teoria de la mente

1.4 Sincronizacién biolégica como indicador de comunicacién efectiva

Neurocomunicacién en Liderazgo

2.1 Intel-ligéncia emocional: Percepcié, facilitacié, comprensié i identificacié fisioldgica de les emocions
2.2 Mindfulness: La neurociéncia de la compassié

2.3 Comunicacié no verbal

2.4 Neuroliderazgo emocional

Neurocomunicacién en grupos

3.1 Visién sistémica del conflicto

- Repercusiones de los conflictos a nivel sistémico

- Dafios colaterales en los conflictos

- Estrategias para conciliar y reconducir las desavenencias.

3.2 Negociacién, todos ganan.
- Red neuronal de cognicién social: comunicacién ecoldgica y constructiva

3.3 Dindmicas de comunicacién no violenta y constructiva
- Asertividad ecoldgica, comunicacién desde la empatia

3.4 Factores motivacionales

- Circuito de recompensa y toma de decisiones

- Motivos primarios

- Motivos secundarios o sociales: logro, afiliacién y poder
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PROFESORADO

Maria Amparo Benedito Monledén
Profesor/a Titular de Universidad. Departament de Psicologia Social. Universitat de Valéncia

Inmaculada Martinez Sanchis

Coach y Psicéloga. Presidenta de la Asociacién Gestién Emocional para una Vida Plena

Sonia Martinez Sanchis

Profesor/a Titular de Universidad. Departament de Psicobiologia. Universitat de Valéncia

OBJETIVOS

Las salidas profesionales que tiene el curso son:

Centros Educativos y Gabinetes psicopedagdgicos
Recursos humanos

Clinicas, consultas y gabinetes privados
Elaboracién de Proyectos

Atencién en unidades de asistencia domiciliaria
Atencién Sociosanitaria

El presente certificado tiene un enfoque fundamentalmente practico con un soporte cientifico y técnico. Pretende facilitar:
- La adquisicion de estrategias y habilidades para prevencién, gestién y resolucién de conflictos en base a la neurociencia.
- La obtencién de herramientas para comunicarse y relacionarse de forma constructiva y enriquecedora.

- La aplicacién de los conocimientos tedricos y practicos en la toma de decisiones, el liderazgo y la resolucién de conflictos

METODOLOGIA

- Leccién magistral participativa.

- Ensefianza en pequefio grupo.

- Aprendizaje basado en problemas.
- Tutoria académica.

- Trabajo en grupo y cooperativo.

- Exposiciéon, debate y coordinacion.
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