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Curso 2018/2019

Experto Universitario

20,00 CrA©ditos ECTS

1.200 euros (importe precio pA2blico)

Licenciados y Graduados en Psicologia, Medicina, Psiquiatria, Psicopedagogia, DUE, Trabajo social,
Educador Social, Nutricionistas, Sociélogos, Abogados, Farmacéuticos, Profesores de primaria o de
ESO.

On-line
FundaciA3n Universidad-Empresa
Aula Virtual ADEIT

Departament de Personalitat, Avaluacié i Tractaments Psicologics
Centro Fundacién Aigle
Unidad de Trastorno de la Personalidad. PREVI

Rosa MarAa BaA+os Rivera

CatedrAitica de Universidad. Departament de Personalitat, AvaluaciA® i Tractaments PsicolAzgics.
Universitat de ValA"ncia.

HA©ctor Manuel FernAindez A[Jlvarez

CatedrAitico de la Universidad de Belgrano

Hasta 15/05/2019
Junio 2019
Noviembre 2019

961 603 000

informacion@adeituv.es

PROGRAMA

Trastornos Emocionales

PSICOPATOLOGA[JA Y EVALUACIA[N DE LOS TRASTORNOS EMOCIONALES

1. PsicopatologAa y Psicoterapia: la experiencia disfuncional. PsicopatologAa y diagnA3stico de la DepresiA3n.
2. EvaluaciA3n ClAnica de la DepresiA3n.

3.PsicopatologAa y diagnA3stico de los Trastornos de Ansiedad.

4.EvaluaciAn ClAnica de los Trastornos de Ansiedad.

TRATAMIENTO DE LOS TRASTORNOS EMOCIONALES

El campo de la psicoterapia.

1.TeorAa de la Mente.

2.Habilidades TerapeAtticas.

3.Tratamiento de la depresiA3n mayor y distimia.
4. Tratamiento del Espectro bipolar.

5.DepresiA®n y Suicidio.
6.Duelo patolA3gico.

7.Abordaje grupal de los trastornos depresivos y de los trastornos de ansiedad.
8.Abordaje de pareja y familia de los trastornos depresivos.

9.Tratamiento de la FE, la FS y el trastorno de pAinico.

10.Tratamiento del trastorno de ansiedad generalizado.

11.Tratamiento del TOC.

12.Tratamiento del estrA©s post-traumAitico.

13.Abordaje en grupo para los trastornos de ansiedad.

14.Abordaje familiar para niA=os con trastornos de ansiedad y depresiA3n. DepresiA3n, Ansiedad y condiciones mA©dicas.
15.Casos clAnicos en DepresiA3n.
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16.Casos clAnicos de ansiedad

PrAicticas en Empresa

PROFESORADO

Rosa MarAa BaA+os Rivera

CatedrAitica de Universidad. Departament de Personalitat, AvaluaciA® i Tractaments PsicolA%gics. Universitat de ValA ncia.

Desamparados Belloch Fuster

CatedrAitico/a de Universidad. Departament de Personalitat, AvaluaciA3 i Tractaments PsicolA2gics. Universitat de ValA 'ncia

Cristina Botella Arbona

Profesora catedrAitica EmA®©rita. Departamento de PsicologAa bAisica, clAnica y psicobiologia. Universitat Jaume I.

Sergi Corbella SantomAi

Profesor/a Titular de Universidad. Universitat Ramon Llull

HA®©ctor Manuel FernAindez A[jlvarez

Profesor Universidad de Belgrano

MarAa Fraga MAguez

Fernando SebastiAin GarcAa

Profesor/a Titular de Universidad. Universidad Nacional de Mar del Plata

Beatriz Margarita MarAa GA:mez
Profesor/a Titular de Universidad. Universidad MaimA2nides
VerA3nica GuillA©n Botella

Ayudante/a Doctor/a. Departament de Personalitat, AvaluaciA? | Tractaments PsicolA2gics. Universitat de ValA"ncia

Diana Silvia Kirszman

CatedrAitico/a de Universidad. Universidad de Belgrano

Mariana Pia Maristany
Profesor/a Titular de Universidad. Universidad de Belgrano
Alejandra Gabriela PA©rez

Profesor/a Asociado de Universidad. Universidad de Belgrano

MarAa del Carmen Salgueiro

Profesor/a Titular de Universidad. Universidad MaimA3nides

Carmelo VAizquez Valverde
Universidad Complutense de Madrid
Edith Vega

Profesor/a Titular de Universidad. Universidad Abierta Interamericana (UAI)

OBJETIVOS

Los Trastornos Emocionales (TE) son los trastornos mentales méas prevalentes en la poblacién general y segin la OMS se
convertirdn en el afio 2020 en la principal causa de discapacidad y la segunda causa que contribuird a las enfermedades
pudiendo llegar a cifras de hasta un 15% de prevalencia. Afortunadamente en los Ultimos afios se ha producido un avance
significativo en la comprensién y tratamiento de estos problemas. La abundante evidencia empirica procedente de la
psicopatologia y los estudios de eficacia de la psicoterapia, sefialan la necesidad de formacién y actualizacién tanto en los
aspectos psicopatolégicos como psicoterapéuticos para contribuir a una mejor atencién de esta demanda en continuo aumento.
Este diploma presentard las claves en la evaluacién, intervenciéon multidisciplinar, y prevencion de estos trastornos. Este
diploma forma parte del Master Propio en Intervencién Multidisciplinar para Trastornos Alimentarios, Trastornos de la
Personalidad y Trastornos Emocionales
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METODOLOGA[A

" Clases magistrales: En las clases magistrales el profesor ofrece al alumno una visién rigurosa y actual de las materias. Para
ello se cuenta con la colaboracién de profesionales expertos tanto nacionales como internacionales.

"Clases On Line": En estas clases el profesor a través de la red, ensefia a resolver problemas practicos que complementan las
aplicaciones de los conceptos impartidos en las clases magistrales. Analisis de sesiones reales de terapia individual y en grupo;
analisis de casos reales; elaboracién y redaccién de historias clinicas, formulacién y presentacién de casos, realizar propuestas
de tratamiento individualizado.

"Tutorizacién": A lo largo del master, todos los alumnos disponen de un profesor o tutor encargado de facilitarle el proceso,
resolver dudas, ayudar en los aspectos en los que sea necesario, etc.

"Material tedrico en la web". Cada profesor, proporciona en la pagina Web los contenidos mas relevantes a estudiar. Esta
informacién estd redactada de forma que induce a los alumnos a pensar, a reflexionar, a realizar ejercicios practicos en funcién
de cada una de las materias.

"Rotacion por los distintos dispositivos": Si el alumno lo desea, (opcional) puede realizar un periodo de rotacién entre uno y tres
meses intensivos de practicas donde los alumnos tienen la oportunidad de aplicar los conocimientos tedricos que han aprendido
a lo largo del curso. Las rotaciones se realizan en el Centro Previ de Valencia, Castellén y Alicante (Espafia) y la Fundacién Aiglé
en Buenos Aires (Argentina). El alumno es supervisado en todo momento por el tutor con el fin de aprovechar y sacar el maximo
rendimiento al periodo de aprendizaje practico del curso.

"Clases practicas sobre intervencién en ambitos profesionales": Durante las rotaciones, se programan periodos de observacién y

de actuacién para los alumnos sobre la intervenciéon en ambitos sanitarios. Los alumnos estaran guiados y supervisados por un
profesor.
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