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hospitalaria.
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Online

Online

Organizador

Direccion
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Departament de Cirurgia
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Animula Soluciones. Director

Gerardo Aguilar Aguilar

Profesor/a Asociado. Servicio de Anestesiologia y Reanimacién. Hospital Clinic Universitari de
Valencia. Universitat de Valéncia
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Hasta 25/04/25

Fecha inicio Mayo 25

Fecha fin Enero 26

Mads informacién

Teléfono 961 603 000
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PROGRAMA

ATENCION CLINICA A LA SEPSIS Y EL SHOCK SEPTICO COMO ACTIVIDAD TRANSVERSAL

1.1 Revisién estado actual manejo pacientes con sepsis y shock séptico.
1.2. Principales lines de investigacidn en sepsis.

1.3. Futuro cercano

DISFUNCION NEUROLOGICA ASOCIADA A LA SEPSIS

2.1. Definicién y fisiopatologia

2.2. Prevencién
2.3. Diagndstico
2.4. Tratamiento

DISFUNCION RESPIRATORIA ASOCIADA A LA SEPSIS

3.1. Definicién de Sindrome de Distrés Respiratorio Agudo (SDRA)

3.2. Diagnéstico

3.3. Estratificacion de la gravedad (criterios de Berlin)
3.4. Tratamiento: ventilacién de proteccién pulmonar

DISFUNCION CARDIOVASCULAR ASOCIADA A LA SEPSIS

4.1. Resucitacién inicial, test de relleno capilar
4.2. Monitorizacion hemodindmica avanzada

4.3. Perfusién sin congestién

4.4. Uso de inotrépicos y vasopresores: {cuando y cudles?
DISFUNCION RENAL ASOCIADA A LA SEPSIS

5.1. Prevencién de la disfuncién renal asociada a la sepsis

5.2. Criterios diagndsticos

5.3. Terapia continua de reemplazo renal (TCRR)
5.4. Técnicas de purificacién de la sangre y hemoperfusién
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ABORDAJE DE LA SEPSIS DESDE EL LABORATORIO

6.1. Importancia de la epidemiologia local
6.2. Utilidad de los cultivos de colonizacién
6.3. Interpretacién de los antibiogramas
6.4. Técnicas de diagnéstico rapido

SEPSIS POR FOCOS

7.1. Sepsis respiratoria: Traqueobronquitis y Neumonia Asociada a Ventilacién Mecanica

7.2. Sepsis abdominal: Infeccién intra-abdominal complicada (IlAc)

7.3. Sepsis urinaria: Infeccién del tracto urinario complicada (ITUc)

7.4. Bacteriemias

7.5. Importancia de la precocidad y del espectro antimicrobiano en el tratamiento antibiético empirico del paciente séptico
7.6. Tratamiento dirigido en el paciente con infeccién nosocomial grave por gramnegativos multirresistentes

CODIGO SEPSIS

8.1. {Qué es el Cédigo Sepsis?
8.2. ¢Como puedo articular el Cédigo Sepsis en mi Hospital?

PROFESORADO

Ramon Adalia Bartolomé

Profesor Asociado. Universitat Autonoma de Barcelona. Servicio de Anestesiologia y Reanimacidn. Hospital Universitari del Mar.
Barcelona

Gerardo Aguilar Aguilar

Profesor/a Asociado. Servicio de Anestesiologia y Reanimacion. Hospital Clinic Universitari de Valéncia. Universitat de Valéncia

Rafael Badenes Quiles

Profesor/a Titular de Universidad. Departament de Cirurgia. Universitat de Valéncia. Jefe de Servicio de Anestesiologia. Hospital
Clinico Universitario de Valencia

Adela Benitez Cano

Servicio de Anestesiologia y Reanimacién. Hospital del Mar Barcelona

Carlos Maria Ferrando Ortola

UCI Quirdrgica. Servicio de Anestesiologia y Reanimacién. Hospital Clinic Universitari. Barcelona

Rafael Gonzalez de Castro

Servicio de Anestesiologia y Reanimacién. Hospital Universitario de Leén

Maria Sonsoles Leal Ruiloba

Servicio de Anestesiologia y Cuidados Intensivos. Hospital POVISA. Vigo.

Sara Martinez Castro

Servicio de Anestesiologia y Reanimacién. Hospital Universitario de Son Espases. Palma de Mallorca.

Emilio Maseda Garrido

Servicio de Anestesiologia y Reanimacién. Hospital Quirén Salud. Torrejéon de Ardoz. Madrid

Rosa Maria Méndez Hernandez

Servicio de Anestesiologia y Reanimacién. Hospital Universitario de La Princesa.

David Navarro Ortega

Catedratico. Servicio de Microbiologia. Hospital Clinic Universitari de Valencia. Universitat de Valencia

Fernando Ramasco Rueda

Servicio de Anestesiologia y Reanimacion. Hospital Universitario de la Princesa. Madrid.

Eduardo Tamayo Gémez

Catedrético de Universidad. Universidad de Valladolid. Coordinador de Calidad, Investigacién e Innovacién del Hospital Clinico
Universitario de Valladolid. Director del grupo de investigacién en Biomedicina en Cuidados Criticos (BioCritic)

OBJETIVOS

Las salidas profesionales que tiene el curso son:

Carrera profesional de Médicos Especialistas en el Area de Pacientes Criticos.
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Se revisaran competencias especificas de alto nivel, referidas a conocimientos, habilidades y actitudes, en el manejo de la
sepsis y de las disfunciones organicas asociadas a la misma, asi como del manejo del shock séptico

Formaciéon eminentemente practica, dirigida a su aplicacién la practica clinica habitual dentro de las unidades de cuidados
criticos.

Formacioén participativa y colaborativa entre profesores y alumnos.

METODOLOGIA

Se articulard a través de la Plataforma de Ensefianza Virtual de la Universidad de Valencia
a) DOCUMENTOS DE ESTUDIO

Documento Maestro Breve que explica los objetivos y el esquema del tema.
Las referencias bibliograficas deben ir referenciadas en el texto de manera consecutiva, con nimero entre paréntesis a lo largo
del contenido y el listado correspondiente, numerado, al final del documento.

Material Docente: Imprescindible y Complementario

a. Imprescindible: Referencias bibliogréficas o textos preparados ad hoc; en formato PDF, o paginas web de acceso gratuito. El
nimero de documentos por tema debe estar entre 3 y 5, dependiendo de la extensién de estos, etc.

b. Complementario: para ampliar conocimientos (pueden ser PDF, webs, etc.)

Preguntas con respuesta multiple (4 opciones) para cada tema, los alumnos responderdn a esas preguntas, y escribirdn una
breve explicacién sobre su respuesta. Todos los alumnos pueden ver las contestaciones del resto de alumnos.

Documento de Resultados y Discusién de las respuestas de todos los alumnos.

b) FORO

Espacio de participacién y aprendizaje colaborativo entre todos los participantes en el Méaster.

Se fomentara su uso y se hara un seguimiento especial, tanto en contenidos como en participaciones.
c) PILDORAS

Grabacién por parte de los alumnos en tiempo reducido (2-3 minutos) de algoritmos de uso de pruebas diagndsticas, de manejo
clinico, etc. sobre las enfermedades concretas asignadas por el profesor.

d) VIDEOCONFERENCIAS

Sesiones on-line de exposicién de los profesores resaltando los aspectos més importantes del tema, con resolucién de dudas
sobre las situaciones clinicas, validacién de los algoritmos (pildoras) elaborados por los alumnos.

Cada sesidn on-line tendra una extension maxima de 4 horas.

Dindmica recomendada para las Videoconferencias

a. Exposicién por los profesores de los conceptos claves en la atencién a situaciones clinicas complejas.

b. Resolucién de dudas sobre las situaciones clinicas estudiadas en la enseflanza telemdtica, entre los alumnos, dirigidas por los
profesores.

c. Validacién de los algoritmos elaborados por los alumnos con la tutela del profesor de cada tema.

La sesién quedara grabada y serd subida al Aula Virtual para su visualizacién para aquellos alumnos que no pudiesen asistir en
directo y para la revisién.
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