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PROGRAMA

ASPECTOS MEDICOS

1. Introduccién

Recorrido histérico, la infertilidad un problema de actualidad

2. Anatomia del aparato reproductor

Definicién de érganos reproductivos femeninos y masculinos.

3. Fisiologia de la reproduccién.

Endocrinologia de la reproduccién humana: conocimiento y actuacién de las hormonasimplicadas.

4. Esterilidad.

Nociones, causas, fundamentosepidemiologia, factores ambientales y patologias médicas.de la esterilidad humana.
5. Tratamiento médico de la esterilidad y técnicas de RA

Descripcién de la principalestécnicas de la RA y sustratamientos

6. Preservacion de la fertilidad

Indicaciones y protocolos para preservar la fertilidad.

7. Técnicas basicas de laboratorio de RA.

Descripciéon de la distintas técnicas de reproduccién asistida en humanos utilizadas en el laboratorio

8. El laboratorio de andrologia

Descripcién de las principales técnicas de andlisis, criopreservacién y capacitacién del semen en humanos.
9. Ultimos avances en técnicas de RA

Descripcién y conocimiento de las Ultimas técnicas desarrolladas en RA

10. Exito, control gestacional tras un tratamiento de RA

Conocimiento de las particularidades de un embarazo conseguido a través de la RA.

11. Fracaso y complicaciones técnicas de RA
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Descripciéon y analisis de las posibles consecuencias de una técnica de RA.
12. Asistencia sanitaria en RA
Definicién y comparacion de los diferentes sistemas sanitarios en Espafa (publico-privado) en RA

ASPECTOS PSICOSOCIALES

1.- Introduccidn: ajuste emocional en reproduccién asistida

2.- Motivacién y emocién ante los problemas de fertilidad y las TRA
2.1- Reacciones psicolégicas ante la infertilidad.
2.2- Adaptacién ante los problemas de infertilidad: estrategias de afrontamiento, autoestima, autoeficacia, apoyo social.

3.- Infertilidad y calidad de vida

3.1- Concepto de Calidad de Vida en el contexto de la infertilidad y las TRA.

3.2- Impacto de la infertilidad en las distintas areas de la calidad de vida.

3.3- Evaluacién de la Calidad de Vida en el contexto de la infertilidad las TRA.

3.4- El FertiQoL como instrumento especifico de evaluacién de la calidad de vida en el contexto de la infertilidad y RA

4. Evaluacioén psicoldgica en RA

4.1- Conocimientos necesarios del psicélogo

4.2- Instrumentos y entrevista psicolégica en Infertilidad y RA

4.3- Evaluacién del desajuste emocional y recursos adaptativos en infertilidad: DERA

4.4- Fases del proceso de evaluacién e intervencién

4.5- Objetivos, estrategias, técnicas (reduccién de ansiedad, técnicas de respiracién, relajacién muscular).

5. Protocolos generales de intervencién

5.1- Problemas mds comunes y cdmo tratarlos

5.2- Abordaje terapeutico

5.3- Pacientes que rechazan la ayuda6.- Sexualidad y Reproduccién Asistida
6.1- Relaciones de pareja en la busqueda de gestacién

6.2- Disfunciones sexuales como causa y consecuencia de la infertilidad
6.3- Intervencién psicoldgica

7.- Infertilidad asociada a otras patologias
7.1- Céncer

7.2- Ovarios Poliquisticos

7.3- Endometriosis

8.- Abortos de repeticiéon
8.1- El duelo por aborto de repeticién
8.2- Cuidado profesional de mujeres con abortos de repeticién

9.- Vias alternativas a la maternidad/paternidad bioldgica
9.1- Donacién de gametos

9.2- Donacién de embriones

9.3- Adopcidén

10.- Donacién de gametos

10.1- Tipos de donantes

10.2- Motivaciones

10.3- Seguimiento, evaluacién psicolégica

10.4- Asesoramiento y apoyo especifico

10.5- Evaluacién y asesoramiento psicolégico a pacientes receptores de gametos
10.6- Dudas mas frecuentes de los pacientes ante la donacién de gametos.

11.- Nuevas familias

11.1- Monoparentales

11.2- Homosexuales

11.3- Edad avanzada

11.4- Familias con embarazos multiples
11.5- Paternaje no genético

12.- Turismo reproductivo

12.1- Definicién

12.2- Motivos e incidencia

12.3- Experiencias e implicaciones

13.- Perspectiva de género en infertilidad y reproduccidn asistida

13.1- Estereotipos sociales, roles de género y vivencia subjetiva de la infertilidad y las técnicas de reproduccién asistida
13.2- Perspectiva femenista de la infertilidad y la reproduccidn asistida.

14.- Neurosis en infertilidad

15.- Fortalezas personales en TRA
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16.- Casos clinicos en infertilidad y reproduccién Asistida
ASPECTOS ETICO-LEGALES

1. La Ley 14/2006 sobre técnicas de reproduccién humana asistida

- Concepto juridico de preembrién.

- Usuarios de las Técnicas. Limites.

- Aspectos de la informacién a pacientes y a donantes.

- Aplicacién de las TRA para la prevencién de enfermedades genéticas. Probleméatica. DPI. DPI+HLA. Técnicas terapéuticas en el
preembrién.

- Crioconservacion de gametos y preembriones. Preservacion de la Fertilidad. Posibilidades.

- TRA autorizadas en la Ley 14/2006. Actualizacién de las mismas y modificaciones.

- Limites en la transferencia de preembriones.

- Caracteristicas concretas del Cl en las TRA.

- Donantes y contratos de donacién

- Filiacién de los hijos nacidos por TRA. Matrimonios de lesbianas.

- Premoriencia del marido. Requisitos y consecuencias.

- Gestacién por sustitucién (vientre de alquiler).

- Investigacién con gametos y preembriones en la Ley 14/2006.

- Comisién Nacional de RHA. Composicién y Funciones.

- Infracciones y sanciones.

2. Problemas juridicos en RA.

Resolucién de casos clinicos en RA desde una perspectiva ético-legal.

3. El consentimiento informado en reproduccién asistida. Aspectos principales y problematica.

TRABAJO FIN DE CURSO

Trabajo fn de curso
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Ginecéloga. Directora del programa de Ovodonacién en IVl Valencia. Gynecologist, director of the Ovodonation Programme at IVI
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Técnico de investigacién. Licenciada en Psicologia
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Profesor/a Titular de Universidad. Universidad de Sevilla
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Profesor/a Titular de Universidad. Departament de Personalitat, Avaluacié i Tractaments Psicologics. Universitat de Valéncia
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Doctor en Psicologia y Doctor en Educacién Fisica por la U. Valencia; Director del Master de Psicologia del Deporte del Colegio
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Co-Lab Manager, Principal Researcher, Research Department
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Directora Unidad Criobiologia en IVI Valencia. Director of the Cryobiology Unit at IVI Valencia
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Professore Associato in Ginecologia e Ostetricia. Universita di Firenze
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Ginecélogo. Especialista en Medicina Reproductiva en IVI Valencia. Gynecologist. Reproductive Medicine Specialist at IVI
Valencia
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Ginecdlogo, Director Médico en IVI Londres. Gynecologist, Medical Director of IVI London
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Investigadora, Lider de investigaciéon en Gendmica Reproductiva en Fundacién IVI. Researcher, Research Leader in Reproductive
Genomics with the IVl Foundation

Pilar Dolz del Castellar Pareja
Psicéloga. Unidad de Psicologia. IVl Valencia, S.L. - Instituto Valenciano de Infertilidad
Francisco Dominguez Hernandez

Co-Lab Manager, Principal Researcher, Research Department
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Profesora Titular de Universidad, Instituto de Investigacion "Polibenestar", Universitat de Valéncia..
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Embriéloga senior en IVI Valencia. Senior embryologist at IVI Valencia
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Profesor/a Titular de Universidad. Universidad de Burgos
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Responsable del gabinete Psicoldgico de la Clinica Fecundacién in vitro (FIV). Socia y Co-Directora de PSICOMED.
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Director de Fundacidn Instituto Valenciano de Infertilidad - FIVI
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Ginecdlogo, Medicina Reproductiva en IVI Valencia. Gynecologist, Reproductive Medicine at IVI Valencia
Claudia Grau Rubio

Profesor/a Titular de Universidad. Departament de Didactica i Organitzacié Escolar. Universitat de Valéncia
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Psicéloga clinica en IVI Barcelona. Clinical Psychologist at IVI Barcelona

Maria Elena Labarta Demur

Ginecdloga. Unidad de reproduccién Humana. IVI Valencia, S.L. Instituto Valenciano de Infertilidad. Gynecologist. Human
Reproduction Unit. IVI Valencia, S.L. - Valencian Infertility Institute

Julio César Martin Rodriguez

Director del Laboratorio de PGD-Enfermedades Monogénicas. lviomics, S.L.. Instituto Universitario IVI Valencia
Vicenta Susana Martinez Cuenca

Médico Adjunto Reproduccion Asistida. Hospital Universitario Doctor Peset de la Generalitat Valenciana

José Maria Martinez Jabaloyas

Urélogo, Unidad de Andrologia en IVI Valencia. Urologist, Andrology Unit at IVI Valencia
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Embriéloga senior en IVI Valencia. Senior Embryologist at IVI Valencia
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Embriélogo, Supervisor Cientifico Laboratorio FIV en IVl Valencia. Embryologist, Scientific Supervisor of the IVF Laboratory at IVI
Valencia

Miguel Moreno Albinana

Jurista. Especialista en Reproducciéon Humana Asistida.

Carmen Moreno-Rosset

Profesor/a Titular de Universidad. Universidad Nacional de Educacién a Distancia (UNED)

Inés Olmo Valeriano

Médico adjunto especialista en Obstetricia y Ginecologia en la Unidad de Medicina Materno-Fetal. Equipo IVI, S.L.
Antonio Pellicer Martinez

Catedratico/a de Universidad. Departament de Pediatria, Obstetricia i Ginecologia. Universitat de Valencia
José Alejandro Remohi Giménez

Catedratico/a de Universidad. Departament de Pediatria, Obstetricia i Ginecologia. Universitat de Valéncia
M2 Soledad Rédenas Andrés

Psicéloga. IVI Murcia, S.L.

Maria del Carmen Rubio Lluesa

Dra. en Biologia. Lab Director PGS, Igenomix S.L. Doctor in Biology. Lab Director PGS, Igenomix SL

José Maria Rubio Rubio

Jefe Unidad de Reproduccién Asistida H.U.P. La Fe Valencia

Cristina Maria Saez Mansilla

Dra. en Psicologia. Miembro Investigador del Equipo de Preservacién de la Fertilidad. Hospital Universitari i Politécnic La Fe de
Valencia

Sonia Sahuquillo Jiménez

DUE, Unidad de Reproduccién Asistida. IVI Valencia, S.L. - Instituto Valenciano de Infertilidad

ADEIT, Fundacion Universidad-Empresa de la Universitat de Valéncia info@adeituv.es



Vicente Serra Serra
Catedratico/a de Universidad. Departament de Pediatria, Obstetricia i Ginecologia. Universitat de Valencia
Maria del Mar Tirado Carrillo

Psicéloga. IVI Sevilla, SL

OBJETIVOS

Las salidas profesionales que tiene el curso son:

Actividad profesional en centros de
reproduccién asistida en equipos multidisciplinares

El objetivo principal de este Mster es complementar la formacin que se ofrece hoy en da a los distintos profesionales implicados
en la aplicacin de las tcnicas de reproduccin asistida y, en concreto, informarles y formales en los aspectos psicosociales
asociados con las mismas. La infertilidad y su tratamiento es un proceso emocionalmente complejo que requiere de un abordaje
integral que garantice que las personas que recurren a tcnicas de reproduccin asistida reciban un tratamiento no slo tcnico y
farmacolgico sino tambin el apoyo psicolgico y social necesario. En la actualidad existen mitiples opciones formativas y de
especializacin en los aspectos mdicos y tcnicos de la infertilidad y la reproduccin asistida, sin embargo es evidente la carencia
de formacin reglada y avalada por centros de formacin de prestigio en relacin a los aspectos psicosociales de esta problemtica.
Este Mster viene pues a cubrir este dficit y a dar respuesta a una creciente demanda tanto nivel formativo como profesional.

METODOLOGIA

Este Master se imparte en modalidad semipresencial. Es decir, aunque los contenidos se facilitarn va online, se llevarn a cabo 2
sesiones presenciales de 15 horas cada una de ellas (distribuidas en sesiones de viernes y sbados). En dichas sesiones el
profesorado expondr y ampliar algunos de los contenidos recogidos en los mdulos tericos del Master, adems de realizar
actividades prcticas relacionadas.

Los materiales didcticos elaborados por el equipo de profesores del curso se pondrn a disposicin del alumnado a travs del Aula
Virtual de ADEIT, que podrn descargar e imprimir, si lo desean, para facilitar su lectura y estudio sin necesidad de estar
conectado. Estos materiales se irn activando en funcin de una programacin que estar a disposicin de los participantes desde el
inicio del Master.

Adems, se podr contar de un conjunto de recursos adicionales que permitir ampliar conocimientos y facilitarn el aprendizaje,
vdeos, presentaciones, casos prcticos, bibliografa complementaria, etc.

La comunicacin entre los participantes del curso se realizar a travs de los FOROS, que permiten intercambiar mensajes y
archivos. Estos foros son el punto de encuentro de todos los participantes del curso, permitiendo debates sobre aspectos de
actualidad relacionados con los contenidos del Master, insertar noticias de la prensa relacionadas con la materia, plantear dudas
de carcter general, etc.

Tambin se dispone de un sistema de TUTORIA personal, de la que se encargan profesionales expertos en la materia, que darn a
cada participante las sugerencias o comentarios a las actividades del curso y lo orientarn en el desarrollo de las mismas.

Y, si se considera de inters el establecer foros de debate a tiempo real, se dispondr de un CHAT para poder comunicarse entre
los participantes con un objetivo concreto en un momento determinado.

El sistema de evaluacin del Master est basado en una evaluacin continua, con el objetivo de que el alumnado vaya asimilando
los conocimientos que va tratando, mediante la realizacin de cuestionarios, casos prcticos, actividades, etc. entrelazados en los
contenidos y relacionados con los aspectos ms importantes.

Adems, para la evaluacin final se tendr en cuenta la realizacin del TRABAJO FIN DE MASTER, para lo cual el participante contar
con la orientacin de un tutor a lo largo de su desarrollo.

En todo momento los participantes disponen de apoyo y seguimiento para ayudarle a finalizar este master con xito.
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