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PROGRAMA

1.Introduccién e historia de la Salud Ocupacional.
2.Medidas e Instrumentacién Técnica. Seguridad Ocupacional, Higiene Ocupacional y Psicosociologia y Ergonomia

Ocupacionales.
3.Salud Laboral.

4.Educacion y Promocién de la Salud Ocupacional.

1. La tencién urgente en el puesto de trabajo.
2. La Salud ocupacional y el control de las eEnfermedades profesionales y accidentes de trabajo.
3. Salud ocupacional en el control y prevencién de las enfermedades comunes y laborales

1. Control de los Agentes Fisicos en Salud Ocupacional.
2. Exposicio[Jn a Agentes Qui[Jmicos: Identificar y diagnosticar los problemas de salud relacionados con la exposicio[Jn agentes

qui[Jmicos: canceri[J]genos

3. Exposicio[Jn a Patologi[Ja por Agentes Biolo[]gicos: definir las manifestaciones clifJnicas principales de las enfermedades
transmitidas por agentes biolo[]gicos en el a[Jmbito laboral.

1. Patologi[JaCuta[Jnea: Describir el conocimiento epidemiolo[igico, clijnico, diagno[Jstico y terape[Jutico de las enfermedades
cuta[lneas vinculadas al entorno laboral.

2. Impacto personal, social y econo[Jmico de las enfermedades cuta[Jneas, asi[] como de la necesidad de valorar la exposicio[]n a
los agentes responsables y el desarrollo de medidas de prevencio[]n

3. Patologi[Ja Mental: Describir y clasificar los trastornos de la salud mental y su posible influencia en el desempen(Jo laboral.

4. Efectos sobre la salud mental del estre[]s laboral debido a sobrecarga mental, emocional, trabajo a turnos y distintas formas
de maltrato en las relaciones laborales

1.PatologifJa Musculoesquele[Jtica: Definir las patologi[Jas mu[Jsculoesquele[jticasma(Js frecuentes en el ajmbito laboral, y
describir las intervenciones preventivas posibles del médico del trabajo.
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2. Patologi[Ja Ocular: Identificar y tratar las lesiones de origen laboral del aparato ocular y describir la correcta indicacio[Jn y
utilizacio[]n de los instrumentos especializados y maniobras especi[Jficas oftalmolo[igicas.

1. Patologi[Ja Respiratoria: Definir las manifestaciones clifJnicas de las principales enfermedades respiratorias y describir un
enfoque sistema[Jtico que permita la evaluacio[Jn, manejo cli[jnico y la prevencio[]n de las enfermedades respiratorias de origen
laboral

2. Toxicologi[Ja: Definir las principales manifestaciones clifJnicas que ocasionan los téxicos més frecuentes. Explicar el
diagnéstico de las intoxicaciones. Identificar a los trabajadores especialmente sensibles.

1.Trastornos de la Reproduccio[n: Identificar los trastornos de la reproduccio[Jn ma[Js relevantes asociados a la exposicio[n a
factores de riesgo de origen laboral. Disen[Jar programas de vigilancia de la salud de los trabajadores expuestos a agentes en el
trabajo que pueden resultar perjudiciales para la funcio[Jn reproductiva femenina y masculina.

2. Problemas de Salud por Sectores de Produccio[]n: Describir y analizar los procesos tecnolo[]lgicos de una empresa. Elaborar y
presentar informes sobre procesos tecnolo[]gicos, factores de riesgo y problemas de salud asociados u[Jtiles para la pra[Jctica de
la medicina del trabajo

1. Gestionar y organizar los Servicios de Prevencio[Jn de Riesgos Laborales y/o las Unidades Ba[Jsicas Sanitarias de los mismos
con criterios de calidad y eficiencia.

2. La evaluacio[Jn de las condiciones psico-fi[Jsicas del trabajador antes de su incorporacio[]n al puesto de trabajo.

3. La valoracio[Jn del Dan[Jo Corporal tras accidente o enfermedad y adaptar el trabajo a la persona.

4. Gestionar la Incapacidad Laboral en los te[lIrminos previstos en la legislacio[Jn vigente

1.-Conocer y aplicar adecuadamente el método cientifico

2.-La investigacion y el estudio del efecto de las condiciones de trabajo en la salud individual y colectiva de los trabajadores.
3.-Epidemiologia laboral para accidentes de trabajo, enfermedades profesionales y en general sobre cualquier dafio a la salud
relacionado con el trabajo.

4.- Sistema de Informacién Sanitaria en Salud Laboral (SISAL). La comunicacién cientifica.

PROFESSORAT

José Luis Alfonso Sanchez

Profesor/a Titular de Universidad. Departament de Medicina Preventiva i Salut Pdblica. Universitat de Valéncia
Francisco Javier Chorro Gascé

Catedratico/a de Universidad. Departament de Medicina. Universitat de Valencia

Laura Cubells

Servicio de Dermatologia. Hospital General Universitari Valéncia

Manuel Enciso Rodriguez

Jefe del servicio de Prevencién. Conselleria de Sanitat-Servicios Centrales de la Generalitat Valenciana
Amador Garcia Aparicio

Consejero Técnico-Coordinador de Formacién. Instituto Nacional de la Seguridad Social Direccién Provincial de Valencia
José Ignacio Garcia Lloret

Técnico Superior Higiene del Trabajo. Generalitat Valenciana

Verodnica Giner Eiselt

Psicéloga, Neuropsicéloga clinica e infantil, Especialista en Reproduccién Humana.

Gustavo Juan Samper

Profesor/a Titular de Universidad. Departament de Medicina. Universitat de Valencia

Desamparados Mir Gisbert

Catedratico/a de Universidad. Departament de Medicina. Universitat de Valéncia

Maria de los Desamparados Pérez Ferriols

Asociado/a Asistencial de Ciencias de la Salud. Departament de Medicina. Universitat de Valéncia
Luis Miguel Rojo Moreno

Catedratico/a de Universidad. Departament de Medicina. Universitat de Valencia

Maria José Ruiz Leal

Profesor/a Titular de Universidad. Departament de Medicina Preventiva i Salut PUblica. Universitat de Valéncia
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Onofre Sanmartin Jiménez

Profesor/a Asociado de Universidad. Universidad Catdlica de Valencia "San Vicente Martir"
Juan José Vilata Corell

Catedrético/a de Universidad. Departament de Medicina. Universitat de Valencia

Violeta Zaragoza Ninet

Médico adjunta del Servicio de Dermatologia y Coordinadora de la Unidad de Alergia Cutédnea.. Hospital General Universitari
Valéncia

OBJECTIUS

Les sortides professionals que té el curs sén:

-Médics/as treballant en salut ocupacional, en medicina del treball, en salut laboral, en prevencié de riscos laborals.
-Infermers/as treballant en salut ocupacional, en medicina del treball, en salut laboral, en prevencié de riscos laborals.
-Auxiliar sanitaris, formacié professional sanitaris, i altres titulacions interessats a formar-se en salut ocupacional, en medicina
del treball, en salut laboral, en prevencié de riscos laborals.

-Carrecs de I'administracié que treballen o tinguen interes en aquests temes.

-Personal de recerca sobre riscos laborals, toxics, salut ocupacional, promocié de la salut i temes relacionats.

-Personal de laboratoris i empreses amb productes per a ambients laborals -Tecnics treballant en el control ambiental laboral i
factors de risc.

L'analisi del medi ambient laboral.

L'evolucié actual de totes les actuacions dins de I'entorn laboral: tecnologia, afeccions i unes altres.
Les organitzacions nacionals i internacionals i I'aplicacié a aquest ambient laboral.

El millor control de tots els aspectes que puguen influir en I'enrarecimiento del mitja laboral.

La cerca de la integracié de la salut en el mitja labora.
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