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PROGRAMA

Marc teoric de les desigualtats i de la violéncia de génere. Concepte, historia i deontologia

Introduccid: Fonaments historics, psicologics i etics en la prevencid i intervencié de la violéncia de genere
1. Drets humans i igualtat de génere.

1.1 Els Drets Humans.

1.1.1. Caracteristiques dels Drets Humans.
1.1.2. Marc normatiu internacional de drets humans.
1.1.3. Conceptualitzacié dels indicadors de drets humans.

1.2 Igualtat de génere.

1.2.1 Definicié d'lgualtat.
1.2.2. Definicié de genere.

1.2.3 Analisi de genere o enfocament de genere.
2. Politiques d'lgualtat d'oportunitats.
2.1 Politiques publiques d'igualtat.
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Aspectes Juridics De La Violéncia de Génere

1 Marc juridic internacional en la lluita contra la violéncia de genere.

La violéncia de genere i la labor de les Nacions Unides.

La violéncia de genere i el Consell d'Europa: El Conveni d'Istanbul.

La violéncia de genere i la Unié Europea. La Directiva (UE) 2024/1385 del Parlament Europeu i del Consell, de 14 de maig de
2024, sobre la lluita contra la violéncia contra les dones i la violencia domestica.

2 Marc juridic espanyol en la lluita contra la violéncia de génere

La Llei organica 1/2004, de 28 de desembre de mesures de proteccié integral contra la violencia de génere.
L'objecte de la llei: violencia domeéstica versus violencia de genere.

Altres formes de violencia sobre la dona:

Els processos judicials en violéncia de genere

Els jutjats de violéncia sobre la dona i la fiscalia de violéncia sobre la dona

L'inici del procediment judicial penal. La dendncia.

L'ordre de proteccié: mesures penals i civils

La figura del maltractador: tipologies, factors de risc i factors protectors

1. Violencia de genere: estudi del maltractador.

2. Perfil del maltractador: caracteristiques psicologiques i de personalitat.

2.1. Principis en els quals es basa un perfil psicologic

2.2 Objectius en la realitzacié d'un perfil psicologic.

2.3 Fuentes dels perfils.

2.4. Models teorics.

2.5 Tipologies de maltractadors: perfils psicoldgics classics.

3. Factors de risc.

3.1 Factors de risc des de diversos models teorics.

3.2 Factors estatics i factors dinamics.

3.3 Infancia i desenvolupament com a factors de risc en I'agressor.

3.4 Factors fisiologics: variables. neurocognitivas i neuroendocrinas del maltractador i victimes infantils i adolescents.
3.5 Factors individuals i interpersonals de I'agressor: dependéncies afectives, empatia i habilitats emocionals.
3.6 Factors socioculturals: sexisme, idees erronies sobre I'amor romantic i sobre les dones.
3.7 Consum d'alcohol i altres substancies en I'agressor contra la dona.

3.8 Psicopatologia, trastorns de personalitat i el maltractament de la parella.

3.9 Prediccié i mesura del risc de violéncia o reincidencia.

4. Factors de proteccié.

4.1 Categories de factors de proteccié.

4.2 Factors de proteccié més rellevants.

4.3 Els factors de proteccié en el context familiar.

4.4 Eines per a l'avaluacié dels factors de proteccid.

4.5 L'estudi dels factors de proteccié a través de la investigaci6.

4.6 Resiliéncia.

Intervencié amb Victimarios en Violéncia de Genere #s

1. Introduccié i objectius.

2. Programes d'intervencié amb agressors de violéncia de genere.
2.1 Programes internacionals.

2.2 Programes nacionals.

2.3 Programa PSIMAE.

Procediment

Fase d'avaluacié

Fase de tractament individual

Fase de tractament grupal

Fase de seguiment

Valoracié de I'eficacia del tractament
Motius de baixes en el programa

Les victimes de la Violencia de Génere

BLOC 1: LA VIOLENCIA DE GENERE

1. Introduccié al concepte de violencia de genere

Definicié dels conceptes génere i sexe

Els agents de la socialitzacié i la identitat personal

La perspectiva de genere

Distorsions cognitives sobre mites creadors d'una relacié toxica de parella
2. Definicié, manifestacions i instauracié de la violéncia de genere
Definicié i diferenciacié de conceptes afins (Violéncia doméstica)

Llei organica 1/2004 de 28 de desembre, de Mesures de Proteccié Integral contra la Violeéncia de Genere
Tipus de violéncia

Fases, escalada i cicle de la violéncia

Distorsions cognitives en victimes de violencia de génere
Caracteristiques diferencials de la violencia de génere en adolescents
Necessitats victimes de VG

Pautes per a una primera intervencié amb victimes de VG

Primers auxilis psicologics (PAP)

Entrevista
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Teories explicatives de la violéncia de génere

Models sociologics

Models psicologics

Perspectiva feminista

Altres models

Factors de proteccid i de risc.

Magnitud de la violéncia de génere. Estudis i dades estadistiques.
3. Consequencies de la violencia de génere

Cognitives

Emocionals

Psicologiques (CIE 11 i DSM V-TR)

Socials

Sexuals

Fisiques

Victimitzacié secundaria

Els menors i la violéncia de genere. Conseqliéncies a curt i llarg termini.
Drets i proteccio.

Pautes d'intervencid.

4. Models d'intervencié amb victimes de violéncia de genere
Intervencid breu

Programa individual

Programa individual/grupal

Model d'intervencié desenvolupat en Navarresa
Instruments per a I'avaluacié i valoracié del risc en violéncia de genere
5. Recursos assistencials existents

Urgéncia (24/365)

Sanitaris

Psicologics d'Urgencia

Serveis Policials i Judicials

Socials

Assistencia juridica gratuita

Serveis especifics d'atencié psicosocial

Residencials de proteccié

Drets de les victimes de VG

Coordinacié de recursos i pla d'intervencié individualitzat
6. Marc juridic en violencia de genere

Normativa internacionalNormativa europea

Normativa estatal

Normativa autonomica

7. Prevencié. Aposta per les relacions afectives saludables
Campanyes publicitaries (mitjans de comunicacié i xarxes socials)
Xarrades informatives dirigides a nin@#s, adolescents i adults (tots dos sexes)
Tallers formatius dirigits a dones vulnerables

BLOC 2: VIOLENCIA EN L'AMBIT FAMILIAR

1. Violéncia cap als menors

Tipus de maltractament infantil

Causes del maltractament infantil

Consequiencies del maltractament infantil

Recursos

2. Abus sexual en la infancia- ASI

Definicié del ASI

Comportaments que constitueixen abus sexuals cap a NNA
Dinamiques del ASI

Indicadors de ASI

Fisics

Psicologics

Valoracié de sospita de I'Abus Sexual Infantil

Indicis de sospita

Avaluacié i entrevista amb el menor

Com actuar davant la revelacié de ASI

Amb els menors

Amb els familiars

A l'escola

Tractament psicologic

El procediment judicial

Denlncia

Prova preconstituida

3. Violéncia cap als homes en la parella

Tipus de violéncia

Tractament psicologic

El procés judicial. Diferéncies amb la violéncia de genere
4. Violencia cap als majors en I'ambit familiar

Tipus de violéncia
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La Prova Pericial i I'Informe Psicoleg Forense en casos de Violéncia de Genere

1. La Prova Pericial en I'Ambit Judicial

1.1. Concepte de prova pericial i la seua funcié en el procés judicial.

1.2. Principis de la prova pericial.

1.3. Fases de la prova pericial.

1.4. Requisits i caracteristiques de la prova pericial en el context de la violencia de génere.
1.5. El paper del psicoleg forense com a perit en casos de violencia de génere

1.5.1. El paper del Testimoni-perit.

1.6. Procediment i metodologia en la realitzacié de proves pericials.

1.7. Valor probatori de l'informe psicolodgic forense i la seua influéncia en la presa de decisions judicials.
2. L'Informe Psicologic Forense en Casos de Violencia de Genere

2.1. Definicié i objectius de I'informe psicologic forense.

2.2. Estructura i components de l'informe psicologic forense.

2.3. Elaboracié de I'informe psicologic: redaccid, objectivitat i claredat.

2.4. Consideracions sobre ['estil.

2.5. Errors més freqlients en la redaccié d'un informe.

2.6. La presentacié de I'informe psicologic forense en judici.

2.7. Habilitats de defensa oral de I'informe a la sala de justicia.

2.7.1 La ratificacié: descripcié, rellevancia i procediment.

2.7.2 Preparacié per a la defensa de I'informe: habilitats de comunicacié i recomanacions.

3. Avaluacié, Metodologia, Técniques i Eines en la Valoracié de Casos de Violencia de Genere
3.1. Diferencies entre I'avaluacié clinica i I'avaluacié forense.

3.2. Fuentes d'informacié i procediment d'avaluacio.

3.3. Arees que avaluar en els processos de violéncia de génere.

3.4. Avaluaci6 psicologica dels agents i processos implicats en la violeéncia de genere

3.4.1. Eines i técniques per a I'avaluacié de la victima.

3.4.2. Avaluacié psicologica de I'agressor: indicadors de risc i perfils psicologics

3.5. Criteris per a la seleccié de les eines, instruments i tecniques.

4. Valoracié de casos complexos: instrumentalitzacié, manipulacié, trauma i relacions disfuncionals.4.1. Relacions familiars
post-ruptura disfuncionals, dinamiques de rebuig i resistencia al contacte filie-parental i violencia vicaria.
4.2. La instrumentalitzacié dels fills menors.

4.3. La valoracié de families amb alt nivell de conflicte.

5. Casos d'Informes Psicologics Forenses Reals.

5.1. Exemples d'informes psicologics forenses: estructura i avaluacié critica.

Avaluacié Psicolodgica i Salut Mental en Violencia de Genere

1. Avaluacié psicologica especifica sobre violencia contra la dona.

Enquestes

Internacionals

Nacionals

Instruments de garbellat

Instruments de diagnostic

Instruments especifics per a homes que exerceixen la violéncia contra la dona

2. Salut mental i la seua avaluacié en I'ambit de la violéncia de génere.

Alteracions psicopatologiques i trastorns mentals

Alteracions psicopatologiques / neuropsicologiques i trastorns mentals més freqlients en dones maltractades
Alteracions psicopatologiques/neuropsicologiques i trastorns mentals en xiquets i joves exposats a situacions de violéncia de
geénere

Violencia de génere en dones amb trastorns mentals

Instruments utilitzats per a I'avaluacié de la psicopatologia en dones maltractades

Avaluacié neuropsicologica

En dones victimes de violencia de genere

En menors victimes de violéncia de genere

Ciberviolencia de Pareja en Joves i Adolescents

1.Conceptualitzacié.

1.1. Definicié de ciberviolencia.

1.2. Diferencia entre violéncia offline i online.

1.3 Tipologies i conductes associades.

1.4 Prevalenca i estadistiques de ciberviolencia.

2. Conseqtiencies.

2.1. Conseqiiéncies en victimes de ciberviolencia.

2.2. Conseqliencies en els agressors.

3. Factors de risc i protecci6 associats.

3.1. Factors de risc en la victima.

3.2. Factors de risc en I'agressor.

4. Deteccid de la ciberviolencia en les relacions de parella.
4.1. Indicadors de la violencia digital en la parella.

4.2. Eines d'avaluacié.

5. Estrategies de prevencié i actuacié davant la ciberviolencia en la Parella.
5.1. Estrategies preventives per a joves i adolescents.

5.2 Protocols d'actuacié davant la violéncia de génere digital.

Violencia de Génere en Adolescents
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1. Normativa especifica per a victimes i agressors menors d'edat.

2. Introduccié.

Caracteristiques de I'adolescencia que influeixen en la relacié violenta
Mites i creences erronies

Factors de risc i de proteccié

Indicadors de violéncia de génere entre adolescents

3. Prevencié de la violéncia de génere entre adolescents.

4. Programes d'intervencio.

Intervencié amb adolescents victimes de violencia de génere
Intervencié amb agressors de génere menors d'edat

Intervencié Psicologica Policial en Violencia de Geénere: Estrategies i Practiques Efectives

. Perfil psicologic de la victima i del victimario.

. Protocols d'intervencié policial en casos de Violéncia de Génere.

. Unitats especialitzades en Violéncia de Genere en la Policia Nacional.

. Investigacié de casos de Violéncia de Genere.

. Entrevistes a victimes de Violéncia de Génere.

. Integracié de la Psicologia en la investigacié de casos de Violéncia de Génere.

. Formacid i capacitacié policial Exposicié de la formacié en Violencia de Genere de les i els policies de les UFAM.
. Innovacid i futur en la lluita contra la Violéncia de Génere: Us de les noves tecnologies en la Policia Nacional.

Treball De Fi De Master

1) Analisi de Casos

2) Revisid sistematica o Metaanalisis

Es valoraran, seguint un esquema d'avaluacié basat en competéncies, tant els coneixements teorics i practics mostrats, com
I'estructura i claredat en I'elaboracié de I'exercici, I'originalitat en el plantejament i resultats, la cerca de dades i informacid i la
utilitzacié dels recursos adequats (p. ex. protocol PRISMA en treballs de revisié d'investigacid.)

PROFESSORAT

Juana Azcarate Seminario

O~NOOULDS WN

PSIMAE. Instituto de Psicologia Juridica y Forense (Pamplona). Experta en Victimologia y Trauma. Vicepresidenta de la Asociacién
Iberoamericana de Psicologia Juridica en Espaia

Laura Carrascosa lranzo
Profesora Universidad Internacional Valenciana
José Antonio Echauri Tijeras

Psicdlogo forense de apoyo a los Juzgados de Violencia sobre la Mujer de Navarra. Psicélogo de la Red Nacional de Psicélogos
para la Atencién a Victimas del Terrorismo. Director de los programas de intervencién con agresores del Servicio Social de
Justicia del Gobierno de Navarra. Presidente Asociacién Iberoamericana de Psicologia Juridica Internacional

Nicolas Garrido Martinez

Director Albanta. Logopedia y Psicologia (Jaén). Psicéloga forense y juridica en ejercicio desde 1995.. Especialista en
Neurorehabilitacion.

José Enrique Gutiérrez Jurado

Policia Nacional Facultativo Psicélogo de las Jefaturas Superiores de Policia de Castilla La Mancha

Elvira Martinez Besteiro

Profesor/a Permanente Laboral PPL. Departament de Personalitat, Avaluacié i Tractaments Psicologics. Universitat de Valencia
Maria Martinez Sarasa

PSIMAE. Instituto de Psicologia Juridica y Forense (Pamplona). Terapeuta de victimas y victimarios de delitos violentos.
Coordinadora de la atencidn psicolégica de urgencias del Servicio Social de Justicia del Gobierno de Navarra. Perita de apoyo a
los Juzgados de Violencia sobre la Mujer de Navarra y del Instituto Navarro de Medicina Legal.

Néstor Orejon Sanchez de las Heras

Profesor/a Asociado de Universidad. Departament de Dret Penal. Universitat de Valéncia
Jessica Ortega Barén

Ayudante/a Doctor/a. Departament de Psicologia Social. Universitat de Valéncia
Amparo Pozo Martinez

Directora Departamento Técnico. Fundacién Diagrama Intervenciéon Psicosocial. Experta en Intervencién psicosocial en menores
y jovenes. Especialista en Delincuencia Juvenil. Experto en victimas y victimarios. Experta en prevencién de la reincidencia.

Maria Sonia Rodriguez de Llamas
Profesor/a Titular de Universidad. Departament de Dret Civil. Universitat de Valéncia
Francisco Tortosa Gil

Director del Grupo de Investigacién en Prevencién de Conductas de Riesgo-PRECOVIR(INTRAS-UV).Vocal de la Junta Directiva de
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la Sociedad Espanola de Psicologia Juridica y Forense.Experto en Psicologia Juridica y Forense.
Macarena Tortosa Pérez

Directora de Odyssea Psicélogos. Profesora de la Universidad Internacional de Valencia-VIU. Experta en Valoracién de dafios en
accidentes. Experta en Mediacién.. Miembro del Turno de Intervencién Profesional de Peritos del COPC.

Maria Elvira Vague Cardona

Profesor/a Asociado de Universidad. Departament de Psicologia Basica. Universitat de Valéncia

OBJECTIUS

Les sortides professionals que té el curs soén:

Eixides professionals i/o perfil de diplome: El Master de Formacié Permanent en Psicologia i Violéncia de Génere i Igualtats un
Master de formacid continua sense efecte habilitant, tampoc permet la incorporacié a programes de doctorat, és un programa
formatiu que prepara als seus alumnes per a I'exercici professional en determinats llocs de treball i camps professionals, en el
qual es necessite formacié especifica en matéria de violéncia de génere i igualtat. Els egressats en el Master de Formacié
Permanent en Psicologia i Violéncia de Génere i Igualtat podran tindre, entre altres, les segiients eixides professionals:
pertanyent ja al cos policial, I'alumne podra accedir amb major coneixement a les unitats de prevencid, assisténcia i proteccié
(UPAP). Sent ja graduat en determinats graus com a treball social, educacié social, psicologia, dret, criminologia etc., amb
aquest titol es podra optar amb major facilitat a: Unitats de Familia i Dona (UFAM); Programes d'intervencié amb maltractadors;
Programes d'atencid i intervencid a les victimes: Centres de dones (24 hores); Atencié telefonica (24 hores); Oficina d'atencié a
la dona; Organitzacions sense anim de lucre, Fundacions, Associacions d'atencié a la victima, etc.; Ambit empresarial; Altres
ambits professionals: Administracié de Justicia, Serveis Socials...

1. Promoure la difusié i actualitzacié de coneixements i experiéncies en violencia de génere basats en evidéncia cientifica i en
criteris de qualitat.

2. Dotar a I'alumnat de les eines conceptuals i practiques necessaries per a identificar i previndre d'una manera eficac en
violencia de génere incloent tant I'ambit de la prevencié primaria i prevencié secundaria i de la intervencid.

3. Dissenyar, gestionar i intervindre en programes basats en la igualtat efectiva entre homes i dones i programes de prevencié i
intervencid integral davant la violéncia de genere.

4. Potenciar l'interés de els/as professionals cap a la incorporacié en les seues intervencions de coneixements, técniques i
metodologies que milloren I'eficacia i eficiéncia de les intervencions que implementen en materia de genere.

5. Dotar de coneixements a I'alumnat en materia d'igualtat d'oportunitats i tracte, mercat laboral, politiques de génere, marc
legal, drets humans, violencia de génere i comunicacié per a dur a terme la planificacié d'accions i desenvolupament
d'intervencions orientades a aconseguir I'equitat (introduccié a futures formacions de Tecnic en Igualtat de Génere i Agent
d'lgualtat).

El Master pretén que els qui el cursen adquirisquen, entre altres, les seglients competencies:

1) Actituds professionals enfront de qualsevol activitat propia del perfil, des del respecte al codi Deontologic.

2) Coneixements basics i aplicats, procedimentals, tecnics i recursos especialitzats que permeten a les i els estudiants
desembolicar en el perfil professional de la Violencia de génere i Igualtat.

3) Destreses professionals per a afrontar amb autonomia els problemes que es puguen plantejar en diversos ambits de la
Violencia de génere i Igualtat.

4) Recursos per a la presa de decisions critica i ajustada a I'evidéncia cientifica enfront dels resultats obtinguts en qualsevol
procediment d'avaluacié psicologica en violéncia de génere.

5) Recursos tecnics per aplantejar programes d'intervencié.

6) Coneixements i destreses per a comunicar de manera eficient i eficac a altres professionals, operadors juridics, responsables
institucionals i poblacié general, els resultats del seu treball professional tecnic.

METODOLOGIA

Assumint el seu caracter d'educacié online, la metodologia d'estudi de cada assignatura del present titol implica el correcte Us
de les eines de l'aula virtual del Master, la participacié de I'alumne amb el professor i amb la resta dels companys del grup i una
exigent planificacié del desenvolupament de les activitats docents. L'alumne tindra com a element de desenvolupament de
cada materia, I'Aula Virtual del curs on es publicaran els manuals i estudis complementaris; el Forum de Debat on els professors
de les assignatures podran fer aportacions complementaries de la matéria i I'apartat de Tutories de I'Aula Virtual on I'alumnat
podra plantejar els possibles dubtes que poguera tindre. Hi haura una classe virtual de resolucié de dubtes abans de I'examen
de cada assignatura incloent una classe de presentacié de l'assignatura del TFM.
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