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DADES GENERALS  

Curs acadèmic Curs 2024/2025

Tipus de curs Diploma d'Especialització

Nombre de crèdits 34,00 Crèdits ECTS

Matrícula 3.000 euros (import preu públic)

1.000 euros (import preu públic) Per alumnes que hajan realitzat el Expert Universitari en

Infermeria Dermoestètica en totes les seus edicions i hajan finalitzat el curs amb aprofitament

Requisits d'accés Diplomat o graduat en Infermeria

Modalitat Presencial

Lloc d'impartició Facultad de Enfermería y Podología Facultad de Medicina Clínica CODERMA

Horari En el cas de completar totes les places es realitzaran dos grups. Tots dos grups començaran al

setembre de 2024 i finalitzaran al maig de 2026. Tant les classes teòriques com les pràctiques

s'alternen de la manera següent: Fisiopatologia aplicada; Grup 1 i 2: Setembre a Desembre de

2024, en horari de divendres (16-20h) i algun dissabte (10-14h i 16-20h). Es realitzaran subgrups

(A,B,C,D) per a les classes teòriques d'anatomia i dissecció de cadàver. Procediments en Infermeria

Dermoestética i Pràctiques: Grup 1: Gener, Març, Maig, Juliol, Octubre i Desembre de 2025 i Febrer i

Abril de 2026 / Grup 2: Febrer, Abril, Juny, Setembre i Novembre de 2025 i Gener, Març i Maig de

2026, en horaris de divendres tardes i dissabtes matí-tard. Es realitzaran subgrups (A,B,C,D) per a

la distribució en les clíniques concertades. L'alumnat que provinga del títol Expert en Infermeria

Dermoestética només haurà de realitzar 30 hores de pràctiques amb un horari específic per a

aquest grup segons la demanda que es genere. El calendari definitiu es posarà en coneixement de

l'alumnat el dia de la presentació del títol.

Direcció

Organitzador Departament d'Infermeria

Col·laborador Clínica Coderma-María José Colubi Martínez

Direcció Iván Julián Rochina

Profesor/a Permanente Laboral PPL. Departament d'Infermeria. Universitat de València

Terminis

Preinscripció al curs Fins a 01/07/24

Data inici Setembre 24

Data fi Maig 26

Més informació

Telèfon 961 603 000

E-mail informacio@adeituv.es

PROGRAMA

Fisiopatologia aplicada a la Infermeria Dermoestética

DERMATOLOGÍA: Diagnóstico diferencial de las alteraciones cutáneas y actuación. (8h)

ANATOMÍA: Regiones topográficas de la cabeza. Musculatura, inervación, vascularización y anatomía de superficie de la cara.

(16 horas: 4 horas por subrgupo)

FARMACOLOGÍA: Farmacodinámica de los productos sanitarios utilizados en dermoestética (8h)

DERMOESTÉTICA: Regeneración tisular, tipos de piel, tricología, envejecimiento cutáneo y cosmética (4h)

PSICOLOGÍA: Necesidades de la esfera psicosocial de las personas que demandan las técnicas (4h)

Fisiopatologia aplicada a la Infermeria Dermoestética II

ANATOMÍA: Regiones topográficas de la cabeza. Musculatura, inervación, vascularización y anatomía de superficie de la cara.

Prácticas en la Sala de Disección. (36 horas: 8 horas por subgrupo)

DERMOESTÉTICA: Regeneración tisular, tipos de piel, tricología, envejecimiento cutáneo y cosmética (24h)

Procediments en Infermeria Dermoestética

- Legislación: Marco legislativo actual. Ejercicio de la enfermería dermoestética. (4 horas)

- Aparatología: Conocimiento y comprensión, del manejo de los aparatos más habitualmente utilizados en la consulta de

dermoestética. (10 horas)
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- Protocolos: Presentación teórica de los protocolos usados en la consulta de dermoestética, así como las normas de seguridad a

tener en cuenta (16 horas)

Procediments i protocols en dermoestética

Las prácticas permitirán al alumnado la adquisición de habilidades en las siguientes técnicas: Rinomodelación, Modelado Labial,

Intervención en pómulos, Estética peribucal e Intervención periocular.

Debido a que las prácticas dependen directamente de la tipología de voluntari@s y de la bolsa propia de las clínicas

concertadas, no se puede garantizar una distribución proporcional de horas en todas las técnicas.

Procediments i protocols infermeria

Las prácticas permitirán al alumnado la adquisición de habilidades en las siguientes técnicas: Regeneración cutánea, Grasa

localizada y Celulitis.

Debido a que las prácticas dependen directamente de la tipología de voluntari@s y de la bolsa propia de las clínicas

concertadas, no se puede garantizar una distribución proporcional de horas en todas las técnicas.

Procediments en infermeria dermoestética II

- Aparatología: Conocimiento y comprensión, del manejo de los aparatos más habitualmente utilizados en la consulta de

dermoestética. (14 horas)

- Protocolos: Presentación teórica de los protocolos usados en la consulta de dermoestética, así como las normas de seguridad a

tener en cuenta (20 horas)

- Procedimientos prácticos: Explicación teórico-práctica "in situ" de las habilidades que se adquieren durante el desarrollo de las

prácticas (56 horas)

PROFESSORAT

Laura Angulo Aguilar

Experto en Enfermería Dermoestética por la Universitat de València

Arantxa Blasco Serra

Ayudante/a Doctor/a. Departament d'Anatomia i Embriologia Humana. Universitat de València

María José Colubi Martínez

Experta en Enfermería Dermoestética por la Universitat de València

Oriol Corral Magaña

Dermatólogo en iDermic s.l.p. Dermatólogo en Hospital Universitari Mútua Terrassa

Priscila Giraldo Matamoros

Enfermera, Abogada y Doctora en Salud Pública

Eva María González Soler

Ayudante/a Doctor/a. Departament d'Anatomia i Embriologia Humana. Universitat de València

Iván Julián Rochina

Profesor/a Permanente Laboral PPL. Departament d'Infermeria. Universitat de València

Daniel Sánchez Zuriaga

Profesor/a Titular de Universidad. Departament d'Anatomia i Embriologia Humana. Universitat de València

Jesús Alberto Santolaya Prego de Oliver

Coordinador y Profesor Grado Psicología Universidad Europea de Valencia

María Isabel Trapero Gimeno

Profesor/a Titular de Universidad. Departament d'Infermeria. Universitat de València

Alfonso Amador Valverde Navarro

Profesor Titular de Universidad. Departament d'Anatomia i Embriologia Humana. Universitat de València.

OBJECTIUS

Les sortides professionals que té el curs són:

Aquest Diploma d'Especialització en Infermeria Dermoestética prepara al professional per a dur a terme les diferents activitats

d'infermeria relacionades amb la dermoestética, tenint en compte la normativa reguladora d'aquest sector i les necessitats del

client, utilitzant sempre les tècniques més eficaces i avançades.

Podrà exercir de manera col·laborativa en clíniques de Medicina Estètica, centres sanitaris d'estètica o de manera independent

com a exercici privat de la professió, oferint les cures especialitzades de la pell i de la imatge personal que permet la legislació

actual.
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Aquest títol no habilita per a l'exercici professional de la Medicina Estètica, està dirigit exclusivament a persones

Diplomades/Graduades en Infermeria.

En finalitzar l'estudi de les assignatures que componen aquest Diploma d'Especialització en Infermeria Dermoestética, l'alumnat

haurà adquirit coneixements i desenvolupat habilitats que li permetran:

- Relacionar l'anatomia del cap i coll amb les activitats de dermoestética més habituals.

- Reconéixer els aspectes bàsics de dermatologia, les seues patologies més comunes i els tractaments corresponents.

- Relacionar els diferents productes sanitaris i aparells, utilitzats en dermoestética, amb les seues funcions i els efectes que

produeixen en la pell.

- Integrar l'àmbit d'actuació amb les competències de la Infermeria Dermoestética.

- Integrar l'àmbit d'actuació en el context de l'equip multidisciplinari sanitari, en coordinació amb les diferents especialitats

sanitàries en aquells casos que el tractament l'exigisca.

- Descriure i demostrar el seu coneixement en l'aplicació de les cures dermoestéticos que s'utilitzen amb major freqüència.

- Descriure i analitzar les teràpies complementàries.
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