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PROGRAMA

TA"cniques d'Emblanquiment Dental

MatA ria 1.- Etiologia i patogA“nia de les *discoloraciones dentals.

Tema 1.1.- El color de la dent.

Tema 1.2.- Discoloraciones produA~des per la placa dental.

Tema 1.3.- Discoloraciones que afecten I'esmalt exclusivament.

Tema 1.4.- Discoloraciones que nomA®©s afecten la dentina.

Tema 1.5.- Discoloraciones que afecten conjuntament I'esmalt i a la dentina.
Tema 1.6.- Mecanismes de producciA® de les *discoloraciones.

MatA ria 2.- Procediments diagnAzstics

Tema 2.1.- HistA?ria clAnica.

Tema 2.2.- DiagnAzstic del color dental. 5 N 5
Tema 2.3.- Models de treball, registres fotogrA fics, documentaciA3® complementA ria.
Tema 2.4.- Indicacions i contraindicacions de I'emblanquiment dental.

MatA“ria 3.- Tractament de les discoloraciones dentals.

Tema 3.1.- ClassificaciA® de les tA"cniques d'emblanquiment dental. Nomenclatura.
Tema 3.2.- Agents blanquejadors i el seu mecanisme d'acciAs3.

Tema 3.3.- Mecanismes d'activaciAs.

Tema 3.4.- Emblanquiment enzimaA tic.

Tema 3.5.- Productes blanquejadors: caracterAstiques, components i varietats.
Tema 3.6.- ProtecciAs tissular

Tema 3.7.- Emblanquiment vital.

Tema 3.8.- Emblanquiment no vital i emblanquiment mixt.

Tema 3.9.- Altres tA"cniques blanquejadores.

Tema 3.10.- Emblanquiment dental i Odontologia Conservadora.

Tema 3.11.- TerapA“utica de les discoloraciones mitjanA§ant emblanquiment associat a carillas i tractaments protA tics.
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MatA“ria 4.- Efectes secundaris dels emblanquiment dentals i la seua prevenciAz.

Tema 4.1.- Efectes sobre la mucosa oral i sobre la geniva.

Tema 4.2.- Efectes dels tractaments blanquejadors sobre els teixits mineralizados de la dent.
Tema 4.3.- Hipersensibilitat dental.

MatA“ria 5.- PronA2stic i manteniment

Tema 5.1.- PronAzstic de I'emblanquiment dental.

Tema .2.- El Protocol TCR.

Tema S.3.- Normativa legal per al maneig dels agents blanquejadors en el seu A% clAnic.|

MatA ria 6.- DiscussiA3 i revoluciA3 de casos clAnics.

PROFESSORAT

JosA© Amengual Lorenzo

Profesor/a Asociado de Universidad. Departament d'Estomatologia. Universitat de ValA ncia

Leopoldo Forner Navarro

CatedrAitico/a de Universidad. Departament d'Estomatologia. Universitat de ValA"ncia

Gonzalo LlambA®©s Arenas

Profesor/a Asociado de Universidad. Departament d'Estomatologia. Universitat de ValA"ncia

MarAa del Carmen Llena Puy

CatedrAitico/a de Universidad. Departament d'Estomatologia. Universitat de ValA ncia

AdriAin Lozano AlcaAziz
Ayudante/a Doctor/a. Departament d'Estomatologia. Universitat de ValA"ncia
MarAa del Pilar Melo AlmiA+ana

Ayudante/a Doctor/a. Departament d'Estomatologia. Universitat de ValA ncia

Rosa Pulgar Encinas
Profesor/a Titular de Universidad. Universidad de Granada
Pere Riutord Sbert

Profesor/a Asociado de Universidad. Universitat de Les llles Balears

OBJECTIUS

Les sortides professionals que tA© el curs sA3n:

Disposar de coneixement i habilitat suficient per a realitzar tractaments d'emblanquiment dental exitosos

El diploma en tecniques d'emblanquiment dental té per objecte proporcionar les ferramentes necessaries per a realitzar este
tipus de procediments terapéutics en la clinica per part del dentista general, facilitant la informacié necessaria per a manejar
adequadament els productes, procediments i técniques disponibles, permetent d'esta manera realitzar tractaments segurs i
efectius especifics per al desenvolupament de tractaments blanquejadors dentals. - Reconéixer I'etiologia de les coloracions
patologiques del color dental.

- Identificar i descriure I'els procediments de diagnostic del color dental: subjectius i objectius.

- Establir indicacions i contraindicacions d'un tractament blanquejador dental.

- Plantejar el tractament d'una *discoloracién dental en dents vives i en aquells que han sigut previament tractats
*endoddéncicamente.

- Informar les persones usuaries d'estos tractaments sobre les mesures que han de seguir mentres dure la terapéutica i per al
manteniment dels resultats.

- Descriure els efectes secundaris de I'emblanquiment dental i proposar mesures preventives.

- Descriure les implicacions de la terapéutica blanquejadora amb altres tractaments odontologics

METODOLOGA[A
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El curs s'impartira en linia. Els/les estudiants podran accedir als temes i als materials complementaris en els terminis establits
per a cada tema. Al final de cada modul es realitzara un test d'avaluacié que haura de superar-se amb un 6 com a minim.
També es proporcionaran casos clinics per a la seua resolucié,
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