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TerÃ pies biolÃ²giques i immunosupressors.

TERÃ�PIES BIOLÃ�GIQUES

1. Generalitats

2. Tipus de terÃ pies biolÃ²giques

2.1. Citocines o proteÃ¯nes recombinants

2.2. Antagonistes de citocines

2.3. AnÃ legs de receptors solubles (molÃ¨cules de fusiÃ³)

2.4. Anticossos monoclonals

2.5. Inhibidors (no Ac) d'activitat tirosina cinasa

3. Aspectes farmacocinÃ¨tics de la terÃ pies biolÃ²giques

4. Bioequivalencia en la terÃ pia biolÃ²gica

5. AplicaciÃ³ de les TerÃ pies biolÃ²giques en malalties no inflamatÃ²ries

5.1. TerÃ pies biolÃ²giques en el cÃ ncer

5.2. Altres terÃ pies biolÃ²giques antiangiogÃ¨niques

IMMUNOSUPRESSORS

1. Generalitats

2. ClassificaciÃ³ dels fÃ rmacs immunosupressors

3. ImmunosupressiÃ³ en el trasplantament d'Ã²rgans

4. TerÃ pies immunosupressores en malalties autoimmunes

4.1. TerÃ pies immunosupressores en l'artritis reumatoide

4.2. TerÃ pies immunosupressores en altres malalties autoimmunes

4.3. TerÃ pies biolÃ²giques en les malalties respiratÃ²ries

TerÃ pia antiinfecciosa

1. Antimicrobians. CaracterÃstiques. Criteris d'Ãºs.

2. EstratÃ¨gies de millora de l'Ãºs d'antibiÃ²tics. Programes d'OptimitzaciÃ³ d'AntibiÃ²tics (PROA). AportaciÃ³ del FarmacÃ¨utic.

OptimitzaciÃ³ de parÃ metres farmacocinÃ¨tics/farmacodinÃ¡micos.
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3. Infeccions respiratÃ²ries: PneumÃ²nia adquirida en la comunitat i PneumÃ²nia nosocomial.

4. Infeccions urinÃ ries.

5. InfecciÃ³ de pell i parts toves.

6. Infeccions osteoarticulars.

7. InfecciÃ³ intraabdominal.

8. Infeccions del Sistema NerviÃ³s Central.

9. BacteriÃ¨mia associada a catÃ¨ter.

10. Endocarditis infecciosa.

11. SÃ¨psia.

12. Profilaxi AntibiÃ²tica en Cirurgia.

UrgÃ¨ncies i vigilÃ ncia intensiva.

1. MANEIG DEL MEDICAMENT EN URGÃ�NCIES I UNITATS DE VIGILÃ�NCIA INTENSIVA.

2. LOGISTICA DELS MEDICAMENTS EN URGÃ�NCIES I UCI. GESTIÃ� D'ESTOCS.

3. ORGANITZACIÃ� DEL MANEIG DE PACIENTS EN URGÃ�NCIES I UNITAT DE VIGILÃ�NCIA INTENSIVA.

4. SEGURETAT I CONTROL DE LA MEDICACION EN ELS SERVICIS D'URGÃ�NCIES.

5. LA HISTÃ�RIA FARMACOTERAPEUTICA EN EL PACIENT D'URGÃ�NCIES. ENTREVISTA *CLINICA

6. MONITORIZACION DE LA MEDICACION EN VIGILÃ�NCIA INTENSIVA.

NutriciÃ³ artificial

1. OBJECTIUS NUTRICIONALS DE LA INTERVENCIÃ� NUTRICIONAL

2. CONSEQÃ�Ã�NCIES DERIVADES DE LA DESNUTRICIÃ�

3. CAQUÃ�XIA I ALTERACIONS METABÃ�LIQUES:

4. CRITERIS DE INTERVENCIO NUTRICIONAL I DE SUPORT NUTRICIONAL

5. CALCULE DELS REQUERIMENTS ENERGÃ�TICS DEL PACIENT

6. EFECTE NUTRICIONAL I IMMUNOLÃ�GIC DE LA NUTRICIÃ� ENTERAL I PARENTERAL

7. VIES D'ACCÃ�S EN L'ADMINISTRACIÃ� DE NUTRICIÃ� PARENTERAL

Toxicologia.

1. Bases i fonaments de la toxicologia. DefiniciÃ³ i generalitats.

2. ClassificaciÃ³ dels tÃ²xics i de les intoxicacions

2.1. ClassificaciÃ³ de tÃ²xics

2.1.1. En funciÃ³ de la seua naturalesa

2.1.2. Segons els usos i aplicacions del tÃ²xic

2.1.3. En funciÃ³ de la via d'entrada

2.1.4. Efecte dels tÃ²xics.

2.2. ClassificaciÃ³ de les intoxicacions

2.2.1. Atesa la rapidesa amb quÃ¨ s'instaura el procÃ©s tÃ²xic

2.2.2. Intoxicacions accidentals

2.2.3. Intoxicacions per medicaments

2.2.4. Intoxicacions professionals

2.2.5. Intoxicacions domÃ¨stiques

2.2.6. Intoxicacions alimentÃ ries

2.2.7. IntoxicaciÃ³ per contaminaciÃ³ quÃmica dels aliments.

2.2.8. Intoxicacions ambientals

2.2.9. Intoxicacions per plantes

2.2.10. Picades i mossegades d'animals

2.2.11. Intoxicacions voluntÃ ries

2.2.12. Atesa la substÃ ncia tÃ²xica

3. ToxicocinÃ¨tica

3.1. AbsorciÃ³

3.1.1. Vies d'absorciÃ³

3.2. DistribuciÃ³ de tÃ²xics

3.2.1. Transport en la sang i uniÃ³ a proteÃ¯nes plasmÃ tiques

3.2.2. DistribuciÃ³ en els teixits:

3.2.3. CinÃ¨tica de distribuciÃ³

3.3. EliminaciÃ³ de tÃ²xics

3.3.1. ExcreciÃ³ renal 83

3.3.2. ExcreciÃ³ biliar i intestinal

3.3.3. Metabolisme dels tÃ²xics

4. Factors que condicionen o influÃ¯xen en la toxicitat

5. Toxicitat per errors en l'administraciÃ³ de fÃ rmacs

5.1. Recomanacions per a la prevenciÃ³ d'errors de medicaciÃ³

6. PrevenciÃ³ i atenciÃ³ farmacÃ¨utica del risc toxicolÃ²gic

Pacient quirÃºrgic

1. PlanificaciÃ³ i organitzaciÃ³ del seguiment en el pacient quirÃºrgic.

IntroducciÃ³: Seguretat del pacient i gestiÃ³ de riscos sanitaris

ImplicaciÃ³ del pacient en la seua seguretat

Pla d'autoprotecciÃ³

OrganitzaciÃ³ i gestiÃ³

Cartera de servicis

Criteris d'inclusiÃ³ de pacients

Estructura i tipologies
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OrganitzaciÃ³ i funcionament del Bloc QuirÃºrgic

ProgramaciÃ³ quirÃºrgica

Cirurgia programada

Manual d'organitzaciÃ³ i funcionament

2. Monitoratge de la medicaciÃ³ en pacients intervinguts quirÃºrgics.

IntroducciÃ³: Seguretat del pacient i gestiÃ³ de riscos sanitaris

ImplicaciÃ³ del pacient en la seua seguretat

Pla d'autoprotecciÃ³

OrganitzaciÃ³ i gestiÃ³

RelaciÃ³ del Bloc QuirÃºrgic amb altres unitats

Cartera de servicis

Criteris d'inclusiÃ³ de pacients

Estructura i tipologies

OrganitzaciÃ³ i funcionament del Bloc QuirÃºrgic

ProgramaciÃ³ quirÃºrgica

Cirurgia programada

Manual d'organitzaciÃ³ i funcionament

3. AtenciÃ³ farmacÃ¨utica en el pacient quirÃºrgic. Profilaxi antibiÃ²tica.

PrevenciÃ³ de la infecciÃ³ nosocomial

Higiene de l'equip quirÃºrgic

Llavat de mans quirÃºrgic

EliminaciÃ³ de borrissol

Profilaxi antibiÃ²tica i de l'endocarditis bacteriana

PrevenciÃ³ de la infecciÃ³ de localitzaciÃ³ quirÃºrgica

InformaciÃ³ per a pacients i cuidadors.

Ã�s d'antimicrobians i farmacorresistencia: Generalitats

Ã�s apropiat d'antimicrobians

Tractament

Quimioprofilaxi

ResistÃ¨ncia als antimicrobians

Staphylococcus aureus resistent a la meticilÂ·lina (MRSA)

Enterococs

PolÃtica de control d'antibiÃ²tics

ComitÃ© d'Ã�s d'Antimicrobians

FunciÃ³ del laboratori de microbiologia

VigilÃ ncia de l'Ãºs d'antimicrobians

4. AtenciÃ³ farmacÃ¨utica en el pacient quirÃºrgic. Profilaxi tromboembÃ²lica.

IntroducciÃ³

IncidÃ¨ncia de la malaltia tromboembÃ²lica peroperatÃ²ria

Factors de risc de la malaltia tromboembÃ²lica peroperatÃ²ria

Grupde risc

IndicaciÃ³ de profilaxi antitrombÃ²tica en cirurgia general

Tipus de profilaxi antitrombÃ²tica

Conclusions

5. AtenciÃ³ farmacÃ¨utica en el pacient quirÃºrgic. Control del dolor postquirÃºrgic.

IntroducciÃ³

DefiniciÃ³ i prevalenÃ§a del dolor postoperatori

Causes del tractament inadequat del dolor postoperatori

Morbiditat postoperatÃ²ria secundÃ ria al dolor i al traumatisme quirÃºrgic

AplicaciÃ³ de guies per al tractament del dolor agut postoperatori

Unitats de Dolor Agut

Normes bÃ siques per a un tractament adequat del dolor Postoperatori

Resum

Bibliografia

6. InformaciÃ³-educaciÃ³ del pacient intervingut quirÃºrgicament.

Drets i garanties dels pacients

InformaciÃ³ sobre les caracterÃstiques generals de la unitat

InformaciÃ³ detallada sobre el procediment quirÃºrgic

Consentiment informat

Instruccions i recomanacions

Garanties dels drets dels pacients

Codi Ã¨tic

Guies de prÃ ctica clÃnica, vies clÃniques i protocols

Procediments d'assajos clÃnics

Llesta de preus

Reclamacions i suggeriments

AsseguranÃ§a de responsabilitat

Arxiu de pÃ²lisses

Seguretat del pacient
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Noves tecnologies aplicades al seguiment farmacoterapeÃºtic

1. Recursos actuals de les noves tecnologies per a la realitzaciÃ³ del Seguiment FarmacoterapÃ¨utic

ExigÃ¨ncies sanitÃ ries d'una societat

Morbimortalitat relacionada amb l'Ãºs de medicaments

Epidemiologia del medicament

Seguiment FarmacoterapÃ¨utic

MÃ¨todes per al seguiment farmacoterapÃ¨utic

ImplantaciÃ³ i avaluaciÃ³ del seguiment farmacoterapeutic en pacients hospitalitzats

El pes de les malalties crÃ²niques en l'Ã mbit ambulatori i la necessitat de la continuÃ¯tat assistencial

AportaciÃ³ de les noves tecnologies

ReferÃ¨ncies bibliogrÃ fiques i enllaÃ§os d'interÃ©s

2. La histÃ²ria clÃnica informatitzada. HistÃ²ria farmacoterapÃ¨utica

PrescripciÃ³ i dispensaciÃ³ assistida de medicaments

De la histÃ²ria clÃnica a la histÃ²ria de salut electrÃ²nica

Sistemes d'informaciÃ³ sanitÃ ria com a base per a la histÃ²ria de salut electrÃ²nica

HistÃ²ria *farmacoterapeutica

BalanÃ§ d'errors en la prescripciÃ³, administraciÃ³ i preparaciÃ³ de medicaments

PrescripciÃ³ i dispensaciÃ³ assistida en recepta mÃ¨dica. Sistema de recepta electrÃ²nica

PrescripciÃ³ i dispensaciÃ³ assistida en orde mÃ¨dica hospitalÃ ria.

Responsabilitats legals de l'accÃ©s a les dades sanitÃ ries

ReferÃ¨ncies bibliogrÃ fiques i enllaÃ§os d'interÃ©s

3. Criteri de selecciÃ³ de la informaciÃ³ cientÃfica disponible

MÃ¨tode Dader com a exemple de seguiment farmacoterapÃ¨utic

Demanda d'informaciÃ³ clÃnica

Temps 2.0: A propÃ²sit d'una ferramenta per a recopilar notÃcies sobre la seguretat dels medicaments

Sistema d'estratificaciÃ³ i ajust poblacional

ReferÃ¨ncies bibliogrÃ fiques i enllaÃ§os d'interÃ©s

4. AplicaciÃ³ dels recursos existents per al desenvolupament del Seguiment FarmacoterapÃ¨utic. Registres d'estats de situaciÃ³

Resultats negatius associats a la medicaciÃ³ (RNM)

Sospita i classificaciÃ³ dels RNM

Estat de situaciÃ³

AnÃ lisi i estudie

ReferÃ¨ncies bibliogrÃ fiques i enllaÃ§os d'interÃ©s

5. Sistemes de comunicaciÃ³ en la intervenciÃ³farmacÃ¨utica

Context

Pla d'actuaciÃ³

Passos per a dissenyar el pla d'actuaciÃ³

Registres de les intervencions farmacÃ¨utiques

ComunicaciÃ³ entre professionals. L'experiÃ¨ncia Refar

ComunicaciÃ³ entre professionals. Medafar

ExperiÃ¨ncies en SFT hospitalari

ReferÃ¨ncies bibliogrÃ fiques i enllaÃ§os d'interÃ©s

6. AplicaciÃ³ de les noves tecnologies a l'educaciÃ³ sanitÃ ria.

EducaciÃ³ per a la salut en un mÃ³n globalitzat

Mitjans de suport per als consells d'educaciÃ³ sanitÃ ria

EducaciÃ³ farmacÃ¨utica sobre la base de les noves tecnologies

EvoluciÃ³ del sector sanitari i farmacÃ¨utic

ReferÃ¨ncies bibliogrÃ fiques i enllaÃ§os d'interÃ©s

SelecciÃ³ de medicaments aplicat al seguiment farmacoterapÃ¨utic.

1. LA CADENA TERAPÃ�UTICA DEL MEDICAMENT.

1.1. La primer etapa Ã©s el diagnostique clÃnic

1.2. La segona etapa Ã©s la prescripciÃ³ de medicaments

1.2.1. Fases en l'elecciÃ³ d'un tractament

1.2.2. Exemple de selecciÃ³ d'un tractament de primera elecciÃ³

1.3. La tercera etapa Ã©s la dispensaciÃ³ del medicament

1.3.1. La dispensaciÃ³ farmacÃ¨utica

1.3.2. IndicaciÃ³ farmacÃ¨utica

1.3.3. Seguiment farmacoterapÃ¨utic (SFT)

1.3.4. Autocura de la salut

1.3.5. InformaciÃ³ al pacient

1.4. La quarta etapa Ã©s l'administraciÃ³ de medicaments

1.5. La quinta etapa Ã©s el seguiment clÃnic del pacient i la seua medicaciÃ³

1.6. Factors que contribuÃ¯xen a l'Ãºs incorrecte dels medicaments

1.7. Mesures per a millorar l'Ãºs racional dels medicaments

2. INFORMACIÃ� SOBRE EL MEDICAMENT.

2.1. Fonts d'informaciÃ³ disponibles en Farmacologia

2.2. Bases de dades de medicaments
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2.2.1. Bases de dades biomÃ¨diques d'accÃ©s gratuÃ¯t

2.2.2. Bases de dades biomÃ¨diques d'accÃ©s restringit

2.2.3. Altres fonts d'informaciÃ³ cientÃfica medicaments

2.2.4. AvaluaciÃ³ de medicaments

2.2.5. Lectura crÃtica de la literatura 66

3. GUIES FARMACOTERAPÃ�UTIQUES. LA FERRAMENTA PER A LA SELECCIÃ� DE FÃ�RMACS.

3.1. Tipus de guies farmacoterapÃ¨utiques

3.2. Contingut de la guia

3.2.1. Guia estructurada per grups / subgrups terapÃ¨utics

3.2.2. Guia estructurada per patologies

3.2.3. Annexos

3.2.4. Destinataris

3.2.5. Responsables de l'elaboraciÃ³ de la guia farmacolÃ²gica.

3.2.6. FinanÃ§ament.

3.2.7. ActualitzaciÃ³ de la guia.

3.2.8. La guia a l'hospital.

3.2.9. Impacte real de la guia farmacolÃ²gica en la prÃ ctica clÃnica.

3.3. Models per a la selecciÃ³ i adquisiciÃ³ de medicaments

3.3.1. El model tradicional

3.3.2. Sistema de Guia FarmacoterapÃ¨utica

3.3.3. Concursos de medicaments

3.3.4. Metodologia SOJA

3.3.5. Altres mÃ¨todes per a la selecciÃ³ de medicaments

4. FARMACOVIGILÃ�NCIA. EFECTES ADVERSOS I INTERACCIONS.

4.1. Termes i conceptes4.2. ClassificaciÃ³ de les reaccions adverses a medicaments

4.2.1. Segons la relaciÃ³ amb la dosi:

4.2.2. Segons la gravetat de la reacciÃ³ adversa:

4.2.3. Categories de causalitat de reaccions adverses a medicaments

4.3. NotificaciÃ³ de les reaccions adverses

4.4. Punts a considerar quan s'avalue la causalitat.

4.4.1. Factors que poden ajudar a avaluar el paper del medicament en l'apariciÃ³ de la reacciÃ³ adversa (RAM):

4.4.2. Tipus reaccions adverses

4.4.3. Com identificar RAMs?

4.4.4. Com notificar?

AtenciÃ³ farmacÃ¨utica en malalties rares.

Les malalties rares.

1.1 DefiniciÃ³ i tipus.

1.2 CaracterÃstiques generals.

1.3 Sistemes de ClassificaciÃ³ de EERR (Terminologia OMIM I ORPHA)

2 ProblemÃ tica i polÃtiques aplicades en malalties rares

3 Organismes, xarxes, portals sanitaris i institucions relacionades amb les malalties rares

4 Els medicaments orfes

4.1 LegislaciÃ³ sobre MMHH

4.2 MMHH a la UE

5.-El paper del farmacÃ¨utic en les malalties rares

6.- AtenciÃ³ farmacÃ¨utica (AF) al pacient amb ER.

7.-CaracterÃstiques especÃfiques de la gestiÃ³ farmacÃ¨utica hospitalÃ ria de MMHH

TREBALL FINAL MÃ�STER

1. IntroducciÃ³.

2. HipÃ²tesi i objectius.

3. Material i mÃ¨todes.

4. Resultats

5. DiscussiÃ³
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OBJECTIUS

Les sortides professionals que tÃ© el curs sÃ³n:

L'actualitzaciÃ³ farmacoterapÃ¨utica Ã©s una Ã rea imprescindible dins dels servicis de farmÃ cia dels hospitals. Amb la finalitat

de dur a terme un programa d'actualitzaciÃ³ sobre farmacoterÃ pia, perÃ² orientat a l'atenciÃ³ farmacÃ¨utica i el seguiment

farmacoterapÃ¨utic, la Universitat de ValÃ¨ncia compta amb el MÃ ster Propi en AtenciÃ³ FarmacÃ¨utica HospitalÃ ria.

El MÃ ster Propi en AtenciÃ³ FarmacÃ¨utica HospitalÃ ria tambÃ© oferix una actualitzaciÃ³ de les Ãºltimes novetats en

l'abordatge d'unes certes patologies infeccioses i de nous fÃ rmacs en constant desenvolupament, com els immunosupressors.

A mÃ©s, oferix un ampli coneixement sobre el seguiment de pacients tractats a l'hospital, tant d'urgÃ¨ncies com de vigilÃ ncia

intensiva, i incloent a pacients que han sigut tractats quirÃºrgicament. A mÃ©s, no sols se centra la formaciÃ³ en el

coneixement del medicament Ãºnicament, sinÃ³ principalment en el pacient hospitalitzat a tractar.

MitjanÃ§ant el MÃ ster Propi en AtenciÃ³ FarmacÃ¨utica HospitalÃ ria, els professionals que el cursen adquiriran els segÃ¼ents

coneixements:

- Aprendran l'aplicaciÃ³ de les noves tecnologies en el seguiment farmacoterapÃ¨utic, aixÃ com els criteris de la selecciÃ³ de

fÃ rmacs aplicats tambÃ© al seguiment farmacoterapÃ¨utic.

- Que el professional sanitari especialitzat en farmÃ cia tinga una formaciÃ³ exhaustiva en este camp i que estiga al dia de les

diferents alternatives terapÃ¨utiques.

- A mÃ©s, el farmacÃ¨utic ha de ser capaÃ§ d'aplicar les noves tecnologies en el seguiment farmacoterapÃ¨utic, a mÃ©s

aprendre els criteris de selecciÃ³ de fÃ rmacs aplicats tambÃ© al seguiment farmacoterapÃ¨utic.

El Màster Propi en Atenció Farmacèutica Hospitalària centra el seu objectiu a ser una sistematització en atenció farmacèutica en

hospitals, prestant especial atenció als aspectes de seguiment *fármacoterapéutico, emplene terapèutic i adaptació a les noves

tecnologies del servici de farmàcia dels hospitals. Els temes que en ell s'aborden no sols són de gran interés, sinó oferixen una

actualització imprescindible per al professional sanitari encarregat, ja que la creixent complexitat farmacoterapèutica i l'aparició

de nous fàrmacs per a determinades patologies representen un avanç fonamental en els tractaments.

Al mateix temps, el Màster Propi en Atenció Farmacèutica Hospitalària posa èmfasi en la necessitat que la prescripció d'estos

fàrmacs ha de ser totalment encertada, al mateix temps que ha de seguir-se de prop la utilització d'estos per part del pacient

amb la finalitat que aconseguisca els objectius del tractament i alhora evite possibles efectes adversos.

Avantatges de cursar el Màster Propi en Atenció Farmacèutica Hospitalària:

1. Comptar amb una actualització dilatada sobre les noves teràpies biològiques, de manera que el farmacèutic estiga al dia de

les diferents alternatives terapèutiques

2. Tindre un coneixement de l'aplicació de les noves tecnologies en el seguiment farmacoterapèutic, així com els criteris de

selecció de fàrmacs aplicats també al seguiment farmacoterapèutic.

3. Oferix un coneixement holístic en temes que abasten des de la teràpia infecciosa, les teràpies biològiques i

immunodepressors, urgències i vigilància intensiva, així com la nutrició artificial, toxicologia, així com atenció farmacèutica

hospitalària i atenció farmacèutica en malalties rares. Dins dels temes del Màster també s'inclou, per descomptat, al pacient

quirúrgic, noves tecnologies aplicades al *SFT i conéixer la selecció de medicaments aplicats a la *SFT.

4. A l'ésser un curs en línia és totalment compatible amb la

activitat laboral.
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METODOLOGÃ�A

La metodologia d'estudi consistirà a prendre com a referència de treball el mòdul didàctic que es publicarà pels professors del

mòdul. A partir d'ací, l'alumne tindrà com a element de desenvolupament de la matèria l'Aula Virtual del curs on se li faran

constar els manuals i estudis complementaris, el Fòrum de Debat on els professors del mòduls aniran fent aportacions per a

complementar la matèria i l'apartat de Tutories de l'Aula Virtual on podran consultar directament amb els professors els

possibles dubtes que pogueren tindre.
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