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PROGRAMA

ATENCIA[] CLINICA A LA SA[JPSIA | EL XOC SA[JPTIC COM A ACTIVITAT TRANSVERSAL

1.1 RevisiA? estat actual maneig pacients amb sA”psia i xoc sA”ptic.
1.2. Principals lIAnies d'investigaciA3 en sA"psia.

1.3. Futur prA2xim

DISFUNCION NEUROLA[JGICA ASSOCIADA A LA SAPSIA

2.1. DefiniciA? i fisiopatologia

2.2. PrevenciA3
2.3. DiagnAzstic
2.4. Tractament

DISFUNCIA[] RESPIRATA[JRIA ASSOCIADA A LA SA[JPSIA

3.1. DefiniciA® de SAndrome de DistrA©s Respiratori Agut (SDRA)

3.2. DiagnAzstic

3.3. EstratificaciA’ de la gravetat (criteris de BerlAn)
3.4. Tractament: ventilaciA® de protecciA? pulmonar

DISFUNCIA[] CARDIOVASCULAR ASSOCIADA A LA SA[JPSIA

4.1. RessuscitaciA3 inicial, test de farciment capilA-lar
4.2. Monitoratge hemodinA mica avanA§ada

4.3. PerfusiA3 sense congestiA3

4.4. AfJs d'inotrAzpics i vasopressors: quan i quins?

DISFUNCION RENAL ASSOCIADA A LA SA[IPSIA

5.1. PrevenciA3 de la disfunciA? renal associada a la sA"psia

5.2. Criteris diagnA2stics

5.3. TerA pia contAnua de reemplaA§ament renal (TCRR)
5.4. TA"cniques de purificaciA® de la sang i hemoperfusiA3
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ABORDATGE DE LA SA[JPSIA DES DEL LABORATORI

6.1. ImportA ncia de I'epidemiologia local
6.2. Utilitat dels cultius de colonitzaciA3
6.3. InterpretaciA3 dels antibiogrames
6.4. TA"cniques de diagnAzstic rA pid

SA[PSIA PER FOCUS

7.1. SA"psia respiratA?ria: Traqueobronquiti i PneumAznia Associada a VentilaciA®* MecA nica

7.2. SA"psia abdominal: InfecciA? intra-abdominal complicada (llAc)

7.3. SA"psia urinA ria: InfecciA? del tracte urinari complicada (ITUc)

7.4. Endocarditi

7.5. ImportA ncia de la precocitat i de I'espectre antimicrobiA en el tractament antibiA2tic empAric del pacient sA"ptic
7.6. Tractament dirigit en el pacient amb infecciA3 nosocomial greu per gramnegatius multiresistents

CODI SA[JPSIA

8.1. QUA” A©s el Codi SA"psia? _
8.2. Com puc articular el Codi SA"psia al meu Hospital?

PROFESSORAT

Gerardo Aguilar Aguilar

Profesor/a Asociado. Universitat de ValA ncia. Servicio de AnestesiologAa y ReanimaciA3n. Hospital ClAnic Universitari de
ValA ncia.

Rafael Badenes Quiles

Profesor Contratado Doctor. Universitat de ValA ncia. Servicio de AnestesiologAa y ReanimaciA3n. Hospital ClAnic Universitari de
ValA“ncia..

Carlos MarAa Ferrando OrtolAi

UCI QuirAergica. Servicio de AnestesiologAa y ReanimaciA3n. Hospital ClAnic Universitari. Barcelona

MarAa Sonsoles Leal Ruiloba

Servicio de Anestesiologia y Cuidados Intensivos. Hospital POVISA. Vigo.

Ignacio Esteban MartAn-Loeches Carrondo

Clinical Professor, Trinity College Dublin, School of Medicine. Consultant in Intensive Care Medicine St James's Hospital. CLOD
Dublin Midlands group. Dublin, EIRE.

Sara MartAnez Castro

Facultativa especialista de AnestesiologAa. Hospital ClAnico Universitario de Valencia

Emilio Maseda Garrido

Servicio de AnestesiologAa y ReanimaciA3n. Hospital QuirA3n Salud. TorrejA3n de Ardoz. Madrid

Manuel Puyana Gago

Animula Soluciones. Director

Fernando Ramasco Rueda

Servicio de AnestesiologAa y ReanimaciA3n. Hospital UniversitarAo de la Princesa. Madrid.

OBJECTIUS

Les sortides professionals que tA© el curs sA3n:

Carrera professional de Metges Especialistes en I'A[Jrea de Pacients CrAtics

Es revisaran competencies especifiques d'alt nivell, referides a coneixements, habilitats i actituds, en el maneig de la sépsia i de
les disfuncions organiques associades a aquesta, aixi com del maneig del xoc septic

Formacié eminentment practica, dirigida a la seua aplicacié la practica clinica habitual dins de les unitats de cures critiques.
Formacio participativa i col-laborativa entre professors i alumnes.

METODOLOGA[A
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S'articulara a través de la Plataforma d'Ensenyament Virtual de ADEIT-Universitat de Valencia

a) DOCUMENTS D'ESTUDI

Document Mestre Breu que explica els objectius i I'esquema del tema.

Les referéncies bibliografiques han d'anar referenciades en el text de manera consecutiva, amb nimero entre parentesi al llarg
del contingut i el llistat corresponent, numerat, al final del document.

Material Docent: Imprescindible i Complementari

a. Imprescindible: Referéncies bibliografiques o textos preparats ad hoc; en format PDF, o pagines web d'accés gratuit. El
nombre de documents per tema ha d'estar entre 3 i 5, depenent de I'extensié d'aquests, etc.

b. Complementari: per a ampliar coneixements (poden ser PDF, webs, etc.)

Preguntes amb resposta multiple (4 opcions) per a cada tema, els alumnes respondran a agueixes preguntes, i escriuran una
breu explicacié sobre la seua resposta. Tots els alumnes poden veure les contestacions de la resta d'alumnes.

Document de Resultats i Discussié de les respostes de tots els alumnes.

b) FORUM

Espai de participacid i aprenentatge col-laboratiu entre tots els participants en el Master.

Es fomentara el seu Us i es fara un seguiment especial, tant en continguts com en participacions.

c) PINDOLES

Enregistrament per part dels alumnes en temps reduit (2-3 minuts) d'algorismes d'Us de proves diagnostiques, de maneig clinic,
etc. sobre les malalties concretes assignades pel professor.

d) VIDEOCONFERENCIES

Sessions en linia d'exposicié dels professors ressaltant els aspectes més importants del tema, amb resolucié de dubtes sobre les
situacions cliniques, validacié dels algorismes (pindoles) elaborats pels alumnes.

Cada sessi6 en linia tindra una extensié maxima de 4 hores.
Dinamica recomanada per a les Videoconferéncies

a. Exposicié pels professors dels conceptes claus en I'atencié a situacions cliniques complexes.
b. Resolucié de dubtes sobre les situacions cliniques estudi
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