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DADES GENERALS  

Curs acadÃ¨mic Curs 2024/2025

Tipus de curs Expert Universitari

Nombre de crÃ¨dits 16,00 CrÃ¨dits ECTS

MatrÃcula 750 euros (import preu pÃºblic)

Requisits d'accÃ©s Titulats en Nutrició Humana i Dietètica, Ciència i Tecnologia dels Aliments, Ciències

Gastronòmiques, Farmàcia, Veterinària, Medicina, Infermeria, A.D.E., Psicologia, Treball social i

estudiants d'estes disciplines als quals els quede menys d'un 10% per a obtindre el seu títol de

grau.

Modalitat On-line

Lloc d'imparticiÃ³ Aula Virtual de la Universitat de Valencia

Horari Les sessions per videoconferència síncrones d'assistència obligatòria seran a les vesprades en els

mesos de febrer-abril

DirecciÃ³

Organitzador Departament de Medicina Preventiva i Salut Pública, Ciències de l'Alimentació, Toxicologia i

Medicina Legal

DirecciÃ³ Guadalupe GarcÃa Llatas

Profesor/a Titular de Universidad. Departament de Medicina Preventiva i Salut PÃºblica, CiÃ¨ncies

de l'AlimentaciÃ³, Toxicologia i Medicina Legal. Universitat de ValÃ¨ncia

Amparo AsunciÃ³n AlegrÃa TorÃ¡n

CatedrÃ¡tico/a de Universidad. Departament de Medicina Preventiva i Salut PÃºblica, CiÃ¨ncies de

l'AlimentaciÃ³, Toxicologia i Medicina Legal. Universitat de ValÃ¨ncia

Terminis

PreinscripciÃ³ al curs Fins a 18/10/2024

Data inici Novembre 2024

Data fi Abril 2025

MÃ©s informaciÃ³

TelÃ¨fon 961 603 000

E-mail informacio@adeituv.es

PROGRAMA

MÃ rqueting nutricional

A) Part teÃ²rica:

1) IntroducciÃ³ al mÃ rqueting. DefiniciÃ³ i doble dimensiÃ³ respecte a la investigaciÃ³ de mercats i a les polÃtiques de

comercialitzaciÃ³.

2) MÃ rqueting estratÃ¨gic. Funcions que s'inclouen respecte a l'anÃ lisi de l'entorn, dels consumidors, dels competidors, i

enunciat d'estratÃ¨gies de segmentaciÃ³ i posicionament.

3) MÃ rqueting operatiu. Funcions entorn de la polÃtica de comercialitzaciÃ³ i les quatre pes del mÃ rqueting: producte, preu,

promociÃ³ i distribuciÃ³.

4) MÃ rqueting de servicis. S'explica la naturalesa diferencial dels servicis, les dificultats que plantegen per a la seua

comercialitzaciÃ³ i les estratÃ¨gies recomanades per a superar estes dificultats.

5) MÃ rqueting social. Es definix el mÃ rqueting social i es destaca el seu paper per a incidir en el comportament voluntari dels

destinataris de la seua polÃtica.

B) Part prÃ ctica:

ResoluciÃ³ d'exercicis relacionats amb els continguts teÃ²rics.

InformaciÃ³ alimentÃ ria

1) Generalitats: AlimentaciÃ³ i salut: Bases d'una alimentaciÃ³ Ã²ptima. Principals patologies. Etiquetatge alimentari: objectius i

comprensiÃ³ pel consumidor

2) LegislaciÃ³: DescripciÃ³ de la legislaciÃ³ sobre etiquetatge nutricional. Reglament sobre informaciÃ³ alimentÃ ria.

3) InformaciÃ³ alimentÃ ria obligatÃ²ria: Mencions obligatÃ²ries en l'etiquetatge nutricional: denominaciÃ³ de productes,

ingredients, alÂ·lergÃ²gens. Mala praxi.

4) InformaciÃ³ nutricional. Formes d'expressiÃ³ del valor nutricional en l'etiquetatge. Etiquetatge frontal: monocrom, semÃ for

nutricional, *NutriScore, uns altres.
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5) Declaracions nutricionals: DescripciÃ³ de les declaracions autoritzades a la UniÃ³ Europea. ComprensiÃ³ i utilitzaciÃ³ correcta

en l'etiquetatge d'estes.

6) Declaracions de propietats saludables. Tipus de declaracions autoritzades i exemples. ComprensiÃ³ i utilitzaciÃ³ correcta en

l'etiquetatge d'estes. Registre europeu de declaracions. Principi de flexibilitat.

7) TraÃ§abilitat en l'etiquetatge: Indicacions en l'etiquetatge de la traÃ§abilitat de diferents aliments (ous, carns, peix, llet,

fruites i hortalisses, etc.).

8) Etiquetat en aliments sense glÃºtens: Concepte i prevalenÃ§a d'intolerÃ ncia al gluten. Aliments aptes per a celÃacs.

Simbologia. SituaciÃ³ a la Comunitat Valenciana.

9) Etiquetat en aliments ecolÃ²gics: Concepte i dades de producciÃ³, normes generals de producciÃ³, logotips i exemples.

10) Etiquetat en aliments de qualitat diferenciada: indicacions geogrÃ fiques protegides, denominacions geogrÃ fiques

protegides, especialitats tradicionals garantides i altres segells de qualitat.

11) Etiquetat de nous aliments: concepte, legislaciÃ³, requisits especÃfics i exemples.

12) Etiquetat d'aliments modificats genÃ¨ticament: concepte, legislaciÃ³, requisits especÃfics i exemples.13) Sostenibilitat en

l'etiquetatge: descripciÃ³ dels objectius de desenvolupament sostenible, impacte ambiental de l'envÃ s, producciÃ³ i transport

d'aliments.

Taller sobre informaciÃ³ alimentÃ ria

1) SupÃ²sits prÃ ctics sobre expressiÃ³ del valor nutricional en l'etiquetatge, menciÃ³ correcta d'ingredients i alÂ·lergÃ²gens,

utilitzaciÃ³ adequada de les declaracions nutricionals i de propietats saludables. AvaluaciÃ³ i interpretaciÃ³ d'etiquetes reals i

simulades.

2) Ferramentes informÃ tiques: conÃ©ixer les principals pÃ gines web i recursos electrÃ²nics sobre etiquetatge. Simuladors

divulgatius d'etiquetatge alimentari.

3) InformaciÃ³ alimentÃ ria i mitjans de comunicaciÃ³: Avaluar i discutir notÃcies i vÃdeos sobre publicitat d'aliments.

4) ConferÃ¨ncies relatives a diferents aspectes de l'etiquetatge (disseny, control, formaciÃ³ del consumidor, etc.) per part de

responsables d'I+D d'empresa del sector alimentari, d'inspecciÃ³ de l'administraciÃ³ (salut pÃºblica, sanitat exterior) i

divulgadors cientÃfics.

5) ElaboraciÃ³ de materials d'educaciÃ³ nutricional: Pautes per a l'elaboraciÃ³ de material divulgatiu per a la promociÃ³ del

consum d'un aliment o com a ferramenta d'educaciÃ³ nutricional en grups de poblaciÃ³ especÃfics.

6) Taller prÃ ctic de sostenibilitat en l'etiquetatge.

7) Treball individual: ElaboraciÃ³ d'un fullet divulgatiu sobre la composiciÃ³ i valor nutricional d'un aliment o sobre les

recomanacions nutricionals en una situaciÃ³ fisiopatolÃ²gica.

8) ResoluciÃ³ de casos clÃnics relatius a pautes d'educaciÃ³ alimentÃ ria en el gabinet dietoterapÃ¨utic utilitzant etiquetatge

nutricional.

PROFESSORAT

Amparo AsunciÃ³n AlegrÃa TorÃ¡n

CatedrÃ¡tico/a de Universidad. Departament de Medicina Preventiva i Salut PÃºblica, CiÃ¨ncies de l'AlimentaciÃ³, Toxicologia i

Medicina Legal. Universitat de ValÃ¨ncia

Reyes BarberÃ¡ SÃ¡ez

CatedrÃ¡tico/a de Universidad. Departament de Medicina Preventiva i Salut PÃºblica, CiÃ¨ncies de l'AlimentaciÃ³, Toxicologia i

Medicina Legal. Universitat de ValÃ¨ncia

Ana Bilbao CercÃ³s

Dietista-Nutricionista

Virginia Blanco Morales

Graduada en NutriciÃ³n Humana y DietÃ©tica

Sergio Alexander Calderon Lozano

Graduado en NutriciÃ³n Humana y DietÃ©tica

Antonio Cilla Tatay

Profesor/a Titular de Universidad. Departament de Medicina Preventiva i Salut PÃºblica, CiÃ¨ncies de l'AlimentaciÃ³, Toxicologia i

Medicina Legal. Universitat de ValÃ¨ncia

Nerea Faubel Ferrando

TÃ©cnico/a Superior Programa Investigo 2022. Departamento de Medicina Preventiva y Salud PÃºblica, Ciencias de la

AlimentaciÃ³n, ToxicologÃa y Medicina Legal. Universitat de ValÃ¨ncia

MarÃa Desamparados Gamero Lluna

Profesor/a Titular de Universidad. Departament de Medicina Preventiva i Salut PÃºblica, CiÃ¨ncies de l'AlimentaciÃ³, Toxicologia i

Medicina Legal. Universitat de ValÃ¨ncia

MÃ³nica GandÃa GÃ³mez

Ayudante/a Doctor/a. Departament de Medicina Preventiva i Salut PÃºblica, CiÃ¨ncies de l'AlimentaciÃ³, Toxicologia i Medicina

Legal. Universitat de ValÃ¨ncia

Guadalupe GarcÃa Llatas

Profesor/a Titular de Universidad. Departament de Medicina Preventiva i Salut PÃºblica, CiÃ¨ncies de l'AlimentaciÃ³, Toxicologia i

Medicina Legal. Universitat de ValÃ¨ncia
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Javier GutiÃ©rrez Parera

Licenciado en Veterinaria

RamÃ³n Lacomba Perales

TÃ©cnico de I+D+I de empresa de alimentaciÃ³n / Licenciado en Ciencia y TecnologÃa de los Alimentos

Mussa Makran Ali

Investigador/a en FormaciÃ³n Predoctorado FPU. Departamento de Medicina Preventiva y Salud PÃºblica, Ciencias de la

AlimentaciÃ³n, ToxicologÃa y Medicina Legal. Universitat de ValÃ¨ncia

Susana MartÃnez LÃ³pez

FarmacÃ©utica de Salud PÃºblica / Diplomada en NutriciÃ³n Humana y DietÃ©tica

Diego Miedes Sanz

TÃ©cnico/a Superior Programa Investigo 2022. Departamento de Medicina Preventiva y Salud PÃºblica, Ciencias de la

AlimentaciÃ³n, ToxicologÃa y Medicina Legal. Universitat de ValÃ¨ncia

Leonardo Musto Safont

Investigador/a en FormaciÃ³n Predoctorado FPU. Departamento de Medicina Preventiva y Salud PÃºblica, Ciencias de la

AlimentaciÃ³n, ToxicologÃa y Medicina Legal. Universitat de ValÃ¨ncia

Carmen PÃ©rez CabaÃ±ero

Profesor/a Titular de Universidad. Departament de ComercialitzaciÃ³ i InvestigaciÃ³ de Mercats. Universitat de ValÃ¨ncia

Beatriz Robles MartÃnez

Licenciada en Ciencia y TencologÃa de los Alimentos

Matteo Vitali

Investigador/a no Doctor/a UV A1. Departamento de Medicina Preventiva y Salud PÃºblica, Ciencias de la AlimentaciÃ³n,

ToxicologÃa y Medicina Legal. Universitat de ValÃ¨ncia

OBJECTIUS

Les sortides professionals que tÃ© el curs sÃ³n:

Assessorar i/o verificar l'adequat etiquetatge nutricional i divulgaciÃ³ d'informaciÃ³ alimentÃ ria en administraciÃ³ pÃºblica,

empreses de sector alimentari i institucions sanitÃ ries assistencials. EducaciÃ³ nutricional en Ã rea clÃnica (gabinet

dietoterapÃ¨utic, atenciÃ³ primÃ ria i oficines de farmÃ cia).

-Avaluar la percepció del consumidor sobre la informació alimentària i comprensió de l'etiquetatge d'aliments.

-Conéixer la legislació relacionada amb l'etiquetatge alimentari.

-Conéixer i saber interpretar la informació alimentària (obligatòria, nutricional i etiquetatge frontal) facilitada al consumidor

mitjançant l'etiquetatge dels aliments.

- Avaluar la incorporació dels Objectius de Desenvolupament Sostenible en l'etiquetatge d'aliments.

- Aplicar els coneixements sobre etiquetatge alimentari al consell dietètic en un gabinet dietoterapèutic.

-Adquirir formació bàsica que capacite per a una correcta selecció d'aliments orientada a la promoció de la salut.

- Fomentar l'esperit crític enfront de la informació aportada pels mitjans de comunicació sobre el perfil nutricional i saludable

dels aliments.

-Adquirir destresa en l'elaboració de material divulgatiu per a l'educació nutricional.

- Proporcionar a l'estudiant una visió teoricopràctica de l'empresa alimentària i de les funcions i aplicacions del màrqueting en la

indústria alimentària.
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