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DADES GENERALS  

Curs acadÃ¨mic Curs 2024/2025

Tipus de curs Expert Universitari

Nombre de crÃ¨dits 17,00 CrÃ¨dits ECTS

MatrÃcula 1.200 euros (import preu pÃºblic)

Requisits d'accÃ©s Llicenciats en Psicologia o Psiquiatria que vulguen completar la seua formació o ampliar el seu

perfil professional. Iniciar una especialitat en la cura i atenció a les persones amb ET, i als seus

familiars.

Metges, Psicopedagogs, DUE, Treballador social, Educador social, Nutricionistes, Sociòlegs,

Advocats, Farmacèutics, Professors de primària o de #ESO.

Graduats d'universitats Iberoamericanes, Europees (estranger) que volen realitzar el curs

d'especialització.

O bé, altres graus que estiguen relacionats i que la direcció valore pertinent. En aquests casos,

l'adreça es reserva el dret d'admissió, després de la valoració d'un escrit presentat per l'alumne.

Estudiants universitaris que tinguen l'arracades el 10% dels crèdits per a obtindre la seua titulació,

amb el compromís de finalitzar els seus estudis durant el curs acadèmic en el qual es realitza el

màster.

Modalitat On-line

Lloc d'imparticiÃ³ AULA VIRTUAL UV

Horari

DirecciÃ³

Organitzador Departament de Personalitat, Avaluació i Tractaments Psicològics

DirecciÃ³ Diana Silvia Kirszman

CatedrÃ¡tico/a de Universidad. Universidad de Belgrano

Rosa MarÃa BaÃ±os Rivera

CatedrÃ¡tica de Universidad. Departament de Personalitat, AvaluaciÃ³ i Tractaments PsicolÃ²gics.

Universitat de ValÃ¨ncia.

VerÃ³nica GuillÃ©n Botella

Profesor/a Titular de Universidad. Departament de Personalitat, AvaluaciÃ³ i Tractaments

PsicolÃ²gics. Universitat de ValÃ¨ncia

Terminis

PreinscripciÃ³ al curs Fins a 08/04/2025

Data inici Maig 2025

Data fi Setembre 2025

MÃ©s informaciÃ³

TelÃ¨fon 961 603 000

E-mail informacio@adeituv.es

PROGRAMA

Trastorns emocionals

PSICOPATOLOGIA I AVALUACIÃ� DELS TRASTORNS EMOCIONALS

Psicopatologia i PsicoterÃ pia: l'experiÃ¨ncia disfuncional.

Psicopatologia i diagnÃ²stic de la DepressiÃ³.

AvaluaciÃ³ ClÃnica de la DepressiÃ³.

Psicopatologia i diagnÃ²stic dels Trastorns d'Ansietat.

AvaluaciÃ³ ClÃnica dels Trastorns d'Ansietat.

TRACTAMENT DELS TRASTORNS EMOCIONALS

El camp de la psicoterÃ pia.

Teoria de la Ment.
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Habilitats TerapeÃºticas.

Tractament de la depressiÃ³ major i distimia.

Tractament de l'Espectre bipolar.

DepressiÃ³ i SuÃ¯cidi.

Duel patolÃ²gic.

Abordatge grupal dels trastorns depressius i dels trastorns d'ansietat.

Abordatge de parella i famÃlia dels trastorns depressius.

Tractament de la FE, la FS i el trastorn de pÃ nic.

Tractament del trastorn d'ansietat generalitzat.

Tractament del TOC.

Tractament de l'estrÃ©s post-traumÃ tic.

Abordatge en grup per als trastorns d'ansietat.

Abordatge familiar per a xiquets amb trastorns d'ansietat i depressiÃ³. DepressiÃ³, Ansietat i condicions mÃ¨diques.

Casos clÃnics en DepressiÃ³.

Casos clÃnics en Ansietat.

PrÃ ctiques en Empreses

Les prÃ ctiques en empresa Ã©s un treball autÃ²nom i individual que cada estudiant ha de realitzar sota la supervisiÃ³ d'un

tutor. El treball serÃ  realitzat en empreses, organismes o institucions diferents a la Universitat de ValÃ¨ncia, sempre que

existisca conveni amb elles.

PROFESSORAT

Rosa MarÃa BaÃ±os Rivera

CatedrÃ¡tica de Universidad. Departament de Personalitat, AvaluaciÃ³ i Tractaments PsicolÃ²gics. Universitat de ValÃ¨ncia.

Desamparados Belloch Fuster

Doctora en PsicologÃa y CatedrÃ¡tica de PsicopatologÃa

Cristina Borra Vegas

Coordinadora de prÃ¡cticas

Cristina Botella Arbona

Profesora catedrÃ¡tica EmÃ©rita. Departamento de PsicologÃa bÃ¡sica, clÃnica y psicobiologia. Universitat Jaume I.

Sergi Corbella SantomÃ¡

Profesor/a Titular de Universidad. Universitat Ramon Llull

Javier FernÃ¡ndez-Ã�lvarez Kirszman

Universitat de ValÃ¨ncia y FundaciÃ³n AiglÃ©

MarÃa Fraga MÃguez

Centro FundaciÃ³n AIGLE

Fernando SebastiÃ¡n GarcÃa

Profesor/a Titular de Universidad. Universidad Nacional de Mar del Plata

Beatriz Margarita MarÃa GÃ³mez

Profesor/a Titular de Universidad. Universidad MaimÃ³nides

VerÃ³nica GuillÃ©n Botella

Profesor/a Titular de Universidad. Departament de Personalitat, AvaluaciÃ³ i Tractaments PsicolÃ²gics. Universitat de ValÃ¨ncia

Diana Silvia Kirszman

CatedrÃ¡tico/a de Universidad. Universidad de Belgrano

Mariana Pia Maristany

Profesor/a Titular de Universidad. Universidad de Belgrano

Cecilia Orellano

Profesora Universidad Mar del Plata, Argentina. FundaciÃ³n AIGLE.

Alejandra Gabriela PÃ©rez

Profesor/a Asociado de Universidad. Universidad de Belgrano

MarÃa del Carmen Salgueiro

Profesor/a Titular de Universidad. Universidad MaimÃ³nides

Edith Vega

Profesor/a Titular de Universidad. Universidad Abierta Interamericana (UAI)
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OBJECTIUS

Els trastorns emocionals (ET) a causa de la seua elevada freqüència i comorbilidad, poden #considerar com un problema de

salut pública, per la qual cosa és necessari comptar amb les eines adequades i dedicar els esforços necessaris per a abordar-los

de manera correcta. En atenció a la necessitat de formació i actualització en els diferents aspectes psicopatològics i

psicoterapèutics per al tractament d'aquests patiments que estan en augment, l'obtenció del diploma com a Expert Universitari

en Trastorns Emocionals resulta essencial. A més, el curs d'Expert Universitari en Trastorns Emocionals forma part del Màster

Propi en Intervenció Multidisciplinària per a Trastorns Alimentaris, Trastorns de la Personalitat i Trastorns Emocionals. Dins del

seu complet programa, s'estudiarà la psicopatologia i avaluació dels T'I el seu tractament partint des dels fonaments de la teoria

de la ment i habilitats terapèutiques, fins als diferents tractaments, abordatge grupal, de parella i de família dels diferents

trastorns, a més de casos clínics i especialitzats, incloent temes com a depressió, suïcidi i duel patològic

Avantatges de realitzar el títol d'Expert Universitari en Trastorns Emocionals:

1. Tindre coneixements pràctics i actualitzats sobre l'avaluació dels ET.

2. Comptar amb una formació adequada en intervenció multidisciplinària, així com de la prevenció d'aquests trastorns.

3. Tindre una formació molt completa que abasta diferents tipus de trastorns emocionals, a més de casos clínics especials i

diferents grups d'edats, etc.

4. No existeixen màsters especialitzats o cursos de postgrau específics amb formació teòrica i pràctica per als TCA, TP i ET.

5. Inclou pràctiques en empresa.

6. Es compta amb una metodologia molt completa que inclou classes magistrals, classes online, tutorització, material teòric en

la web, rotació dels diferents dispositius i classes pràctiques sobre intervenció en àmbits professionals, sota la guia i supervisió

d'un professor.

7. Una vegada obtingut el títol d'Expert Universitari en Trastorns Emocionals, pots completar-lo cursant amb el Màster Propi en

Intervenció Multidisciplinària per a Trastorns Alimentaris, Trastorns de la Personalitat i Trastorns Emocionals, del qual ja hauràs

fet una part d'aquest.
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