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DADES GENERALS  

Curs acadÃ¨mic Curs 2024/2025

Tipus de curs Expert Universitari

Nombre de crÃ¨dits 16,00 CrÃ¨dits ECTS

MatrÃcula 700 euros (import preu pÃºblic)

Requisits d'accÃ©s

Modalitat Semipresencial

Lloc d'imparticiÃ³ Facultad de PsicologÃa

Horari

DirecciÃ³

Organitzador Departament de Psicologia Evolutiva i de l'Educació

DirecciÃ³ Rafael Ballester Arnal

CatedrÃ¡tico de Universidad. Universitat Jaume I

MarÃa Dolores Gil Llario

CatedrÃ¡tico/a de Universidad. Departament de Psicologia Evolutiva i de l'EducaciÃ³. Universitat de

ValÃ¨ncia

Terminis

PreinscripciÃ³ al curs Fins a 01/10/2024

Data inici Octubre 2024

Data fi Desembre 2024

MÃ©s informaciÃ³

TelÃ¨fon 961 603 000

E-mail informacio@adeituv.es

PROGRAMA

1. La dimensiÃ³n biolÃ³gica de la sexualidad

1.1. AnatomÃa y fisiologÃa de la respuesta sexual: complejos sexuales y mitos

1.2. Embarazo y anticoncepciÃ³n: empoderamiento de la mujer y condicionantes socioeconÃ³micos y culturales

2. La dimensiÃ³n evolutiva: Desarrollo psicosexual a lo largo del ciclo vital

3. Sexualidad y gÃ©nero:

3.1. Masculinidad, feminidad y androginia

3.2. Vivencia de la sexualidad desde la perspectiva diferencial de gÃ©nero: mitos y micromachismos

3.3. Consentimiento sexual

3.4. Violencia sexual hacia la mujer: El fenÃ³meno de las manadas y la sumisiÃ³n quÃmica

4. Diversidad afectivo-sexual y de gÃ©nero

4.1. Conceptos fundamentales

4.2. La diversidad sexual a lo largo de la historia

4.3. EvoluciÃ³n de la consideraciÃ³n de la diversidad sexual desde la psicologÃa

4.4. EvoluciÃ³n de la consideraciÃ³n clÃnica acerca de las personas trans

5. Sexualidad y cultura: valores culturales y creencias religiosas

6. Aspectos Ã©ticos y jurÃdicos en torno a la sexualidad humana

7.Actividad sexual solitaria

7.1. MasturbaciÃ³n y juguetes sexuales

7.2. FantasÃas sexuales

8. Actividad sexual con otras personas

8.1. Apego y modelos de relaciÃ³n afectivo-sexual: poliamor, etc.

8.2 PrÃ¡cticas sexuales
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8.3 PrÃ¡cticas de riesgo (ruleta sexual, barebacking, chemsex, bug chasing)

9. Variables personales asociadas al comportamiento sexual

9.1. Conocimientos y creencias irracionales

9.2. Sexismo

9.3. Asertividad sexual

9.4. BÃºsqueda de sensaciones sexuales

9.5. Compulsividad sexual

9.6. Centralidad del sexo

9.7. Erotofilia y erotofobia

10. Sexualidad y TICs:

10.1. Las apps de contactos

10.2. Sexting

10.3. Cibersexo: tipos de actividades sexuales online, factores moduladores y prevalencia

10.4. Impacto de las actividades sexuales online sobre el desarrollo psicosexual

11. Abuso sexual

11.1. Prevalencia

11.2. Protocolos de prevenciÃ³n

11.3. Efectos sobre la salud sexual y mental de las vÃctimas: factores de riesgo y protecciÃ³n.

12. Sexualidad en colectivos especÃficos

12.1. Sexualidad de las personas con discapacidad fÃsica

12.2. Sexualidad de las personas con discapacidad intelectual

12.3. Sexualidad de los menores en riesgo de exclusiÃ³n social

12.4. Sexualidad de los trabajadores del sexo

12.5. Sexualidad de las trabajadoras del sexo

13. Sexualidad en personas con enfermedades mÃ©dicas

13.1. Diabetes

13.2. Enfermedades oncolÃ³gicas

13.3. Dolor crÃ³nico

13.4. CardiopatÃas

13.5. InfecciÃ³n por VIH

14. Sexualidad en personas con trastornos mentales

14.1. Ansiedad, depresiÃ³n y trastorno bipolar

14.2. Trastornos alimentarios y de la imagen corporal

14.3. Trastornos de personalidad: trastorno lÃmite de la personalidad

PROFESSORAT

Alberto Alonso Fonfria

Facultativo Especialista de departamento en PsicologÃa ClÃnica. Centro de Salud Sexual y Reproductiva.Hospital de Sagunto

Rafael Ballester Arnal

CatedrÃ¡tico de Universidad. Universitat Jaume I

Mar Bisquert Bover

Fisabio Hospital General Universitario de Elche.PsicÃ³loga TÃ©cnica en InvestigaciÃ³n

JesÃºs Castro Calvo

Contratado/a Doctor/a. Departament de Personalitat, AvaluaciÃ³ i Tractaments PsicolÃ²gics. Universitat de ValÃ¨ncia

Ã�ngel Castro VÃ¡zquez

Profesor/a Titular de Universidad. Universidad de Zaragoza

Carlos de la Cruz MartÃn-Romo

Vicepresidente de la AsociaciÃ³n Sexualidad y Discapacidad, Patrono de FUNDADEPS y PROTEDIS

Irene MarÃa DÃaz RodrÃguez

PsicÃ³loga. FundaciÃ³n Geron y Afanas CÃ¡diz.

VerÃ³nica Estruch GarcÃa

Investigador/a en FormaciÃ³n. Departamento de PsicologÃa Evolutiva y de la EducaciÃ³n. Universitat de ValÃ¨ncia

Angustias Olga FernÃ¡ndez GarcÃa

Sustituto/a. Departament de Psicologia Evolutiva i de l'EducaciÃ³. Universitat de ValÃ¨ncia

Azucena GarcÃa Palacios
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Profesora catedrÃ¡tica. Departamento de PsicologÃa bÃ¡sica, clÃnica y psicobiologÃa. Universitat Jaume I.

Gemma GarcÃa Soriano

Profesor/a Titular de Universidad. Departament de Personalitat, AvaluaciÃ³ i Tractaments PsicolÃ²gics. Universitat de ValÃ¨ncia

Ã�ngel Gasch Gallen

Contratado Doctor. Universidad de Zaragoza

MarÃa Dolores Gil Llario

CatedrÃ¡tico/a de Universidad. Departament de Psicologia Evolutiva i de l'EducaciÃ³. Universitat de ValÃ¨ncia

Sandra GÃ³mez MartÃnez

Directora del MÃ¡ster de GestiÃ³n Sanitaria

MarÃa Lameiras FernÃ¡ndez

CatedrÃ¡tico/a de Universidad. Universidad de Vigo

MarÃa Fernanda Lara CabanÃ¡s

Investigadora Posdoctoral Contratada EMERGIA IP de proyecto. Universidad de MÃ¡laga, Dpto. de especialidades quirÃºrgicas,

bioquÃmica, ginecologÃa y obstetricia UMA.

Vicente Javier Morell Mengual

Profesor/a Permanente Laboral PPL. Departament de Psicologia Evolutiva i de l'EducaciÃ³. Universitat de ValÃ¨ncia

Paula PeÃ±a GarcÃa

PsicÃ³loga y SexÃ³loga responsable del Ã¡rea de Diversidad Sexual en Plena inclusiÃ³n CV.

Yolanda RodrÃguez Castro

Profesora Titular Universidad de Vigo

MarÃa Roncero Sanchis

Profesor/a Titular de Universidad. Departament de Personalitat, AvaluaciÃ³ i Tractaments PsicolÃ²gics. Universitat de ValÃ¨ncia

EstefanÃa Ruiz Palomino

Profesora Titular. Universitat Jaume I
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