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PROGRAMA

Context de la Situacié de Refugi

1.1Teorias explicativas de la migracién y del refugio.

1.2Historia de las migraciones forzadas en el siglo XX y XXI.

1.3 Migraciones forzadas: causas y consecuencias.

1.4 Convenios internacionales y derechos humanos sobre migraciones.

1.5 Politicas migratorias y aspectos juridicos basicos y practicas concretas del refugio.
1.6La proteccién internacional a los refugiados y sus familias

Assisténcia *Psicologica a Refugiats

2.1 Importancia de la coordinacién entre distintos profesionales para la atencién de las necesidades psicosociales.
2.2 Trabajo en red: el papel del graduado en psicologia en el acompafiamiento de solicitantes de proteccién internacional y

refugiados.

2.3 Papel de la UVEG y de la facultad de Psicologia.

2.4 La comunicacién intercultural: problemas y teorias.

2.5 Aproximacién a la comunidad musulmana. Inmigracién de origen sirio y subsahariano/ Africa negra.

2.6 Introduccién al estrés aculturativo y conceptos introductorios.

2.7 Apoyo psicoldgico a solicitantes de proteccién internacional y refugiados.

2.8 Relevancia de la acogida emocional y el trabajo de la relacién inicial. Deteccién de necesidades y de posibles dificultades en
los procesos de adaptacién a su nuevo entorno.

2.9 Diagndstico y tratamiento de estrés post-traumatico y de los trastornos disociativos. Acompafiamiento psicoldgico de las
experiencias de pérdida, crisis, trauma y estrés.

2.10 Trabajo personal del proyecto migratorio. Acompafiamiento en el ajuste de expectativas y realidades.

2.11 Atencién psicoldgica en situaciones de crisis (malas noticias, fallecimiento o enfermedad de familiares, etc). Motivos

principales de demanda de atencién psicoldgica.
2.12 Colectivos vulnerables: sensibilidad, formacién y estrategias de intervencién.
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OBJECTIUS

Les sortides professionals que té el curs sén:

Organitzacions que treballen amb refugiats i qualsevol entitat relacionada amb I'area de la Mobilitat Humana.

a) Aconseguir que els futurs professionals en *psicologia i/o *psicolégos obtinguen una formacié multidisciplinaria en la
*tematica dels refugiats

b) Aconseguir que els futurs professionals en *psicologia i/o *psicolégos siguen capacos de donar suport psicologic a sol-licitants
de proteccié internacional i refugiats.

c) S'espera formar un professional, amb una visié integral dels processos migratoris, especialment de les migracions forcades,
en el moén i amb respecte pels drets humans, que responga a les demandes provinents de les institucions encarregades de
I'elaboracié i la implantacié de les diferents politiques migratories.

d) S'intentara sensibilitzar i promoure la cohesié social a través de la lluita contra la discriminacid, I'explotacié i les desigualtats
socials tant a nivell local, nacional, europeu com a internacional. Fomentant els principis d'igualtat d'oportunitats entre homes i
dones i d'accessibilitat al mercat laboral dels col-lectius desfavorits i amb discapacitat. Promoure les [Joones practiques[] I'ambit
de la cooperacié i el desenvolupament internacional, fomentant la cultura de pau i la propagacié dels valors democratics
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