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Curs 2024/2025

Certificat de Formacié Continua
30,00 Credits ECTS

2.000 euros (import preu public)

- Tindre una discapacitat intel-lectual del desenvolupament i/o de I'espectre autista en situacié de
desocupacié amb un grau igual o superior al 33%, reconeguda oficialment per I'Organisme
competent de la seua Comunitat Autonoma.

- Edat compresa entre els 18 i els 30 anys.

- Ser beneficiari del Sistema Nacional de Garantia Juvenil de manera previa a l'inici del curs,
#admetre una antiguitat d'aquest document de com a maxim, quinze dies anteriors a la data d'inici
de curs.

- Els participants han de poder #desplacar amb autonomia a la universitat, tindre habilitats
académiques basiques de competencies minimes en lectoescriptura i calcul, manifestar un desig de
#formar i tindre una conducta social ajustada.

Presencial
BLASCO IBANEZ Facultad de Psicologia

Dimarts a Divendres 10 a 14 hores

0

Vicenta Avila Clemente

Profesor/a Titular de Universidad. Departament de Psicologia Evolutiva i de I'Educacié. Universitat
de Valencia

Carmen Carmona Rodriguez

Profesor/a Titular de Universidad. Departament de Metodes d'Investigacié i Diagnostic en Educacid.
Universitat de Valéncia

Maria Celeste Asensi Borras

Directora de la Unitat per a la Integracié de Persones amb Discapacitat de la Universitat de
Valencia

Fins a 22/09/2024
Octubre 2024
Juny 2025

961 603 000

https://esdeveniments.uv.es/118801/section/51457/unincluv-30-edicion-programa-universitario-de-f
rmacion-para-mejorar-las-habili - iol rales.html

formacion@adeituv.es

PROGRAMA

M1_Participacié en la UV: Eines per a la vida Universitaria.

1- La universitat: estructura, organitzacié i persones. Eines de suport (Correu electronic, Aula i Secretaria Virtual).

2- Diversitat en la UV, altres estudiants amb discapacitat, llengua de signes i braille.

3- Drets fonamentals i drets de les persones amb discapacitat. Accés a la justicia. Drets i deures en matéria d'habitatge,
proteccié com a consumidor, accés a productes bancaris i ciberseguretat.

M2_Formacié en Comunicacid, Habilitats Socials i Emocionals.

1- Aprendre a participar: qué és la participacié, importancia del col-lectiu, projectem el canvi, contribucié social: pensar els meus
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valors.
2- Gestié emocional i habilitats socials: consciencia emocional, regulacié emocional i habilitats socials.

3- Teatre aplicat en: el coneixement d'un mateix; I'expressié emocional i autonomia; el coneixement dels altres, la competéncia
social i el benestar emocional.

4- Assessorament i formacié afectiu-sexual: Autoconcepte i autoimagen. Sexualitats diverses. Desmuntant mites i llegendes
sobre relacions sexuals. Violéncia de genere en adolescents.

M3_Formacio Especifica: Desenvolupament professional a través de la narrativa dialdgica, inclusié digital i matematiques per al
dia a dia.

1- Lectura dialogica i competéncia narrativa: preguntar, avaluar, expandir i repetir. Aprendre a ser Booktubers.

2- Lectura critica en internet. Que diu internet? On es troba la informacié en internet? Qui déna la informacié en Internet, i quina
intencio té?

3- Xarxes socials: Us adequat. Facebook, X, Instagram, YouTube, Blogs i Linkedin per a Us professional.

4- Formacié matematica i financera: Compressié i analisi de la informacié numeérica (magnituds, percentatges, consums, etc.),
taules i grafiques (ex.: Interpretar les factures; Comparacio’ d'ofertes). Calcul basic per a la vida quotidiana (operacions
elementals, les rebaixes i els impostos, préstecs, etc.). Us de tecnologies digitals per al dia a dia (mobil, fulls de calcul).

M4_ Formacié en Habilitats Laborales
1- Competéncies en autogestié per al desenvolupament laboral: Competéncies practiques, socials, cognitives i conceptuals per
a la millora de l'autodeterminacid.

2- Tecniques de cerca d'ocupacié: Empresa (que és, tipus i organitzacid). Treball en equip, drets i deures del treballador, la
nomina. Cerca activa d'ocupacié (Labora - Darde, ETT, Plataformes web i teletreball), diferents tipus d'ocupacié (Ocupacié
ordinaria, public, Autoocupacid, centres especials d'ocupacié i enclavaments laborals). Curriculum vitae i carta de presentacié.

3- Projecte professional individual: Desenvolupament del projecte professional individual. Valoracié d'habilitats d'ajust laboral i
destreses professionals, motivacid i expectatives laborals. Trajectoria formatiu-laboral i coneixement sobre el mercat laboral.
Elaboracié del Perfil d'Ocupabilitat.

4- Accessibilitat cognitiva i redaccié de materials en lectura facil: accessibilitat cognitiva i lectura facil. Pautes de lectura facil.
Traduir i avaluar textos. Espais i entorns accessibles.

5- Seminaris practics d'ofertes d'ocupacio i entrevistes de treball: ofertes d'ocupacié. Entrevistes de treball (simulacié en entorn
real).
M5 _Esport, Benestar i Participacid.

- Activitat Fisica i salut: Beneficis de la practica esportiva. Importancia del benestar fisic i mental.
- Normes d'Us i seguretat en instal-lacions esportives.

- Participacié en activitats esportives.
M6_Practiques.

- Coneixements especifics a I'area d'acompliment de funcions.

- Confeccié de memoria de practiques.

PROFESSORAT

Vicente Alfonso Benlliure

Profesor/a Titular de Universidad. Departament de Psicologia Evolutiva i de I'Educacid. Universitat de Valéencia
Maria Celeste Asensi Borras

Directora de la Unitat per a la Integracié de Persones amb Discapacitat de la Universitat de Valéncia

Vicenta Avila Clemente

Profesor/a Titular de Universidad. Departament de Psicologia Evolutiva i de I'Educacid. Universitat de Valencia
Blanca Barbera Rosell6

Responsable Accesibilidad y Comunicacién - Plena Inclusién Comunidad Valenciana

Julian Arquimedes Bell Sebastian

Sustituto/a. Departament de Metodes d'Investigacié i Diagnostic en Educacié. Universitat de Valéncia

Carmen Carmona Rodriguez
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Profesor/a Titular de Universidad. Departament de Metodes d'Investigacié i Diagnostic en Educacidé. Universitat de Valencia
Gabriela Ines Conoman Garay

Técnico/a Superior U.V.. Universitat de Valencia

Paula Dominguez Navarro

Directora del &rea de formacion y coordinadora educativa. Fundacién Asindown

Donatella Donato

Ayudante/a Doctor/a. Departament de Didactica i Organitzacié Escolar. Universitat de Valéncia
Irene Ferrando Palomares

Contratado/a Doctor/a. Departament de Didactica de la Matematica. Universitat de Valencia

Laura Gil Pelluch

Contratado/a Doctor/a. Departament de Psicologia Evolutiva i de I'Educacid. Universitat de Valéncia
Julia Haba Osca

Critica literaria, docente e investigadora en el departamento de Filologia Inglesa y Alemana de la Universitat de Valéncia.
Especialista en narrativas migrantes vy literatura gréafica (cémic, novela grafica, aloum ilustrado, mundo foto-textual).

Nerea Hernaiz Agreda

Ayudante/a Doctor/a. Departament de Didactica i Organitzacié Escolar. Universitat de Valéncia
Beatriz Lucas Molina

Profesor/a Titular de Universidad. Departament de Psicologia Evolutiva i de I'Educacid. Universitat de Valencia
Laura Martinez Toboso

Formadora. Colegio Oficial de Educadoras y Educadores Sociales de la Comunidad Valenciana
Maria Dolores Mas Badia

Profesora Titular de Universidad. Departament de Dret Civil. Universitat de Valéncia.

Oscar Medina Marti

Grado en Psicologia

Lucia Molla Lliso

Grado en Psicologia

Carmen Montalba Ocana

Profesor/a Permanente Laboral PPL. Departament de Treball Social i Serveis Socials. Universitat de Valencia
Carlos Navarro Roncal

Educacién Fisica Escala Técnica Superior. Universitat de Valencia

Cristina Sanchez Terol

Terapeuta ocupacional - AVAPACE

Esther Tarancéon Navarro

Psicéloga. Asociacién Valenciana de ayuda a la Pardlisis Cerebral Infantil - AVAPACE

Selene Valero Moreno

Ayudante/a Doctor/a. Departament de Personalitat, Avaluacié i Tractaments Psicologics. Universitat de Valencia
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