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PROGRAMA

5.1 ComposiciA3n bAisica del sistema nervioso.

5.2 FisiologAa de la neurona: el impulso nervioso. La transmisiA3n del impulso nervioso. La sinapsis. Los arcos reflejos

5.3 El sistema nervioso central.

5.4 El sistema nervioso perifA©rico.

5.5 El sistema nervioso autAnomo

5.6 Naturaleza y acciA®n hormonal. Tipos de hormonas. SAntesis y secreciA®n hormonal. Mecanismos de acciA3n hormonal.

5.7 Ejes endocrinos.

5.8 AnomalAas, patologAas y adicciones
5.9 La fisiologAa de la percepciA3n
5.10 Conciencia, aprendizaje y memoria

5.11 El lenguaje

5.12 La inteligencia emocional

5.1 El lenguaje de las emociones

5.2 Distintos tipos de emociones. ClasificaciA3n

5.3 Los circuitos del sistema nervioso relacionados con la recompensa

5.4 La adaptaciA3n a la adversidad: la resiliencia

5.5 Loa mitos y las verdades del funcionamiento del sistema nervioso y el cerebro
5.6 EducaciA3n de las emociones

5.7 Las emociones y la violencia. El triAingulo de la violencia

5.8 El control emocional

5.9 La asertividad y el desarrollo moral
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5.1 Aspectos psicolA3gicos del proceso de mediaciA3n

5.2 ases neurobiolA3gicas de la AgresiA3n

5.3 La Impulsividad y el Control de Impulsos: el Cerebro Conflictivo.

5.4 Circuitos del Control Emocional. Tipos de pensamientos

5.5 Indicadores cognitivos, conductuales y funcionales de la detecciA3n precoz del conflicto.
5.6 Estudio de Casos: Casos ClAnico-Educativos reales

5.7 MA©todos de control emocional: la respiraciA®n y la relajaciA®n

5.8 Estilos de ComunicaciA3n entre las personas
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Inspector Policia Local. Coordinador Operativo del servicio de rqediaciﬁ@n policial de Valencia. Experto Europeo en PrevenciA3ny
Lucha Contra el Crimen. [JEuropean Project Assistant[] SecretarAa de Jefatura. PolicAa Local Valencia
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Oficial Coordinador de la PolicAa de Barrio. Oficial Coordinador de la PolicAa de Barrio en la segunda Unidad de Distrito (Ruzafa)
de la PolicAa Local de Valencia. Diplomado en Relaciones humanas, EducaciA®n y AdministraciA®n Familiar (Facultad de
PsicologAa de Universidad de Valencia). PolicAa CientAfica (2003). Experto en ciudadanAa digital y acoso en la red.
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Maestro, Pedagogo y Orientador Escolar. Experto en enseAzxanza en contextos difAciles. Miembro de Grupos de InnovaciA3n
Educativa.
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proyectos Nacionales e Internacionales de DidAictica de las Ciencias y de Neurociencia..
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