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PROGRAMA

ATENCIO CLINICA A LA SEPSIA | EL XOC SEPTIC COM A ACTIVITAT TRANSVERSAL

1.1 Revisié estat actual maneig pacients amb sépsia i xoc séptic.
1.2. Principals linies d'investigacié en sépsia.

1.3. Futur proxim

DISFUNCIO NEUROLOGICA ASSOCIADA A LA SEPSIA

2.1. Definicié i fisiopatologia

2.2. Prevenci6
2.3. Diagnostic
2.4. Tractament

DISFUNCIO RESPIRATORIA ASSOCIADA A LA SEPSIA

3.1. Dfinicié de Sindrome de Destret respiratori Agut

(SDRA)
3.2. Diagnostic

3.3. Estratificacié de la gravetat (criteris de Berlin)
3.4. Tractament: ventilacié de proteccié pulmonar

DISFUNCIO CARDIOVASCULAR ASSOCIADA A LA SEPSIA

4.1. Ressuscitacid inicial, test de farciment capil-lar
4.2. Monitoratge hemodinamic avancat

4.3. Perfusi6 sense congestid

4.4. Us d'inotropics i vasopressors: quan i quins?

DISFUNCIO RENAL ASSOCIADA A LA SEPSIA

5.1. Prevencié de la disfuncié renal associada a la sepsia

5.2. Criteris diagnostics

5.3. Terapia continua de reemplacament renal (TCRR)
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5.4. Tecniques de purificacié de la sang i hemoperfusiéon
ABORDATGE DE LA SEPSIA DES DEL LABORATORI

6.1. Importancia de I'epidemiologia local
6.2. Utilitat dels cultius de colonitzacié
6.3. Interpretacioé dels antibiogrames
6.4. Tecniques de diagnostic rapid

SEPSIA PER FOCUS

7.1. Sépsia respiratoria: Traqueobronquitis i Pneumonia Associada a Ventilacié Mecanica

7.2. Sepsia abdominal: Infeccié intra-abdominal complicada (lIAc)

7.3. Sepsia urinaria: Infeccié del tracte urinari complicada (ITUc)

7.4. Bacteriemies

7.5. Importancia de la precocitat i de I'espectre antimicrobia en el tractament antibiotic empiric del pacient séptic
7.6. Tractament dirigit en el pacient amb infeccié nosocomial greu per gramnegatius multiresistents

CODI SEPSIA

8.1. Queé és el Codi Sepsia?
8.2. Com puc articular el Codi Sépsia al meu Hospital?

PROFESSORAT

Ramodn Adalia Bartolomé

Profesor Asociado. Universitat Autonoma de Barcelona. Servicio de Anestesiologia y Reanimacion. Hospital Universitari del Mar.
Barcelona

Gerardo Aguilar Aguilar

Profesor/a Asociado. Servicio de Anestesiologia y Reanimacidén. Hospital Clinic Universitari de Valéncia. Universitat de Valencia

Rafael Badenes Quiles

Profesor/a Titular de Universidad. Departament de Cirurgia. Universitat de Valéncia. Jefe de Servicio de Anestesiologia. Hospital
Clinico Universitario de Valencia

Adela Benitez Cano

Servicio de Anestesiologia y Reanimacién. Hospital del Mar Barcelona

Carlos Maria Ferrando Ortola

UCI Quirdrgica. Servicio de Anestesiologia y Reanimacién. Hospital Clinic Universitari. Barcelona

Rafael Gonzalez de Castro

Servicio de Anestesiologia y Reanimacién. Hospital Universitario de Leén

Maria Sonsoles Leal Ruiloba

Servicio de Anestesiologia y Cuidados Intensivos. Hospital POVISA. Vigo.

Sara Martinez Castro

Servicio de Anestesiologia y Reanimacién. Hospital Universitario de Son Espases. Palma de Mallorca.

Emilio Maseda Garrido

Servicio de Anestesiologia y Reanimacién. Hospital Quirén Salud. Torrején de Ardoz. Madrid

Rosa Maria Méndez Hernandez

Servicio de Anestesiologia y Reanimacién. Hospital Universitario de La Princesa.

David Navarro Ortega

Catedratico. Servicio de Microbiologia. Hospital Clinic Universitari de Valencia. Universitat de Valencia

Fernando Ramasco Rueda

Servicio de Anestesiologia y Reanimacién. Hospital Universitario de la Princesa. Madrid.

Eduardo Tamayo Gémez

Catedratico de Universidad. Universidad de Valladolid. Coordinador de Calidad, Investigacién e Innovacién del Hospital Clinico
Universitario de Valladolid. Director del grupo de investigacién en Biomedicina en Cuidados Criticos (BioCritic)

OBJECTIUS

Les sortides professionals que té el curs soén:

Carrera professional de Metges Especialistes en I'Area de Pacients Critics.
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Es revisaran competéncies especifiques d'alt nivell, referides a coneixements, habilitats i actituds, en el maneig de la sepsia i de
les disfuncions organiques associades a aquesta, aixi com del maneig del xoc septic

Formacié eminentment practica, dirigida a la seua aplicacié la practica clinica habitual dins de les unitats de cures critiques.
Formacié participativa i col-laborativa entre professors i alumnes.

METODOLOGIA

S'articulara a través de la Plataforma d'Ensenyament Virtual de la Universitat de Valencia

a) DOCUMENTS D'ESTUDI

Document Mestre Breu que explica els objectius i I'esquema del tema.

Les referéncies bibliografiques han d'anar referenciades en el text de manera consecutiva, amb nimero entre paréntesi al llarg
del contingut i el llistat corresponent, numerat, al final del document.

Material Docent: Imprescindible i Complementari

a. Imprescindible: Referéncies bibliografiques o textos preparats ad hoc; en format PDF, o pagines web d'accés gratuit. El
nombre de documents per tema ha d'estar entre 3 i 5, depenent de I'extensié d'aquests, etc.

b. Complementari: per a ampliar coneixements (poden ser PDF, webs, etc.)

Preguntes amb resposta multiple (4 opcions) per a cada tema, els alumnes respondran a eixes preguntes, i escriuran una breu
explicacid sobre la seua resposta. Tots els alumnes poden veure les contestacions de la resta d'alumnes.

Document de Resultats i Discussié de les respostes de tots els alumnes.

b) FORUM

Espai de participacié i aprenentatge col-laboratiu entre tots els participants en el Master.

Es fomentara el seu Us i es fara un seguiment especial, tant en continguts com en participacions.

c) PINDOLES

Gravacié per part dels alumnes en temps reduit (2-3 minuts) d'algorismes d'Us de proves diagnostiques, de maneig clinic, etc.
sobre les malalties concretes assignades pel professor.

d) VIDEOCONFERENCIES

Sessions en linia d'exposicié dels professors ressaltant els aspectes més importants del tema, amb resolucié de dubtes sobre les
situacions cliniques, validacié dels algorismes (pindoles) elaborats pels alumnes.

Cada sessio en linia tindra una extensié maxima de 4 hores.

Dinamica recomanada per a les Videoconferéncies

a. Exposicié pels professors dels conceptes claus en I'atencié a situacions cliniques complexes.

b. Resolucié de dubtes sobre les situacions cliniques estudiades en I'ensenyament telematic, entre els alumnes, dirigides pels
professors.

c. Validacio dels algorismes elaborats pels alumnes amb la tutela del professor de cada tema.

La sessié quedara gravada i sera pujada a I'Aula Virtual per a la seua visualitzacié per a aquells alumnes que no pogueren
assistir en directe i per a la revisié.
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