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Curs 2024/2025

MA ster de FormaciA3 Permanent
60,00 CrA"dits ECTS

3.500 euros (import preu pAgblic)

Semipresencial
Aula Virtual de ADEIT. Facultad de PsicologAa

Departament de Psicologia Basica

Enrique CantA3n Chirivella

Doctor en PsicologAa y Doctor en EducaciA3n FAsica por la U. Valencia; Director del Master de
PsicologAa del Deporte del Colegio Oficial de la PsicologAa..

David Peris Delcampo

Profesor Asociado Universidad. Dpto. MetodologAa. PsicAslogo del Deporte Ent. Nacional (TDS) de
FA2tbol y FACtbol Sala. EntrenA3 a equipos: Villarreal CF. Ha sido psicA3logo Valencia CF, CD
CastellA®n o Fund. Real Madrid. Pdte.Fed. EspaA=ola PsicologAa Deporte.

Fins a 01/11/2024
Novembre 2024
Juliol 2025

961 603 000

informacio@adeituv.es

PROGRAMA

La asignatura se desarrollarAi temporalmente siguiendo el orden y los contenidos que se seA+alan a continuaciAn:
1.- AiQUA© es el coaching? Principales enfoques.

2.- Aspectos que favorecen el proceso del coaching.

3.- Claves estratA©gicas de un buen proceso del coaching.

4.- EL Sentido holAstico personal con el coaching.

5.- La capacidad de cambio en las personas.

6.- Habilidades vs. Capacidades. ALQUA© se puede mejorar?

7.- PotenciaciA3n de recursos personales.

8.- La consecuciA3n de A©xito a travA©s de objetivos motivacionales.

9.- El autoconocimiento.

10.- Herramientas psicolA3gicas de superaciA3n personal.

11.- La resiliencia.

12.- Habilidades para ser eficaz con las metas: la autodeterminaciA3n.

La asignatura se desarrollarAi temporalmente siguiendo el orden y los contenidos que se seA+alan a continuaciA®n:
1.- Coaching Cognitivo-conductual.
2.- Coaching y PsicologAa Positiva

3.- Coaching OntolA3gico.

La asignatura se desarrollarAi temporalmente siguiendo el orden y los contenidos que se seA+alan a continuaciAn:
1.- La comunicaciA®n motivacional.

2.- Manejo eficaz de emociones.

3.- Pensamiento potenciador vs. Pensamiento limitante.
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4.- Estrategias para una interacciA®n eficaz. 5.- EstrA©s y la ansiedad: cA*mo dominarlas.
6.- La gestiA3n eficaz del tiempo.

7.- Coaching y liderazgo emocional.

8.- Uso del feedback y refuerzo de manera eficiente.

9.- AiCA3mo hacer preguntas poderosas? (y no las que obstaculizan).

La asignatura se desarrollarAi temporalmente siguiendo el orden y los contenidos que se seA+alan a continuaciA3n:
1.- Grupo vs. Equipo.

. GestiA®n de equipos de trabajo.

. Construyendo equipos inteligentes: fases y dinAimicas.

. Liderando un equipo de alto rendimiento.

. El IAder creativo en la creaciA3n de valor.

. Aprendizaje experiencial.

. Outdoor training: principios generales.
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La asignatura se desarrollarAi temporalmente siguiendo el orden y los contenidos que se seA+alan a continuaciAn:
1.- Coaching y liderazgo Empresarial.

2.- Coaching, liderazgo y Deporte.

3.- Coaching en Servicios sociales.

4.- Coaching y educaciAn.

5.- Coaching y Salud.

6.- Coaching Personal o de vida.

7.- Coaching en Turismo y hostelerAa.

La asignatura se desarrollarAi temporalmente siguiendo el orden y los contenidos que se seA+alan a continuaciA®n:
1.- Competencias profesionales en coaching.

2.- Marketing personal para la competencia profesional.

3.- Marketing relacional para fidelizar al cliente.

4.- Marketing estratA©gico para las empresas de coaching.

5.- Habilidades comerciales del coach

6. Branding personal para el experto en coaching, redes y TICs.

TFM

PROFESSORAT

Enrique CantA3n Chirivella

Doctor en PsicologAa y Doctor en EducaciA3n FAsica por la U. Valencia; Director del Master de PsicologAa del Deporte del
Colegio Oficial de la PsicologAa..

JosA®© A[ngel CaperAin Vega

Licenciado en PsicologAa. MAister PsicologAa del Deporte. MBA DirecciA®n EstratA©gica RRHH..
A[Jscar Cortijo Peris

Licenciado PsicologAa. Secretario COPCV. FundaciA3n Universitaria San Pablo

MarAa del Pilar del Pueblo LA3pez

PsicAsloga del Trabajo y las Organizaciones. Consultora de RRHH y especialista en Coaching PEC.
Pedro Rafael Gil Monte

CatedrAitico de Universidad.

Christian Gistain MontolAo

Licenciado en PsicologAa y Coach. MAister en PsicologAa JurAdica y MediaciA3n.

Eva MarAa LeA3n ZarceAzo

Profesora PsicologAa

Allngel MartAnez Moreno

PsicA3logo. Especialista en PsicologAa de las Organizaciones y en Consultor en materia de Servicios Sociales.
MarAa Antonia Martos Moreno

Exp. Alto Rend. Pob. al LAmite. PsicA®loga Olimp. Atenas 2004, PekAn 2008, Londres 2012 y Rio 2016
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Francisco JosA© OrtAn Montero
Profesor de PsicologAa. Universidad de Murcia
David Peris Delcampo

Profesor Asociado Universidad. Dpto. MetodologAa. PsicA®logo del Deporte Ent. Nacional (TDS) de FA%tbol y FA%tbol Sala.
EntrenA? a equipos: Villarreal CF. Ha sido psicA’logo Valencia CF, CD CastellA’n o Fund. Real Madrid. Pdte.Fed. EspaAz+ola
PsicologAa Deporte.

Cristina de los A[Jngeles Perrucci

Especialista en Coaching OntolA3gico. Directora de CoCrear Argentina..

IvAin Ronald Salazar Chang

Psicologo. Especialista PsicologAa EconA3mica. Director The Next Generation Sports.

Francisco Javier SAinchez Eizaguirre

PsicA3logo.Coordinador de la DivisiA®n de PsicologAa del Trabajo del Consejo General de COP de EspaA=a.
MarAa del Carmen SAinchez Gombau

PsicA3loga Organizacional. Responsable A[Jrea Recursos Humanos. Col. Oficial PsicA%logos de Las Palmas
MarAa JosA© Soriano Lloret

PsicA3loga y Coach. Especialista en IntervenciA3n PsicolA3gica en el logro de la excelencia humana.
JoaquAn ValdA®©s Fonseca

PsicA3logo de la SelecciA3n EspaA+ola de FA2tbol

ADEIT, Fundacion Universidad-Empresa de la Universitat de Valéncia info@adeituv.es


http://www.tcpdf.org

