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PROGRAMA

Fundamentos para el control de la via aérea

1. Bases clinicas de la VA.

a. Historia de la via aérea. Justificacién del master.

b. Epidemiologia de la via aérea. Definiciones y conceptos basicos.
c. Anatomia funcional de la via aérea.

d. La via aérea en imagenes.

e. Fisica aplicada a la via aérea.

f. Fisiologia de la respiracién y la via aérea.

AT oDTQ

. Farmacologia de la via aérea.

. Fisiopatologia de la intubacién.

Profilaxis de la aspiracién.

Preoxigenacidn, denitrogenacién y ventilacién apneica.
. Importancia del oxigeno en el organismo.

Sistemas de administracién del oxigeno.

. LA VIA AEREA. CONSIDERACIONES.
. Indicaciones para la intubacién traqueal.
. Indicaciones para la ventilacién con mascarilla facial.

. Algoritmos de tratamiento de la via aérea.
. Reconocimiento de una via aérea dificil..
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c. Magnitud del problema de una via aérea dificil.
d
e
f

. Preparacién del paciente para una intubacién dificil.
g. Confirmacién de la intubacién traqueal.
h. Bases fisicas de la fibra éptica y de los dispositivos para visualizacién.
i. Tipos de tubos y accesorios para la intubacién.
j. Consideraciones médico legales en el control de la via aérea.
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k. Control de la informacidn critica del paciente con dificultad para el control de la via aérea: registro y alerta médica.
I. Sonoanatomia de la via aérea.

Metodologia para el control de la via aérea

1. TECNICAS DE CONTROL DE LA VA.

a. Técnicas de Control no invasivo de la ventilacién: la mascarilla facial.
b. Intubacién laringoscépica directa oro y nasotraqueal. Intubacién a ciegas
c. Maniobras que ayudan a la intubacién

d. Dispositivos de ayuda a la intubacién.

e. Bases de la laringoscopia indirecta.

f. Videolaringoscopios con canal

g. Videolaringoscopios sin canal

h. Dispositivos extragléticos para ventilacién tipo mascarilla laringea

i. Dispositivos extragléticos para la ventilacién

j. Dispositivos extragléticos para la intubacién

k. Fibroendoscopia flexible para la intubacién

|. Estiletes 6pticos para la intubacién

m. Técnicas de aislamiento pulmonar

n. Control del paciente para una extubacién segura

0. Técnica de intubacién retrégrada

p. Cricotiroidotomia

g. Traqueotomia percutanea

2. CONTROL DE LA VIiA AEREA EN LA PRACTICA CLINICA.
a. Control de la via aérea prehospitalaria.
b. Control de la via aérea en urgencias hospitalarias.
c. La induccién-intubacién de secuencia rapida.
d. Control de la via aérea en obstetricia.

e. Control de la via aérea en pediatria.

f. Control de la via aérea en patologia de cabeza y cuello.

g. Control de la via aérea en cirugia de ORL.

h. Control de la via aérea en el paciente politraumatizado.

i. Control de la via aérea en cirugia toracica.

j. Control de la via aérea en el paciente neuroquirurgico.

k. Control de la via aérea en el paciente con inestabilidad hemodinadmica.

I. Control de la via aérea en zonas alejadas del quiréfano.

m. Control de la via aérea en el paciente obeso.

n. Control de la via aérea en el paciente con SAOS.

0. Control de la via aérea en cuidados criticos.

p. Control de la via aérea en el paciente con lesiones faringolaringotraqueales.
g. Control del paciente con obstruccién de la via aérea.

3. CONCEPTOS FUNDAMENTALES DE VENTILACION Y VA.
|. Bases fisiolégicas de la ventilacién

. Estructura del circuito circular.

. Efecto de sus componentes

. Compliancia

. Constante de tiempo

. Eficacia

. Ventilacién en quiréfano

. Ventilacion de proteccién pulmonar en quiréfano
. Reclutamiento alveolar

. Ventilacién jet alta frecuencia HFJV

. Ventilacién con diferentes dispositivos

. Dispositivos supragléticos

. Dispositivos transgléticos

. Dispositivos infragléticos
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Formacion e investigacion via aérea

1. FORMACION EN VIA AEREA

I. Proceso de ensefianza aprendizaje/educacion medica

. bases teoricas, factores que intervienen, estrategias

. taxonomia de objetivos de la educacion de bloom

. competencias profesionales, eees, objetivos y resultados
. medios y recursos didacticos

. Proceso de ensefianza aprendizaje/alumno

. aprendizaje centrado en el que aprende

. alumno adulto

. reflexiéon

. actitudes y aptitudes

Ill. Proceso de enseflanza aprendizaje/educador-formador
1. funciones

2. facilitador y guia

3. comportamiento
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4. comunicacién eficaz

IV. Proceso de ensefianza aprendizaje/entorno-interaccion didactica
. acto didactico

. acciones formativas

. aprendizaje individualizado, en grupo

. entornos virtuales

. Proceso de ensefianza aprendizaje/fijacion-evaluacion
. metodologia evaluativa

. Feed-back constructivo

. disefio de pruebas evaluativas

seguimiento formativo

WNR<DMWNR

. INVESTIGACION CLINICA
. Estructura y funcionamiento de un grupo de investigacién.
. Planificacién y realizacién de un proyecto de investigacion.
. Tipos de estudios en Anestesiologia.
. El ensayo clinico.
. Estrategia de eleccién de un disefio clinico.
Publicacién de los resultados de una investigacion.
g. Aspectos éticos de la investigacién.
h. Requisitos administrativos y legales en investigacién clinica.
i. Financiacién de los estudios de investigacién clinica.

"D QOO TON

Trabajo fin de Master

Trabajo fin de Master

PROFESORADO

José Miguel Alonso ihigo

Servicio de Anestesiologia, Reanimacién y Tratamiento del Dolor. Hospital Clinico Universitario de Valencia
Rafael Badenes Quiles

Asociado/a Asistencial de Ciencias de la Salud. Departament de Cirurgia. Universitat de Valéncia
Francisco Javier Belda Nacher

Investigador. Fundacién para la Investigacién del Hospital Clinico de la Comunidad Valenciana (INCLIVA)
José Antonio Carbonell Lépez

Facultativo Especialista de Anestesiologia. Hospital Clinico Universitario de Valencia

Pedro Charco Mora

MD, PhD Coord.Secc.clinica via aérea. Dtor. centro int. de simulacién y ensefianza en via aérea. FIDIVA-EAMS master in airway
management. Serv. de Anestesiologia y Cuidados intensivos

Irene Maria Ledén Carsi

MD, PhD, DESA. Hospital Clinic Barcelona

Mariano Marqués Mateo

Especialista en Cirugia Maxilofacial. Unidad de Cirugia Oral y Maxilofacial. Hospital Clinico Universitario de Valencia..
Estefania Martinez Gonzalez

Licenciatura en Medicina

Francisco Martinez Soriano

Profesor Honorario Universitat de Valéncia.

Xavier Onrubia Fuertes

Consultor del centro internacional de simulacién y ensefianza en via aérea. FIDIVA-EAMS instructor in airway management.
Servicio de Anestesiologia y Reanimacién. Hospital Dr. Peset. Valencia.

Maria José Parra Gonzalez

Jefe de seccién via aérea. Servicio de Anestesiologia y Cuidados intensivos. Hospital Clinico Universitario de Valencia, Valencia
Ernesto Pastor Martinez

Licenciatura en Medicina

Laura Reviriego Agudo

MD Facultativo especialista de drea. Seccién de via aérea. Centro internacional de simulacién y ensefianza en via aérea. Servicio
de Anestesiologia y Cuidados intensivos. Hospital Clinico Universitario de Valencia, Valencia, Espafia.

Marina Soro Domingo

Asociado/a Asistencial de Ciencias de la Salud. Departament de Cirurgia. Universitat de Valéncia
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OBJETIVOS

Las salidas profesionales que tiene el curso son:

Capacitacion profesional en esta drea especifica de Médicos Especialistas titulados o en formacién (MIR) relacionados con la
atencién del paciente critico: Médicos de Urgencias y transporte sanitario, Médicos de atencién primaria, Anestesiologia y
Reanimacién, Medicina Intensiva y Médicos de cualquier actividad con préactica hospitalaria (especial relevancia para ORL,
medicina interna, oncologia, geriatria y pediatria).

Dar cobertura académica a un area de conocimientos que en la actualidad es necesaria en aquellos profesionales sanitarios
implicados, de forma directa o indirecta, en la atencién de todo paciente que pueda necesitar medidas de asistencia ventilatoria
a través de la intubacién traqueal.

METODOLOGIA

Los contenidos docentes de cada médulo estardn disponibles en la Plataforma Virtual, aproximadamente con una antelacién de
15 dias, para facilitar el estudio por parte del alumnado.

Cada tema tiene asighada una fecha en el Calendario de orientacién al estudio, que servird a modo de referencia sobre la
velocidad recomendada para un mayor aprovechamiento por parte del alumnado.

Ademds, en la mayoria de temas se realizara una videoconferencia de 30-60 minutos, el dia asignado en el calendario. Se
informaré con anterioridad de la fecha exacta y del horario (previsiblemente de 4 a 5 de la tarde) para que los alumnos puedan
conectarse y seguir las explicaciones. Ademas, podran realizar las preguntas que considere oportunas.

Esta videoconferencia se quedara grabada en la Plataforma para su acceso off-line a lo largo del Master.

Los docentes de cada uno de los temas resolveran las dudas que los alumnos les envien a través de la mensajeria del Master,
intentando no demorar las respuestas mas de 24 horas.

Los alumnos podrdn realizar las preguntas en un margen de 7 dias posterior a la fecha asignada a cada uno de los temas.
Cada MODULO contiene:

- Un texto de cada tema con los contenidos fundamentales y material adicional (fotografias clinicas, videoclips&),

- Material adicional titulado como no dejes de leer: algun articulo o texto de referencia importante sobre el tema.

- Material adicional titulado como no dejes de ver: Material audiovisual bien propio o de internet.

- Una presentacién para la videoconferencia del tema. Alternativamente puede existir un PowerPoint locutado.

- En alguna ocasién se plateard de modo OPCIONAL una préctica on-line que serd retransmitida en el dia y hora que se
anunciara con suficiente antelacion.

Se creard un FORO de cada mddulo para la participacién de todos los alumnos, que serd modulado por el coordinador (y los
profesores colaboradores).

Se creara un SIMULADOR de via aérea para algunos temas especificos que requieran una ilustracién visual con simulacién
digital. El alumno trabajard con esta herramienta en diferentes médulos a lo largo del curso.

Asimismo, el coordinador creard un chat de WhatsApp del Modulo con aquellos alumnos que lo soliciten, para consultas entre los
alumnos desde el primer dia del mddulo hasta 15 dias después de acabar.
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