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DATOS GENERALES  

Curso académico

Tipo de curso Master

Número de créditos 60,00 Créditos ECTS

Matrícula 1.300 euros (importe precio público)

Requisitos de acceso Licenciados o graduados en Farmacia, Biología, Bioquímica, Medicina, Veterinaria, Odontología,

Ciencia i Tecnología de Alimentos. Diplomados o graduados en Nutrición Humana y Dietética,

Enfermería y Fisioterapia.

Modalidad A distancia

Lugar de impartición A distancia

Horario A distancia. Parte práctica en junio en la Facultad de Farmacia de 9 a 14h. y de 16 a 20h.

Dirección

Organizador Departament de Medicina Preventiva i Salut Pública, Ciències de l'Alimentació, Toxicologia i

Medicina Legal

Colaborador General Asde S.A.

Dirección

Plazos

Preinscripción al curso Hasta 21/02/2015

Fecha inicio Enero 2015

Fecha fin Diciembre 2015

Más información

Teléfono 961 603 000

Web específica http://www.formacionpostgrado.com

E-mail informacion@adeituv.es

OBJETIVOS

Con el objetivo de impulsar el desarrollo de la capacidad científica nutricional adquirida durante los estudios en el ámbito de la

salud y el desarrollo de actividades orientadas a la alimentación y nutrición individual, este máster especializado en dietética y

dietoterapia impulsa el trabajo en equipos multidisciplinares a través del aprendizaje de políticas nutricionales en individuos y

poblaciones de riesgo. El máster aborda diferentes contenidos como el análisis básico de conceptos como la energía, nutrientes

y otros componentes naturales de los alimentos; los alimentos funcionales y nutracéuticos; la atención nutricional al paciente; la

higiene alimentaria; la dietoterapia; y la herbodietética.

Sólo los estudios universitarios en Nutrición Humana y Dietética habilitan para el ejercicio profesional.

METODOLOGÍA

Se trata de unos estudios a distancia dado que la mayor parte de estudiantes trabajan fuera de la zona universitaria repartidos

por toda la geografía española y con horario de mañana y tarde, incluidos algunos de ellos los fines de semana, por lo que no

les sería posible acudir a clases regladas en ninguna universidad, ni siquiera ubicadas en la misma ciudad. Pero disponen de

equipo informático con conexión a internet y centros bibliográficos especializados en ciencias de la salud. Los estudiantes tienen

contacto con individuos y poblaciones de riesgo para la realización del trabajo de investigación. Las prácticas consisten en la

realización de valoraciones de menús de comedores colectivos, en la evaluación el estado nutricional mediante antropometrías

y datos clínicos, valoración de consumo de alimentos mediante encuestas y en el diseño de dietas adecuadas para distintas

patologías con ayuda de un programa informático facilitado por General ASDE, por último se elaborarán informes y se discutirán

en grupo los distintos casos abordados para presentar el trabajo de fin de Máster
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