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DATOS GENERALES

Curso académico
Tipo de curso
Numero de créditos
Matricula

Requisitos de acceso

Modalidad
Lugar de imparticion

Horario

Direccién

Certificado Universitario
5,00 Créditos ECTS
250 euros (importe precio publico)

Graduados en Psicologia, Trabajo Social, otras Ciencias de la salud y ciencias afines

Estudiantes universitarios de los grados antes referidos.

Profesionales que desempefian su actividad profesional en el &mbito de las drogodependencias.
Presencial

Sala de Juntas Departamento Psicologia Basica

Febrero:10,17 y 24
Marzo:2,9,16,23, y 30
Abril: 27

de 15h a 20h

Organizador

Direccion

Plazos

Departament de Psicologia Basica

Maria Teresa Cortés Tomas
Profesor/a Titular de Universidad. Departament de Psicologia Basica. Universitat de Valéncia

Preinscripcién al curso

Fecha inicio

Hasta 15/01/2020
Febrero 2020

Fecha fin Abril 2020

Més informacion

Teléfono 961 603 000

E-mail informacion@adeituv.es

PROGRAMA

Intervencién con jévenes consumidores intensivos de alcohol

. Descriptores

NoubhWwWNRE

. Epidemiologia y fuentes documentales

. Patrones de consumo de alcohol: cémo medir el consumo intensivo

. Implicaciones neuropsicoldgicas relacionadas con el consumo intensivo de alcohol

. Aspectos metabdlicos vy fisiopatoldgicos de diferentes patrones de consumo de alcohol

. Consecuencias psicosociales derivadas del consumo intensivo de alcohol

. Deteccién y diagndstico del consumo intensivo de alcohol y factores asociados (motivacién, expectativas, percepcién de

riesgo, creencias distorsionadas, presién social&)
8. Enfoque y entrenamiento motivacional
9. Medidas de intervencién multidisciplinares

PROFESORADO

Maria Teresa Cortés Tomas

Profesor/a Titular de Universidad. Departament de Psicologia Basica. Universitat de Valéncia

Ralul Espert Tortajada

Profesor Titular de Universidad, Departament de Psicobiologia, Universitat de Valéncia.

José Antonio Giménez Costa

ADEIT, Fundacion Universidad-Empresa de la Universitat de Valéncia info@adeituv.es
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Ayudante/a Doctor/a. Departament de Psicologia Basica. Universitat de Valencia
Patricia Motos Selles

Profesora Externa

Francisco Pascual Pastor

Médico (Doctor en Medicina).

Maria Dolores Sancerni Beitia

Profesor/a Titular de Universidad. Departament de Metodologia de les Ciencies del Comportament. Universitat de Valéncia

OBJETIVOS

Las salidas profesionales que tiene el curso son:

Util para profesionales que trabajan en contacto directo con jévenes de entre 14 y 25 afios, por ejemplo en Unidades de
Prevencién Comunitaria de Conductas Adictivas, Unidades de Conductas Adictivas, Centros Educativos, ONGs, centros de
reeducacién de menores, centros de prevencién y tratamiento privados&

Con este certificado se pretende formar a profesionales para que sean capaces de desarrollar un trabajo eficaz con
consumidores intensivos de alcohol, dotandoles de conocimientos préacticos

que les permitan aplicar programas de prevencidén universal, selectiva e indicada para paliar esta

problematica en sus diferentes niveles de intensidad.

Entre los objetivos generales del curso destacan:

1. Conocer en profundidad el trastorno por consumo de alcohol (leve-moderado y grave) desde una perspectiva bio-psico-social.
2. Conocer y aplicar las principales técnicas de evaluacién e intervencién psicolégica, basadas en

evidencia cientifica, utilizadas con consumidores intensivos de alcohol.

3. Conocer y aplicar programas y medidas de prevencién selectiva e indicada dirigidas a este tipo

de consumidores.

Adicionalmente, un objetivo transversal a todos los anteriores, sera dotar a los estudiantes de

estrategias de localizacidn de material actualizado de cada una de las partes enunciadas en los

objetivos generales.
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