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Curso 2024/2025

Diploma de EspecializaciA3n

30,00 CrA©ditos ECTS

800 euros (importe precio pA2blico)

Médicos Odontélogos, Médicos Estomatdlogos y Odontdlogos. Estudiantes de Odontologia con 10%
de créditos pendientes de finalizar la carrera.

On-line
Aula Virtual de la Universitat de ValA"ncia

On-line

Departament d'Estomatologia

Leopoldo Forner Navarro

CatedrAitico/a de Universidad. Departament d'Estomatologia. Universitat de ValA ncia
MarAa del Pilar Melo AlmiAxana

Ayudante/a Doctor/a. Departament d'Estomatologia. Universitat de ValA ncia

Hasta 16/12/2024
Enero 2025
Julio 2025

961 603 000

https://www.uv.es/fundacion-lluis-alcanyis/es/formacion/portal-formacion/portal-formacion.html

informacion@adeituv.es

PROGRAMA

TA©cnicas de Blanqueamiento Dental

Materia 1.- EtiologAa y patogenia de las discoloraciones dentales.

Tema 1.1.- El color del diente.

Tema 1.2.- Discoloraciones producidas por la placa dental.

Tema 1.3.- Discoloraciones que afectan al esmalte exclusivamente.

Tema 1.4.- Discoloraciones que sA3lo afectan a la dentina.

Tema 1.5.- Discoloraciones que afectan conjuntamente al esmalte y a la dentina.
Tema 1.6.- Mecanismos de producciAn de las discoloraciones.

Materia 2.- Procedimientos diagnA3sticos

Tema 2.1.- Historia clAnica.

Tema 2.2.- DiagnA3stico del color dental. y 5
Tema 2.3.- Modelos de trabajo, registros fotogrAificos, documentaciA3n complementaria.
Tema 2.4.- Indicaciones y contraindicaciones del blanqueamiento dental.

Materia 3.- Tratamiento de las discoloraciones dentales.

Tema 3.1.- ClasificaciA®n de las tA©cnicas de blanqueamiento dental. Nomenclatura.
Tema 3.2.- Agentes blanqueadores y su mecanismo de acciA3n.

Tema 3.3.- Mecanismos de activaciA3n.

Tema 3.4.- Blanqueamiento enzimAitico.

Tema 3.5.- Productos blanqueadores: caracterAsticas, componentes y variedades.
Tema 3.6.- ProtecciAsn tisular

Tema 3.7.- Blanqueamiento vital.

Tema 3.8.- Blanqueamiento no vital y blanqueamiento mixto.

Tema 3.9.- Otras tA©cnicas blanqueadoras.

Tema 3.10.- Blanqueamiento dental y OdontologAa Conservadora.

Tema 3.11.- TerapA©utica de las discoloraciones mediante blanqueamiento asociado a carillas y tratamientos protA®©ticos.
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Materia 4.- Efectos secundarios de los blanqueamiento dentales y su prevenciAn.

Tema 4.1.- Efectos sobre la mucosa oral y sobre la encAa.

Tema 4.2.- Efectos de los tratamientos blanqueadores sobre los tejidos mineralizados del diente.
Tema 4.3.- Hipersensibilidad dental.

Materia 5.- PronA3stico y mantenimiento

Tema 5.1.- PronA3stico del blanqueamiento dental.

Tema .2.- El Protocolo TCR.

Tema S.3.- Normativa legal para el manejo de los agentes blanqueadores en su uso clAnico.l

Materia 6.- DiscusiA3n y reAéoluciA3n de casos clAnicos.

PROFESORADO

JosA© Amengual Lorenzo

Profesor/a Asociado de Universidad. Departament d'Estomatologia. Universitat de ValA ncia

Leopoldo Forner Navarro

CatedrAitico/a de Universidad. Departament d'Estomatologia. Universitat de ValA"ncia

Gonzalo LlambA®©s Arenas

Profesor/a Asociado de Universidad. Departament d'Estomatologia. Universitat de ValA"ncia

MarAa del Carmen Llena Puy

CatedrAitico/a de Universidad. Departament d'Estomatologia. Universitat de ValA ncia

AdriAin Lozano AlcaAziz
Ayudante/a Doctor/a. Departament d'Estomatologia. Universitat de ValA"ncia
MarAa del Pilar Melo AlmiA+ana

Ayudante/a Doctor/a. Departament d'Estomatologia. Universitat de ValA ncia

Rosa Pulgar Encinas
Profesor/a Titular de Universidad. Universidad de Granada
Pere Riutord Sbert

Profesor/a Asociado de Universidad. Universitat de Les llles Balears

OBJETIVOS

Las salidas profesionales que tiene el curso son:

Disponer de conocimiento y habilidad suficiente para realizar tratamientos de blanqueamiento dental exitosos

El diploma en técnicas de blanqueamiento dental tiene por objeto proporcionar las herramientas necesarias para realizar este
tipo de procedimientos terapéuticos en la clinica por parte del dentista general, facilitando la informacién necesaria para
manejar adecuadamente los productos, procedimientos y técnicas disponibles, permitiendo de esta manera realizar
tratamientos seguros y efectivos especificos para el desarrollo de tratamientos blanqueadores dentales. - Reconocer la etiologia
de las coloraciones

patolégicas del color dental.

- Identificar y describir el los procedimientos de diagnédstico del color dental: subjetivos y objetivos.

- Establecer indicaciones y contraindicaciones de un tratamiento blanqueador dental.

- Plantear el tratamiento de una discoloracién dental en dientes vivos y en aquéllos que han sido previamente tratados
endoddncicamente.

- Informar a las personas usuarias de estos tratamientos sobre las medidas que han de seguir mientras dure la terapéutica y
para el mantenimiento de los resultados.

- Describir los efectos secundarios del blanqueamiento dental y proponer medidas preventivas.

- Describir las implicaciones de la terapéutica blanqueadora con otros tratamientos odontolégicos

METODOLOGA[A
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El curso se impartird online. Los/las estudiantes podran acceder a los temas y a los materiales complementarios en los plazos
establecidos para cada tema. Al final de cada mddulo se realizard un test de evaluacion que debera de superarse con un 6 como
minimo. También se proporcionardn casos clinicos para su resolucién,
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