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PROGRAMA

Aplicacions OftalmolÃ²giques de les Lents de Contacte

1. PRINCIPIS BÃ�SICS DE LA CONTACTOLOGIA

1.1..- EvoluciÃ³ histÃ²rica de la contactologia

1.2. Aspectes Ã²ptics de les lents de contacte

1.3.- Disseny i geometria de les lents de contacte

1.4.- Materials i les seues propietats per a la fabricaciÃ³ de lents de contacte

2.- EXPLORACIÃ� CLÃ�NICA ADAPTADA A la CONTACTOLOGIA

3.- SISTEMÃ�TICA DE L'ADAPTACIÃ� DE LA LENTS DE CONTACTE

3.1.- Lents de contacte blanes

3.1.1. EsfÃ¨riques

3.1.2. TÃ²riques

3.2.- Lents de contacte rÃgides

3.2.1. EsfÃ¨riques

3.2.2. TÃ²riques

4.- MANTENIMENT I CONTROL DE L'Ã�S DE LES LENTS DE CONTACTE

4.1.- Sistemes de manteniment de lents de contacte

4.2.- Seguiment de l'Ãºs de les lents de contacte

5.- COMPLICACIONS DE L'Ã�S DE LES LENTS DE CONTACTE I EL SEU TRACTAMENT

6.- LENTS DE CONTACTE I PRESBÃ�CIA

7.- LENTS DE CONTACTE I INFÃ�NCIA

8.- LENTS DE CONTACTE TERAPÃ�UTIQUES

9.- SUPERFÃ�CIE OCULAR I LENTS DE CONTACTE

10.- ORTOQUERATOLOGÃ�A

11.- LENTS DE CONTACTE POST-CIRURGIA REFRACTIVA I CORNEAL

12.- LENTS DE CONTACTE I QUERATOCONO

13.- LENTS DE CONTACTE SEMI-ESCLERALES I ESCLERALES

14.- LENTS DE CONTACTE I MEDI AMBIENT LABORAL I ESPORTIU

15.- LENTS DE CONTACTE TINTATS: APLICACIÃ� CLÃ�NICA

16.- Ã�S PROLONGAT DE LENTS DE CONTACTE

17.- TALLER DE CASOS CLÃ�NICS
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18.- LEGISLACIÃ� I LENTS DE CONTACTE

19.- ORGANITZACIÃ� D'UNA CONSULTA DE LENTS DE CONTACTE

20.- LENTS DE CONTACTE EN EL CONTROL DE LA MIOPIA

Seminari:

Jornada TÃ¨cnica en Lents de Contacte

PROFESSORAT

JosÃ© Augusto Abreu Reyes

Doctor en Medicina/OftalmÃ³logo.

Carlos Brito Suarez

Doctor en Medicina/OftlmÃ³logo.

Pascual Claramonte Meseguer

Doctor en Medicina. OftalmÃ³logo.

Nery GarcÃa Porta

Optometrist, MSc, PhD. Marie-Sklodowska Curie Individual Fellow.Vision and Eye Research Unit (VERU). Anglia Ruskin University,

Cambridge

Javier GonzÃ¡lez PÃ©rez

Profesor/a Titular de Universidad. Universidad de Santiago de Compostela

Antonio LÃ³pez Alemany

Profesor/a Titular de Universidad. Departament d'Ã�ptica i Optometria i Ciencies de la VisiÃ³. Universitat de ValÃ¨ncia

Carmen Montero Iruzubieta

Doctor en Medicina/OftalmÃ³logo.

JesÃºs Montero Iruzubieta

Doctor en Medicina/OftalmÃ³logo. Cartuja VisiÃ³n, S.L.

Ricardo Mosqueda Villalobos

Profesor/a. Universidad AutÃ³noma de Aguascalientes

Manuel A. Parafita Mato

OftalmÃ³logo. IDEGA- Universidad de Santiago de Compostela

Vicente Roda Marzal

Director. Contacvision, S.A.

Francisco SaÃ±udo Buitrago

Colaborador/a. Departament d'Ã�ptica i Optometria i Ciencies de la VisiÃ³. Universitat de ValÃ¨ncia

JosÃ© Manuel VÃ©lez Laso

Doctor en Medicina/OftalmÃ³logo.

OBJECTIUS

Les sortides professionals que tÃ© el curs sÃ³n:

Les lents de contacte sÃ³n Ã mpliament utilitzades per persones de diferents edats i diferents tipus de deficiÃ¨ncies visuals.

Acudir a un especialista en lents de contacte serÃ  primordial per a comptar amb un diagnÃ²stic adequat que porte a la

prescripciÃ³ i Ãºs de lents concordes al problema visual a tractar. Donada la rellevÃ ncia que tÃ© la salut visual en la poblaciÃ³

en general, la Universitat de ValÃ¨ncia ofereix el tÃtol d'Expert Universitari en Aplicacions OftalmolÃ²giques de les Lents de

Contacte.

Aquest curs de postgrau estÃ  enfocat a la formaciÃ³ en l'Ã mbit de les lents de contacte per a professionals sanitaris en

oftalmologia.

La formaciÃ³ dels residents en oftalmologia en el camp de les lents de contacte no Ã©s suficient durant la seua formaciÃ³ clÃ-

nica. Per aixÃ² Ã©s necessari que els residents en oftalmologia i els oftalmÃ²legs post MIR sÃ pien aplicar les lents de contacte

amb finalitats Ã²ptics, terapÃ¨utics, fins i tot prostÃ¨tics o cosmÃ¨tics i els beneficis que elles poden aportar als seus pacients.

MitjanÃ§ant l'obtenciÃ³ del tÃtol d'Expert Universitari en Aplicacions OftalmolÃ²giques de les Lents de Contacte, els professionals

que ho superen adquiriran les segÃ¼ents destreses i habilitats:
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- Adquirir una formaciÃ³ adequada en el coneixement de l'adaptaciÃ³ i el control post adaptaciÃ³ de les lents de contacte.

- ConÃ©ixer les complicacions derivades de l'Ãºs de les lents de contacte i el seu tractament.

- ConÃ©ixer l'Ãºs terapÃ¨utic de les lents de contacte.

- ConÃ©ixer com utilitzar les lents de contacte per al control de la miopia.

La professionalització i actualització dels professionals de la salut en les seues respectives àrees dóna com a resultat una major

cura i atenció dels pacients. Tractant-se de la salut visual, és important que aquests professionals estiguen capacitats en temes

importants com les lents de contacte, així com els avanços relacionats sobre aquest tema. Gràcies a la tecnologia actual és

possible accedir a cursos específics en el tema com el d'Expert Universitari en Aplicacions Oftalmològiques de les Lents de

Contacte que ofereix la Universitat de València.

A més, el seu caràcter online permet traslladar l'experiència formativa a l'aula virtual, on tant professors com estudiants poden

adquirir i intercanviar coneixements en tot moment. Al mateix temps, els alumnes podran comptar amb recursos addicionals,

des de materials multimèdia, vídeos, arxius o enllaços d'interés a més de garantir una comunicació constant mentre es cursa el

títol d'Expert Universitari en Aplicacions Oftalmològiques de les Lents de Contacte.

METODOLOGÃ�A

La metodologia utilitzada per a aconseguir arribar al màxim d'alumnat és la no presencial online a través de presentacions de

cadascun dels temes del programa amb arxiu de veu

adjunt explicatiu del mostrat en les imatges. L'alumne/a podrà prendre contacte amb el professorat per a tutories via e-mail o,

en el seu cas, en els fòrums habilitats a aquest efecte. La

realització de les pràctiques, opcionals, per al maneig de l'adaptació de lents de contacte serà l'únic moment és estada

presencial en la Universitat de València, concretament en la Clínica d'Optometria de la Universitat de València. Aquesta estada

opcional no obligatòria s'organitza en un cap de setmana per a facilitar la seua presència a l'alumnat que s'anuncia amb la

suficient antelació perquè aquest alumnat organitze la seua agenda.
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