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PROGRAMA

Aplicacions Oftalmologiques de les Lents de Contacte

1. PRINCIPIS BASICS DE LA CONTACTOLOGIA

1.1..- Evolucié historica de la contactologia

1.2. Aspectes optics de les lents de contacte

1.3.- Disseny i geometria de les lents de contacte

1.4.- Materials i les seues propietats per a la fabricacié de lents de contacte
2.- EXPLORACIO CLINICA ADAPTADA A la CONTACTOLOGIA

3.- SISTEMATICA DE L'ADAPTACIO DE LA LENTS DE CONTACTE

3.1.- Lents de contacte blanes

3.1.1. Esferiques
3.1.2. Toriques

3.2.- Lents de contacte rigides

3.2.1. Esferiques
3.2.2. Toriques

4.- MANTENIMENT | CONTROL DE L'US DE LES LENTS DE CONTACTE

4.1.- Sistemes de manteniment de lents de contacte

4.2.- Seguiment de I'Us de les lents de contacte

5.- COMPLICACIONS DE L'US DE LES LENTS DE CONTACTE | EL SEU TRACTAMENT
6.- LENTS DE CONTACTE | PRESBICIA

7.- LENTS DE CONTACTE | INFANCIA

8.- LENTS DE CONTACTE TERAPEUTIQUES

9.- SUPERFICIE OCULAR | LENTS DE CONTACTE

10.- ORTOQUERATOLOGIA

11.- LENTS DE CONTACTE POST-CIRURGIA REFRACTIVA | CORNEAL
12.- LENTS DE CONTACTE | QUERATOCONO

13.- LENTS DE CONTACTE SEMI-ESCLERALES | ESCLERALES

14.- LENTS DE CONTACTE | MEDI AMBIENT LABORAL | ESPORTIU
15.- LENTS DE CONTACTE TINTATS: APLICACIO CLINICA

16.- US PROLONGAT DE LENTS DE CONTACTE

17.- TALLER DE CASOS CLINICS
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18.- LEGISLACIO | LENTS DE CONTACTE

19.- ORGANITZACIO D'UNA CONSULTA DE LENTS DE CONTACTE
20.- LENTS DE CONTACTE EN EL CONTROL DE LA MIOPIA
Seminari:

Jornada Tecnica en Lents de Contacte
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OBJECTIUS

Les sortides professionals que té el curs sén:

Les lents de contacte sén ampliament utilitzades per persones de diferents edats i diferents tipus de deficiencies visuals. Acudir
a un especialista en lents de contacte sera primordial per a comptar amb un diagnostic adequat que porte a la prescripcid i Us
de lents concordes al problema visual a tractar. Donada la rellevancia que té la salut visual en la poblacié en general, la
Universitat de Valéncia ofereix el titol d'Expert Universitari en Aplicacions Oftalmologiques de les Lents de Contacte.

Aquest curs de postgrau esta enfocat a la formacié en I'ambit de les lents de contacte per a professionals sanitaris en
oftalmologia.

La formacio dels residents en oftalmologia en el camp de les lents de contacte no és suficient durant la seua formacié clinica.
Per aix0 és necessari que els residents en oftalmologia i els oftalmolegs post MIR sapien aplicar les lents de contacte amb
finalitats optics, terapéutics, fins i tot prostetics o cosmeétics i els beneficis que elles poden aportar als seus pacients.

Mitjancant I'obtencié del titol d'Expert Universitari en Aplicacions Oftalmologiques de les Lents de Contacte, els professionals
que ho superen adquiriran les seguents destreses i habilitats:

- Adquirir una formacié adequada en el coneixement de I'adaptacid i el control post adaptacié de les lents de contacte.
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- Conéixer les complicacions derivades de I'Us de les lents de contacte i el seu tractament.

- Conéixer I'Us terapeutic de les lents de contacte.
- Conéixer com utilitzar les lents de contacte per al control de la miopia.

La professionalitzacié i actualitzacié dels professionals de la salut en les seues respectives arees déna com a resultat una major
cura i atencié dels pacients. Tractant-se de la salut visual, és important que aquests professionals estiguen capacitats en temes
importants com les lents de contacte, aixi com els avancos relacionats sobre aquest tema. Gracies a la tecnologia actual és
possible accedir a cursos especifics en el tema com el d'Expert Universitari en Aplicacions Oftalmologiques de les Lents de
Contacte que ofereix la Universitat de Valencia.

A més, el seu caracter online permet traslladar I'experiéncia formativa a I'aula virtual, on tant professors com estudiants poden
adquirir i intercanviar coneixements en tot moment. Al mateix temps, els alumnes podran comptar amb recursos addicionals,
des de materials multimedia, videos, arxius o enllacos d'interés a més de garantir una comunicacié constant mentre es cursa el
titol d'Expert Universitari en Aplicacions Oftalmologiques de les Lents de Contacte.

METODOLOGIA

La metodologia utilitzada per a aconseguir arribar al maxim d'alumnat és la no presencial online a través de presentacions de
cadascun dels temes del programa amb arxiu de veu

adjunt explicatiu del mostrat en les imatges. L'alumne/a podra prendre contacte amb el professorat per a tutories via e-mail o,
en el seu cas, en els forums habilitats a aquest efecte. La

realitzacio de les practiques, opcionals, per al maneig de I'adaptacié de lents de contacte sera I'inic moment és estada
presencial en la Universitat de Valencia, concretament en la Clinica d'Optometria de la Universitat de Valencia. Aquesta estada
opcional no obligatoria s'organitza en un cap de setmana per a facilitar la seua preséncia a I'alumnat que s'anuncia amb la
suficient antelacié perque aquest alumnat organitze la seua agenda.
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