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DADES GENERALS  

Curs acadèmic

Tipus de curs Certificat Universitari

Nombre de crèdits 9,00 Crèdits ECTS

Matrícula 900 euros (import preu públic)

Requisits d'accés Estar en condicions d'accedir a estudis universitaris de grau i professionals de l'àmbit de la

Psicologia, Educació, Empresa i Salut

Modalitat Presencial

Lloc d'impartició Fundación Universidad-Empresa

Horari Març: 4 - 5; 11 - 12 i 25 - 26

Abril: 1 -2; 8 - 9 i 29 - 30

Maig: 6 - 7; 13 - 14 i 20 - 21, divendres de 16:00 a 21:00 y dissabte de 9 a 14:00

Direcció

Organitzador Departament de Psicobiologia

Direcció Sonia Martínez Sanchís

Profesor/a Titular de Universidad. Departament de Psicobiologia. Universitat de València

Terminis

Preinscripció al curs Fins a 23/02/2022

Data inici Març 2022

Data fi Maig 2022

Més informació

Telèfon 961 603 000

E-mail informacio@adeituv.es

PROGRAMA

Neurociència i Comunicació

1.1 Conceptes bàsics de comunicació

1.2 Valoració i persuasió en el cervell

1.3 Bases neurales de la teoria de la ment

1.4 Sincronització biològica com a indicador de comunicació efectiva

Neurocomunicació en Lideratge

2.1 Intel·ligència emocional: Percepció, facilitació, comprensió i identificació fisiològica de les emocions

2.2 Mindfulness: La neurociència de la compassió

2.3 Comunicació no verbal

2.4 Neuroliderazgo emocional

Neurocomunicació en grups

3.1 Visió sistèmica del conflicte

- Repercussions dels conflictes a nivell sistèmic

- Danys col·laterals en els conflictes

- Estratègies per a conciliar i reconduir les desavinences.

3.2 Negociació, tots guanyen.

- Xarxa neuronal de cognició social: comunicació ecològica i constructiva

3.3 Dinàmiques de comunicació no violenta i constructiva

- Assertivitat ecològica, comunicació des de l'empatia

3.4 Factors motivacionals

- Circuit de recompensa i presa de decisions

- Motius primaris

- Motius secundaris o socials: assoliment, afiliació i poder
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PROFESSORAT

María Amparo Benedito Monleón

Profesor/a Titular de Universidad. Departament de Psicologia Social. Universitat de València

Inmaculada Martínez Sanchís

Coach y Psicóloga. Presidenta de la Asociación Gestión Emocional para una Vida Plena

Sonia Martínez Sanchís

Profesor/a Titular de Universidad. Departament de Psicobiologia. Universitat de València

OBJECTIUS

Les sortides professionals que té el curs són:

Centres Educatius i Gabinets psicopedagògics

Recursos humans

Clíniques, consultes i gabinets privats

Elaboració de Projectes

Atenció en unitats d'assistència domiciliària

Atenció Sociosanitària

El present certificat té un enfocament fonamentalment pràctic amb un suport científic i tècnic. Pretén facilitar:

- L'adquisició d'estratègies i habilitats per a prevenció, gestió i resolució de conflictes sobre la base de la neurociència.

- L'obtenció d'eines per a comunicar-se i relacionar-se de manera constructiva i enriquidora.

- L'aplicació dels coneixements teòrics i pràctics en la presa de decisions, el lideratge i la resolució de conflictes

METODOLOGÍA

- Lliçó magistral participativa.

- Ensenyament en xicotet grup.

- Aprenentatge basat en problemes.

- Tutoria acadèmica.

- Treball en grup i cooperatiu.

- Exposició, debat i coordinació.
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