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PROGRAMA

1. Naturaleza, origen y elementos constituyentes del teatro playback .

2. Proceso para las representaciones de teatro playback .

3. Procedimientos para la dinamizacién de las dramatizaciones.

4. Ambitos de uso del teatro playback : educacién, intervencién social, dramaterapia y organizaciones.

5. El teatro playback en la educacién formal: soporte para las materias del curriculum, tratamiento del acoso escolar, desarrollo
del lenguaje, tutorias, empoderamiento personal y grupal, etc.

6. La pedagogia critica de Paulo Freire

7. El Teatro del Oprimido en la intervencién social.

8.- Sistema de ejercicios y juegos del Teatro del Oprimido

9.- Modalidades del Teatro del Oprimido

9.1. Teatro periodistico

9.2. Teatro invisible
9.3. Teatro foro

9.4. Teatro de la imagen

9.5. Teatro legislativo

10.- Estética del Oprimido.

11. Implicaciones pedagdgicas, sociales, culturales, politicas y terapéuticas del Teatro del Oprimido.

1.- Introduccién a los lenguajes escénicos.

2.- Teoria y practica de la creatividad.

3.- Metodologia de la investigacién y de la creacién.
4.- Psicopedagogia de la Dramatizacién.

5.- Improvisacién pedagdgica y teatral.
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6.- Teoria y practica del taller de teatro.

1. La expresién corporal en los dmbitos socioeducativos

1.1 El pedagogo como actor/autor: dar una clase requiere el nivel de juego de una buena actuacién.

1.2 Componentes para formar un actor creativo: La dindmica del movimiento y su andlisis: articular, segmentar. El ritmo: base
de la creacién teatral. Acciones fisicas: lanzar, empujar, tirar. Vocabulario basico: peso, equilibrio y carga. Especular con el
espacio y el tiempo.

1.3 Disciplinas artisticas para relacionarlas con el movimiento humano. Pintura: reglas de composicién. Literatura: similes entre
los tropos y el cuerpo. Mdsica.

1.4 La creacién y los territorios dramaticos: claves para terminar con la expresion corporal. El silencio. Las méscaras. El juego no
psicoldgico del actor. Estilos teatrales: el cuerpo tragico, la escritura corporal cémica.

1.5 Cémo se estructura una clase. El juego como compromiso. Calentar, entrenarse, crear nuevos ejercicios.

1.6 Grandes creadores contemporaneos y sus referencias al trabajo corporal: Arianne Mouchkine y sus experiencias de teatro de
creaciéon con el Théatre du Soleil, Jean Louis Barrault y la experiencia vital, Robert Lepage y las imagenes, Robert Wilson, la
inmovilidad y la pintura, Dario Fo y la gestualidad del bufén.

2. La expresion oral en los &mbitos socioeducativos

2.1. La voz humana. Caracteristicas.

2.2. Respiracién. Resonancia. Articulacion.

2.3. El cuerpo humano como instrumento productor de sonidos.
2.4. La voz profesional. El entrenamiento vocal.

2.5. La voz como acto de expresién y comunicacién.

2.6. El uso de la palabra en la interpretacién oral.

3. La interpretacién actoral en los &mbitos socioeducativos

3.1. El trabajo del actor sobre si mismo: la atencién y la concentracién; la imaginacién; la memoria sensorial y afectiva; la
improvisaciéon; expresiéon y comunicacién.

3.2. El trabajo del actor en la situacién imaginada: accién-reaccién, el conflicto dramatico; las circunstancias dadas,
antecedentes y relaciones.

3.3. El trabajo del actor sobre el personaje: anélisis dramaturgico de la obra desde la perspectiva actoral; andlisis del papel. El
texto. El subtexto. La intencionalidad. La encarnacion del personaje. Vivencia y expresién. Las relaciones del personaje. Métodos
activos de acercamiento al personaje y a la obra.

3.6. La composicion del personaje. Caracterizacion y tipologia. Gestualidad, movimiento.

3.7. El trabajo del actor en la puesta en escena. Relaciones y significado del trabajo del actor dentro de la totalidad del
espectéaculo.

3.8. La expresividad oral en el actor. La palabra. La expresividad corporal en el actor. Presencia escénica y movimiento.

4, La interpretacidn con objetos titeres y mascaras
4.1. Taller de teatro de gigantes y mdascaras gigantes en cartén reciclado.
4.2. Taller de titeres objeto

1.- Introduccién a la dramaturgia.

2.- Escritura dramatica: creacién de textos.

3. -El proceso de puesta en escena: direccion.
4.- Valoracién critica de textos teatrales

5.- Teatro y feminismo

1.- Enfoques tedricos de la creatividad

1.1.- Creatividad como pensamiento divergente

1.2.- Creatividad como fenémeno complejo

2. Dimensiones de la creatividad.

2.1.- El proceso creativo

2.2.- El producto creativo

2.3.- La persona creativa

2.4.- El ambiente creativo

3. ¢ Conocimiento, trabajo y creatividad

4. ¢ Habilidades de pensamiento creativo: Identificacién y redefinicién de problemas
5. ¢ La personalidad creativa y la inteligencia emocional

6.- Motivacién y entornos favorecedores de la creatividad. Activadores creatives.
7.- Técnicas de pensamiento creativo

Médulol. Formacién del espectador: guias didacticas.

1.1. Las funciones del artista-pedagogo: creacién, comunicacién, animacién y mediacién.

1.2. Los dossieres didacticos: guias para el profesorado y cuadernos de trabajo para el alumnado.

1.3. Componentes de la estructura de los dossieres didacticos: biografia del autor y estudio de su produccién dramatica;
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caracterizacién del contexto sociocultural y teatral; aproximacién y estudio monografico de la obra que se pone en escena;
actividades didacticas (sugerencias de propuestas de trabajo para realizar en el aula centradas en diferentes areas de
aprendizaje); el punto de vista del director.

1.4. Actividades para realizar tras el espectdculo: andlisis del espectaculo, propuestas de recreacién, critica, actividades
interdisciplinares.

Médulo 2. Disefio de planes de formacién del espectador.

2.1. Educacién artistica como motor de cambio.

2.2. Educadores y artes visuales.

Mddulo 2. Asistencia y comentario de cinco espectaculos teatrales.
2.1. Guias para el comentario y la valoracién critica.

1. Necesidades especificas de apoyo educativo y Teatro Aplicado

1.1.- Teatro aplicado y dificultades de aprendizaje

1.2.- Teatro aplicado y problemes de conducta

1.3.- Teatro aplicado y discapacidad sensorial

1.4.- Teatro aplicado y discapacidad intel-lectual

1.5.- Teatro aplicado y discapacidad motérica

2.- Teatro aplicado y alumnos con Altas Capacidades: La educacién del talento

3.- Teatro aplicado y nifios hospitalizados

4.- Teatro aplicado a minories étnicas y de deprivacién sociocultural

5. Teatro del recuerdo

5..1.- Teatro para el recuerdo y remiscencia.

5.2. Orientaciones sobre el proceso de recogida de historias orales para la creacién de textos teatral y para el desarrollo de
producciones dramética a partir de ellas.

5. 3. La Caja de los Recuerdos.

5. 4. Teatro sénior.

6. Estrategias dramaticas para la rehabilitacién con persones mayores

6. 1. Técnicas dramaticas en la psicoestimulacién de ancianos.

6. 2. Lineas de intervencién para enfocar la dramaterapia en los programes de intervencién en las residencias de ancianos: la
pérdida, la soledad, la resignacién y la ilusién.

6.3 Disefio de programas de intervencién. Areas: emociones, sentimientos, deseos, sentidos y comunicacién.
6. 4. El teatro adaptado a las terapias ocupacionales.

6.5. Actividades de estimulaciéon: motora, memoria, ruptura del aislamiento y relaciones sociales.

7. Neurodrama. Dramaterapia en la demencia. Relaciones entre teatro y neurociencia.

1.- Marco para la comprensién del teatro en las prisiones

1.1.- Antecedentes e historia del TP

1.2.- La relacién carcel-teatro

1.3.- Disefio de experiencias de dramatizacién teatral en la prisiones
1.4.- Evaluacién de las experiencias de dramatizacién en las prisiones
1.5. ¢ Analisis del caso Teatro Yeses

2.- Marco para la comprensién del teatro en los museos

2.1.- Formas de representacién de teatro en los museos

2.2.- Disefio de experiencias de teatro en los museos

2.3.- Evaluacién de las experiencias de dramatizacién en los museus
2.4.- Andlisis de casos

1.- Marco para la comprensién de la Dramaterapia

1.1.- Psicotearapia

1.2.- Terapia ocupacional

1.3.- Teatro y atencién psiquiatrica.

3. Temas de la Dramaterapia

4., Teatro y musicoterapia

5. Teatro y danzaterapia .

6. Ultimos enfoque en el campo de la Dramterapia: narradrama, dramaterapia transpersonal espiritual, método del rol y el
método del desarrollo transformador.

8. La funcién del dramaterapeuta

Mdédulo 1. Psicodrama

1.1. El Teatro espontaneo de J.L. Moreno.

1.2. Marco de referencia del Psicodrama: la teoria del rol, la sociometria; creatividad y espontaneidad.
1.3. Dimensiones teoéricas en la metodologia del Psicodrama: tiempo, espacio, realidad y cosmos.
1.4. Los instrumentos psicodramaticos: escenario, protagonista, director, yo auxiliar y grupo.

1.5. Periodos del proceso terapéutico en el Psicodrama: puesta en marcha, fase de accién y compartir.
1.6. Técncias de produccién dramatica aplicadas al Psicodrama
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Modulo 2. Sociodrama

2.1. Origenes y objetivos del Sociodrama

2.2. Elementos y proceso

2.3. Ambitos de uso del Sociodrama

2.4. Técnicas de produccién dramatica aplicadas al Sociodrama

1. Comunicacién verbal, comunicacién no verbal.
2. Las ciencias de la comunicacién no verbal.
2.1. Elementos de Cinésica.

2.2. Elementos de Proxémica

2.3. Paralenguaje

3. La comunicacién eficaz. Estilos comunicativos
3.1. Comunicacién asertiva

3.2. Comunicacién afectiva-efectiva

3.3. Comunicacién exitosa

4. La palabra en publico. Habilidades comunicativo linguisticas
4.1. Preparacion del discurso

4.2. Exposicién del discurso

5. Elaboracién de presentaciones visuales.

6. Uso de los diferentes medios técnicos.

1 Introduccién al conocimiento cientifico.

Caracteristicas generales del conocimiento cientifico en contraposicién a otros tipos de conocimiento.
El método cientifico y las ciencias sociales.

Relacién entre teoria, método y técnicas de investigacién social.

2 La investigacién en ciencias sociales

Etapas del proceso de investigacién.

El proyecto, el disefio y la estrategia de investigacién.
Determinacioén del tema y el problema de investigacién.
Variables e instrumentos

3 Estrategias de investigacion en ciencias sociales
Metodologias de investigaciéon: descriptivas, correlacional y experimental
Disefios de investigacion.

4. El proyecto de investigacién

La relacién entre marco tedrico, objetivos y estrategia metodoldgica.

La adecuacién instrumental entre objetivos y técnicas de recoleccién de informacién.
El analisis descriptivo e inferencial de los datos.

5. El informe de investigacion.
Escritura del informe final de investigacion o la tesis.
Las normas editoriales.

.- Emociones positivas y humor positivo.

. La funcién social y terapéutica del clown

. La poética del clown.

. El taller de risoterapia.

. Beneficios psicoldgicos y fisioldgicos de la risa y el humor positivo. Efectos del humor sobre la salud.
. El humor en la relacién psicoterapeutica

. La risoterapia y la gestién de las emociones y la liberacién del estrés en las organizaciones.

NO U, WN

Teatro Aplicado

TFM

PROFESSORAT

Cristina Abellan Pérez

Licenciado Psicologia
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Vicente Alfonso Benlliure

Profesor/a Titular de Universidad. Departament de Psicologia Evolutiva i de I'Educacid. Universitat de Valéencia

David Bautista Querol

Profesor de Secundaria. Centro Integrado Publico FP Mislata

Maria Isabel Bayona Sanchez

Actriz, dramaturga, directora, gestora y mediadora cultural. Actualmente combina su faceta creativa con la docencia en el
Master en Teatro Aplicado de la Universitat de Valencia y el Postgrado en Arts Esceniques i Educacié del Institut del Teatre.

Marc Escrig Escrig

Ingenieria Técnica en Informatica de Gestién

Ana Maria Fernandez Espinosa

Diplomada en Psicologia. Directora Psicodramatica.

Domingo Javier Fos Ferrandis

Gemma Garcia Soriano

Profesor/a Titular de Universidad. Departament de Personalitat, Avaluacié i Tractaments Psicologics. Universitat de Valéncia

Lluis Graells Montserrat

Institut del Teatre. Barcelona

Enrique Herreras Maldonado

Profesor/a Titular de Universidad. Departament de Filosofia. Universitat de Valencia

Ricard Vicent Huerta Ramoén

Catedratico/a de Universidad. Departament de Didactica de IJEducacié Fisica, Artistica i Mdsica. Universitat de Valencia

Jesus Jara Fernandez

Paula Jardoén Giner

Profesor/a Permanente Laboral PPL. Departament de Didactica de les Ciéncies Experimentals i Socials. Universitat de Valéncia

Tomas Motos Teruel

Doctor en Filosofia y Ciencias de la Educaciéon. Miembro Academia de las Artes Escénicas de Espafia.

Jesus Alejandro Muioz Saiz
Actor (Pont Flotant) - Porf.Ed.Secundaria.

Antoni Navarro Amorés

Catedratic de llengua i literatura.Master en Didactica del Arte Dramatico por la UQAM. Licenciatura en Filologia Hispanica

Vicente Ortola Ferrando

Actor, director y profesor. Institut de Teatre de Barcelona

José Maria Palanca Santamaria

Director. EM de Teatro de Aldaia y Alaqués

Rafael Palomares Carrasco

Profesor y Director de teatro

Patricia Pardo Pescador

Autora teatral.

Clara Isabel Pérez Herrero

Directora. Museu Comarcal de I'Horta Sud Josep Ferris March

Jorge Picé Puchades

Profesor,. Escuela Superior de Arte Dramético de Valencia

Ramon J. Rosellé6 lvars

Professor Titular d'Universitat. Departament de Filologia Catalana. Universitat de Valéncia.

Olga Vinyals Martori
Artescena Social
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