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DADES GENERALS  

Curs acadèmic

Tipus de curs Expert Universitari

Nombre de crèdits 12,00 Crèdits ECTS

Matrícula 480 euros (import preu públic)

Requisits d'accés Estudis dirigits a graduats en Nutrició Humana i Dietètica, Medicina, Infermeria, Farmàcia,

Fisioteràpia, Treball Social, en Ciències de l'Activitat Física i de l'Esport, Biològiques, Ciències

Biomèdiques/Biosanitàries, Sociologia, Antropologia i qualsevol altra titulació sanitària, social o de

ciències.

Estudiants de les titulacions anteriors als que els quede menys d'un 10% per a obtenir el seu títol

de grau, condicionats a l'obtenció del títol en el mateix any acadèmic presentant el certificat que

l'acredite.

Professionals que desitgen adquirir, millorar i actualitzar la seua formació en acció humanitària i

cooperació al desenvolupament.

A més, també podran assistir i obtenir un certificat d'aprofitament, els professionals experts en la

matèria i els estudiants procedents de la formació professional de les següents titulacions:

Tècnic Superior en Coordinació d'Emergències i Protecció Civil.

Tècnic Superior en Salut Ambiental.

Tècnic Superior en Dietètica.

Tècnic Superior en Imatge per al Diagnòstic.

Tècnic Cures Auxiliars d'Infermeria.

Tècnic Emergències Sanitàries.

Tècnic Farmàcia i Parafarmàcia.

Tècnic en Activitat Física i Esport.

Tècnic en Emergències i Protecció Civil.

Modalitat Semipresencial

Lloc d'impartició

Horari Del dia 1/10/2021 al 04/12/2021 es realitzarà no presencial on-line. Posteriorment es realitzarà un

taller pràctic el 10 (15-20 h) i 11 (9-20 h) de desembre de 2021.

Direcció

Organitzador Institut Universitari de Ciència dels Materials. ICMUV

Col·laborador Fundación Acción Contra el Hambre / Sociedad Internacional para la Antropometría Aplicada al

Deporte y la Salud

Direcció José Miguel Soriano del Castillo

Catedrático/a de Universidad. Departament de Medicina Preventiva i Salut Pública, Ciències de

l'Alimentació, Toxicologia i Medicina Legal. Universitat de València

Antonio Vargas Brizuela

Responsable de Departamento de Nutrición y Salud. Fundación Acción Contra el Hambre

María Dolores Cabañas Armesilla

Sociedad Internacional para la Antropometría Aplicada al Deporte y la Salud

Terminis

Preinscripció al curs Fins a 15/09/2021

Data inici Octubre 2021

Data fi Desembre 2021

Més informació

Telèfon 961 603 000

E-mail informacio@adeituv.es

PROGRAMA

Antropometria en acció humanitària

1.1 Acció humanitària

1.2 Causalitat de la desnutrició i influència de gènere

1.3 Antropometría bàsica. Conceptes, definicions i usos
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1.4 Patrons de creixement i indicadors de l'estat nutricional

1.5. Equipament antropomètric i materials

1.6. Procediments i protocols de mesurament.

1.7 Adaptació de protocols a situacions especials (COVID-19 / Còlera/altres malalties)

1.8. Protocols de qualitat en la presa de mesures antropomètriques; avaluació de la precisió. Errors en el mesurament. Mesures

de prevenció-mitigació

1.9. Antropometría en grups particulars: adults, adolescents, menors de 6 mesos, dones embarassades

1.10. Diagnòstic nutricional en l'àmbit familiar.

1.11. El Growth Monitoring / Antropometría dins de les estructures de salut. Seguiment nutricional del xiquet.

1.12 Tipus i interpretació d'enquestes nutricionals.

1.13. Processament i anàlisi de dades. Programari per a antropometría.

1.14. Fortaleses i limitacions de la Antropometría. Concordança entre indicadors diagnòstics de malnutrició. Índexs sintètics per

al contrast secular i poblacional.

1.15. La cerca d'alternatives a la antropometría tradicional per a la valoració nutricional. la morfometria geomètrica /

impedància i altres tècniques .

1.16. Taller pràctic

PROFESSORAT

María Dolores Cabañas Armesilla

Sociedad Internacional para la Antropometría Aplicada al Deporte y la Salud

Amador Gómez de Arriba

Director I+D+i. Fundación Acción Contra el Hambre

Monica Gozalbo Monfort

Profesor/a Asociado de Universidad. Departament de Medicina Preventiva i Salut Pública, Ciències de l'Alimentació, Toxicologia i

Medicina Legal. Universitat de València

Noemí López Ejeda

Investigadora. Fundación Acción Contra el Hambre

María Dolores Marrodán Serrano

Vicepresidenta. Sociedad Internacional para la Antropometría Aplicada al Deporte y la Salud

Lezama Martínez Inchausti

Coordinadora nutrición. Fundación Acción Contra el Hambre

Laura Medialdea Marcos

Investigadora SAM Photo Diagnosis Fundación Acción Contra el Hambre

José Miguel Soriano del Castillo

Catedrático/a de Universidad. Departament de Medicina Preventiva i Salut Pública, Ciències de l'Alimentació, Toxicologia i

Medicina Legal. Universitat de València

María Trelis Villanueva

Profesor/a Titular de Universidad. Departament de Farmàcia i Tecnologia Farmacèutica i Parasitologia. Universitat de València

Antonio Vargas Brizuela

Responsable de Departamento de Nutrición y Salud. Fundación Acción Contra el Hambre

OBJECTIUS

Les sortides professionals que té el curs són:

El títol d'Expert Universitari en Antropometría en Acció Humanitària està enfocat en la formació i reciclatge dels professionals en

l'àmbit de l'acció humanitària, i de les àrees de coneixement sanitària, social i/o de ciències.

Conèixer les eines de diagnòstic nutricional basades en l'antropometría per a tots els grups d'edat.

- Saber estimar la malnutrició (per excés i defecte), així com els protocols estandarditzats per a la seua valoració i realització.

- Aplicació d'enquestes nutricionals en acció humanitària.

- Manejar softwares antropomètrics específics en la determinació de tots els tipus de malnutrició

METODOLOGÍA
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Es realitzaran sessions teoricopràctiques, a través de les quals s'assegura que l'alumnat desenvolupe fonamentalment

competències conceptuals i procedimentals de les matèries.
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