
Expert universitari en teràpia sexual i de parella en població general i

LGTBIQA+. 2a Edició.

Codi: 24533070/24531020

DADES GENERALS  

Curs acadèmic

Tipus de curs Expert Universitari

Nombre de crèdits 16,00 Crèdits ECTS

Matrícula 700 euros (importe preu públic pendent d'aprovació pel Consell Social Universitat de València.)

Requisits d'accés

Modalitat Semipresencial

Lloc d'impartició Facultad de Psicología

Horari

Direcció

Organitzador Departament de Psicologia Evolutiva i de l'Educació

Direcció Rafael Ballester Arnal

Catedrático de Universidad. Universitat Jaume I

María Dolores Gil Llario

Catedrático/a de Universidad. Departament de Psicologia Evolutiva i de l'Educació. Universitat de

València

Terminis

Preinscripció al curs Fins a 01/10/2024

Data inici Març 2025

Data fi Juny 2025

Més informació

Telèfon 961 603 000

E-mail informacio@adeituv.es

PROGRAMA

1. Habilidades básicas del terapeuta sexual

2. Acercamientos teóricos a la terapia sexual

3. Modalidades de intervención:

3.1. Presencial individual vs grupal

3.2. Online individual o grupal

3.3. Programas autoaplicados asistidos por un terapeuta: online o mediante texto escrito

3.4. Manual de autoayuda

4. Evaluación de los problemas sexuales

4.1. Observación

4.2. Entrevista clínica

4.3. Registros y autoinformes

4.4. Medidas fisiológicas: pletismógrafo, eye tracker, etc

5. Intervención psicológica en disfunciones sexuales

5.1. Clasificación y características comunes

5.2. Trastorno del deseo sexual hipoactivo

5.3. Trastorno del interés/excitación sexual femenina

5.4. Trastorno eréctil

5.5. Eyaculación prematura (precoz)

5.6. Eyaculación retardada

5.7. Trastorno orgásmico femenino

5.8. Trastorno por dolor génito-pélvico/penetración

6. Terapia de pareja

7. Intervención psicológica en Trastornos Parafílicos
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7.1. Introducción

7.2. Clasificación y características comunes

7.3. Trastorno de voyeurismo

7.4. Trastorno de exhibicionismo

7.5. Trastorno de froteurismo

7.6. Trastorno de masoquismo sexual y sadismo sexual

7.7. Trastorno de pedofilia

7.8. Trastorno de fetichismo

7.9. Trastorno de travestismo

7.10. Otro trastorno parafílico especificado y trastorno parafílico no especificado

7.11. Etiología de los trastornos parafílicos

7.12. Evaluación de los trastornos parafílicos

7.13. Técnicas de intervención

8. Psicopatología e intervención psicológica en hipersexualidad, adicción al sexo y adicción al cibersexo

8.1. Perfiles de consumo de cibersexo

8.2. Signos, síntomas y criterios diagnósticos

8.3. Factores de riesgo en el desarrollo de la adicción al cibersexo

8.4. Modelos explicativos del desarrollo y del mantenimiento de la adicción al cibersexo

8.5. Evaluación de la adicción al cibersexo: aspectos básicos, objetivos y áreas de evaluación

8.6. Tratamiento de la adicción al cibersexo

8.6.1. principios generales,

8.6.2. intervención farmacológica,8.6.3. programas de tratamiento psicológico

8.6.4. ADISEX

9. Intervención psicológica en agresores y sus víctimas

9.1. Prevalencia de las agresiones sexuales

9.2. Impacto psicológico de la agresión sexual en la víctima

9.3. Evaluación de la víctima de la agresión sexual

9.4. Intervención psicológica en víctimas de agresiones sexuales

9.5. Perfiles del agresor sexual

9.6. Evaluación psicológica del agresor sexual

9.7. Intervención psicológica en agresores sexuales

10. Violencia de género

11. Promoción de la salud sexual en población LGTBIQA+

11.1 Promoción de la salud sexual en población LGBA

11.1.1 Amenazas a la salud mental de las personas LGBA (lesbianas, gays, bisexuales, asexuales y pansexuales): el estrés de

minorías y factores asociados

11.1.2. La intervención psicológica desde la psicología afirmativa

11.2. Promoción de la salud en personas trans

11.2.1 Amenazas a la salud de las personas trans

11.2.2. Acompañamiento psicológico a la persona trans desde la psicología afirmativa

11.3. Promoción de la salud sexual en personas LGTBI que están en el sistema de protección.

11.3.1. Factores implicados

11.3.2. Educación afectivo-sexual: componentes, metodología y materiales

11.3.3. Intervención a nivel individual y grupal en diferentes contextos.
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