
Expert universitari en terÃ pia sexual i de parella en poblaciÃ³ general i

LGTBIQA+. 2a EdiciÃ³.

Codi: 24533070/24531020

DADES GENERALS  

Curs acadÃ¨mic Curs 2024/2025

Tipus de curs Expert Universitari

Nombre de crÃ¨dits 16,00 CrÃ¨dits ECTS

MatrÃcula 700 euros (import preu pÃºblic)

Requisits d'accÃ©s

Modalitat Semipresencial

Lloc d'imparticiÃ³ Facultad de PsicologÃa

Horari

DirecciÃ³

Organitzador Departament de Psicologia Evolutiva i de l'Educació

DirecciÃ³ Rafael Ballester Arnal

CatedrÃ¡tico de Universidad. Universitat Jaume I

MarÃa Dolores Gil Llario

CatedrÃ¡tico/a de Universidad. Departament de Psicologia Evolutiva i de l'EducaciÃ³. Universitat de

ValÃ¨ncia

Terminis

PreinscripciÃ³ al curs Fins a 01/10/2024

Data inici MarÃ§ 2025

Data fi Juny 2025

MÃ©s informaciÃ³

TelÃ¨fon 961 603 000

E-mail informacio@adeituv.es

PROGRAMA

1. Habilidades bÃ¡sicas del terapeuta sexual

2. Acercamientos teÃ³ricos a la terapia sexual

3. Modalidades de intervenciÃ³n:

3.1. Presencial individual vs grupal

3.2. Online individual o grupal

3.3. Programas autoaplicados asistidos por un terapeuta: online o mediante texto escrito

3.4. Manual de autoayuda

4. EvaluaciÃ³n de los problemas sexuales

4.1. ObservaciÃ³n

4.2. Entrevista clÃnica

4.3. Registros y autoinformes

4.4. Medidas fisiolÃ³gicas: pletismÃ³grafo, eye tracker, etc

5. IntervenciÃ³n psicolÃ³gica en disfunciones sexuales

5.1. ClasificaciÃ³n y caracterÃsticas comunes

5.2. Trastorno del deseo sexual hipoactivo

5.3. Trastorno del interÃ©s/excitaciÃ³n sexual femenina

5.4. Trastorno erÃ©ctil

5.5. EyaculaciÃ³n prematura (precoz)

5.6. EyaculaciÃ³n retardada

5.7. Trastorno orgÃ¡smico femenino

5.8. Trastorno por dolor gÃ©nito-pÃ©lvico/penetraciÃ³n

6. Terapia de pareja

7. IntervenciÃ³n psicolÃ³gica en Trastornos ParafÃlicos
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7.1. IntroducciÃ³n

7.2. ClasificaciÃ³n y caracterÃsticas comunes

7.3. Trastorno de voyeurismo

7.4. Trastorno de exhibicionismo

7.5. Trastorno de froteurismo

7.6. Trastorno de masoquismo sexual y sadismo sexual

7.7. Trastorno de pedofilia

7.8. Trastorno de fetichismo

7.9. Trastorno de travestismo

7.10. Otro trastorno parafÃlico especificado y trastorno parafÃlico no especificado

7.11. EtiologÃa de los trastornos parafÃlicos

7.12. EvaluaciÃ³n de los trastornos parafÃlicos

7.13. TÃ©cnicas de intervenciÃ³n

8. PsicopatologÃa e intervenciÃ³n psicolÃ³gica en hipersexualidad, adicciÃ³n al sexo y adicciÃ³n al cibersexo

8.1. Perfiles de consumo de cibersexo

8.2. Signos, sÃntomas y criterios diagnÃ³sticos

8.3. Factores de riesgo en el desarrollo de la adicciÃ³n al cibersexo

8.4. Modelos explicativos del desarrollo y del mantenimiento de la adicciÃ³n al cibersexo

8.5. EvaluaciÃ³n de la adicciÃ³n al cibersexo: aspectos bÃ¡sicos, objetivos y Ã¡reas de evaluaciÃ³n

8.6. Tratamiento de la adicciÃ³n al cibersexo

8.6.1. principios generales,

8.6.2. intervenciÃ³n farmacolÃ³gica,8.6.3. programas de tratamiento psicolÃ³gico

8.6.4. ADISEX

9. IntervenciÃ³n psicolÃ³gica en agresores y sus vÃctimas

9.1. Prevalencia de las agresiones sexuales

9.2. Impacto psicolÃ³gico de la agresiÃ³n sexual en la vÃctima

9.3. EvaluaciÃ³n de la vÃctima de la agresiÃ³n sexual

9.4. IntervenciÃ³n psicolÃ³gica en vÃctimas de agresiones sexuales

9.5. Perfiles del agresor sexual

9.6. EvaluaciÃ³n psicolÃ³gica del agresor sexual

9.7. IntervenciÃ³n psicolÃ³gica en agresores sexuales

10. Violencia de gÃ©nero

11. PromociÃ³n de la salud sexual en poblaciÃ³n LGTBIQA+

11.1 PromociÃ³n de la salud sexual en poblaciÃ³n LGBA

11.1.1 Amenazas a la salud mental de las personas LGBA (lesbianas, gays, bisexuales, asexuales y pansexuales): el estrÃ©s de

minorÃas y factores asociados

11.1.2. La intervenciÃ³n psicolÃ³gica desde la psicologÃa afirmativa

11.2. PromociÃ³n de la salud en personas trans

11.2.1 Amenazas a la salud de las personas trans

11.2.2. AcompaÃ±amiento psicolÃ³gico a la persona trans desde la psicologÃa afirmativa

11.3. PromociÃ³n de la salud sexual en personas LGTBI que estÃ¡n en el sistema de protecciÃ³n.

11.3.1. Factores implicados

11.3.2. EducaciÃ³n afectivo-sexual: componentes, metodologÃa y materiales

11.3.3. IntervenciÃ³n a nivel individual y grupal en diferentes contextos.

PROFESSORAT

Marta Evelia Aparicio GarcÃa

Profesor Titular

Rafael Ballester Arnal

CatedrÃ¡tico de Universidad. Universitat Jaume I

Jaime Eduardo Barrientos Delgado

Profesor Titular

SofÃa Mirna Buelga VÃ¡squez

Profesor/a Titular de Universidad. Departament de Psicologia Social. Universitat de ValÃ¨ncia

Francisco Cabello Santamaria

Director del Instituto Andaluz de SexologÃa y PsicologÃa

Marta CaÃ±ero PÃ©rez

PsicologÃa General Sanitaria

JesÃºs Castro Calvo

Contratado/a Doctor/a. Departament de Personalitat, AvaluaciÃ³ i Tractaments PsicolÃ²gics. Universitat de ValÃ¨ncia
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Ã�ngel Castro VÃ¡zquez

Profesor/a Titular de Universidad. Universidad de Zaragoza

Marcel Elipe Miravet

Personal TÃ©cnico de Apoyo a la InvestigaciÃ³n

Marta GarcÃa Barba

Investigador/a Contratado/a. Universitat Jaume I

Ã�ngel Gasch Gallen

Contratado Doctor. Universidad de Zaragoza

MarÃa Dolores Gil Llario

CatedrÃ¡tico/a de Universidad. Departament de Psicologia Evolutiva i de l'EducaciÃ³. Universitat de ValÃ¨ncia

Cristina GimÃ©nez GarcÃa

Profesora Titular. Universitat Jaume I

Marisol Lila Murillo

CatedrÃ¡tico/a de Universidad. Departament de Psicologia Social. Universitat de ValÃ¨ncia

MÃ³nica LÃ³pez LÃ³pez

Profesora Titular University of Groningen, PaÃses Bajos

Naiara MartÃnez GÃ³mez

Profesora Asociada Universitat Jaume I

Jessica Ortega BarÃ³n

Ayudante/a Doctor/a. Departament de Psicologia Social. Universitat de ValÃ¨ncia

EstefanÃa Ruiz Palomino

Profesora Titular. Universitat Jaume I

Alejandro SÃ¡nchez Ferrer

PsicÃ³logo- Psicoterapeuta
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