TiTOLS PROPIS

VNIVERSITATH D VALENCIA

Diploma d'Especialitzacié en Gestio de les Emocions a I'Escola, la Familia i les

Organitzacions. 1a Edicid.
Codi: 17522220

DADES GENERALS

Curs academic
Tipus de curs
Nombre de credits
Matricula
Requisits d'accés
Modalitat

Lloc d'imparticié
Horari

Direccié

Diploma d'Especialitzacié
25,00 Credits ECTS

500 euros (import preu public)

A distancia
A distancia

A distancia,

Organitzador

Direccio

Terminis

Departament de Psicologia Basica

Alicia Mas Tur
Ayudante/a Doctor/a. Departament de Direccié d'Empreses "Juan José Renau Piqueras". Universitat
de Valencia

Preinscripcié al curs
Data inici
Data fi

Més informacio

Fins a 28/02/2018
Gener 2018
Setembre 2018

Telefon

E-mail

961 603 000

informacio@adeituv.es

PROGRAMA

a. Principios psicofisicos asociados a los sentimientos y a las emociones
b. Reconocimiento de los propios sentimientos

y emociones.

c. Reconocimiento de los sentimientos y emociones de los demas

a. Autocontrol emocional
b. Regulacién -autorregulacién- del comportamiento

. Autoconcepto y autoestima.
. Asertividad y escucha activa
c. Empatia y prosocialidad: escuchar

o o

. Identificacién de conflictos: andlisis de situaciones escolares, familiares y organizacionales. Dilemas morales
. Técnicas de afrontamiento y negociacién
c. Estrategias de resolucién de conflictos y actuacién eficazsentimientos de los demas

PROFESSORAT

Anna Domenech Palau

o o

Psicopedagoga. Servicio Psicopedagdgico Escolar V12 (Valencia) de la Generalitat Valenciana

Anna Llorca Mestre
Licenciatura en Psicologia
Elisabeth Malonda Vidal
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Licenciatura en Psicologia

Alicia Mas Tur

Ayudante/a Doctor/a. Departament de Direccié d'Empreses "Juan José Renau Piqueras". Universitat de Valéncia
Maria Vicenta Mestre Escriva

Catedratico/a de Universidad. Departament de Psicologia Basica. Universitat de Valéncia

Honorat Roig Tierno

Gerente. Research Activities - Honorat Roig Tierno

Ana Maria Tur Porcar

Profesor/a Titular de Universidad. Departament de Psicologia Basica. Universitat de Valéncia
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