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menys del 10% per a obtenir el seu titol de grau oficial, condicionats a I'obtencié del titol oficial en
el mateix any academic.
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Lloc d'imparticiA3 Facultad de PsicologAa
Horari Les classes seran online amb sessions gravades i activitats que es podran realitzar al llarg de la

setmana. A més, hi haura una sessié hibrida al mes dedicada a I'analisi de casos a la qual es podra
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divendres. Aquesta sessié es transmetra en streaming pel que no és obligada I'assistencia
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PROGRAMA

PromociA? de la salut sexual en colA-lectius especAfics

11.PromociA3 de la salut sexual en poblaciA? LGTBIQ+

1.1. IntroducciA3

1.2. AtenciA3 psicolA2gica a persones amb una orientaciA® sexual minoritA ria

1.2.1. EvoluciA3 de la consideraciA3 de la diversitat sexual des de la Psicologia: la superaciA3 dels models categorials.
1.2.2. Amenaces a la salut mental de les persones LGBA+ (lesbianes, gais, bisexuals, asexuals i pansexuales): I'estrA©s de
minories i factors associats

1.2.3. La intervenciA3 psicolA2gica des de la psicologia afirmativa

1.3. AtenciA3 psicolA2gica a persones trans

1.3.1. EvoluciA3? de la consideraciA3 clAnica sobre les persones trans: de Ia~visi/:\3 patologizadora a la psicologia afirmativa
1.3.2. Principals fites al llarg de la vida d'una persona trans: la reassignaciA® del gA"nere

1.3.3. Acompanyament psicolA?gic a la persona trans des de la psicologia afirmativa

2. PromociA3 de la salut sexual en persones amb diversitat funcional

2.1. Factors implicats
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2.2. EducaciA3 afectiu-sexual: components, metodologia i materials
2.3. IntervenciA3 a nivell individual, de parella i grupal en diferents contextos.

3. PromociA3 de la salut sexual en menors que estan en risc d'exclusiA3 social

3.1. PromociA3 de la salut sexual en menors que han presenciat o han sigut vActimes de violA ncia sexual
3.1.1. Factors implicats

3.1.2. EducaciA3 afectiu-sexual: components, metodologia i materials

3.1.3. IntervenciA3 a nivell individual i grupal en diferents contextos.

3.2. PromociA3 de la salut sexual en menors en risc de cometre agressions sexuals

3.2.1. Factors implicats

3.2.2. EducaciA3 afectiu-sexual: components, metodologia i materials

3.2.3. IntervenciA3 a nivell individual i grupal en diferents contextos.3.3. PromociA? de la salut sexual en persones LGTBI que
estan en el sistema de protecciAs3.

3.3.1. Factors implicats

3.3.2. EducaciAs afectiu-sexual: components, metodologia i materials

3.3.3. IntervenciA? a nivell individual i grupal en diferents contextos.

3.4. PromociA3 de la salut sexual en menors que han comA®©s delictes sexuals
3.4.1. Factors implicats

3.4.2. EducaciA3 afectiu-sexual: components, metodologia i materials

3.4.3. IntervenciA3 a nivell individual i grupal en diferents contextos.

4. PromociA3 de la salut sexual per a treballadors i treballadores del sexe

4.1. Dones que exerceixen la prostituciA3

4.1.1. Factors implicats

4.1.2. EducaciA? afectiu-sexual: components, metodologia i materials
4.1.3. IntervenciA3 a nivell individual i grupal en diferents contextos.

4.2. Homes que exerceixen la prostituciA3

4.2.1. Factors implicats
4.2.2. EducaciA® afectiu-sexual: components, metodologia i materials
4.2.3. IntervenciA3 a nivell individual i grupal en diferents contextos.

5. PromociA3 de la salut sexual en persones amb malalties mA“diques
5.1. Diabetis

5.2. Malalties oncolAzgiques

5.3. InfecciA? per #VIH

5.4. Dolor crAznic

5.5. Cardiopaties

6. PromociA3 de la salut sexual en persones amb trastorns mentals

6.1. Ansietat, depressiA? i trastorn bipolar
6.2. Trastorns alimentaris i de la imatge corporal
6.3. Trastorns de personalitat: trastorne IAmit de la personalitat

PROFESSORAT

Alberto Alonso Fonfria

Facultativo Especialista de departamento en PsicologAa ClAnica. Centro de Salud Sexual y Reproductiva.Hospital de Sagunto
Marta Evelia Aparicio GarcAa

Profesor Titular

Rafael Ballester Arnal

CatedrAitico de Universidad. Universitat Jaume |

Jaime Eduardo Barrientos Delgado

Profesor Titular

SofAa Mirna Buelga VAisquez

Profesor/a Titular de Universidad. Departament de Psicologia Social. Universitat de ValA"ncia

JesA2s Castro Calvo

Contratado Doctor. Departament de Personalitat, AvaluaciA3 i Tractaments PsicolA2gics. Universitat de ValA"ncia.

Irene MarAa DAaz RodrAguez
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PsicA3loga. FundaciA3n Geron y Afanas CAidiz.
Angustias Olga FernAindez GarcAa

Investigador/a en FormaciA3n Predoctorado FPU. Departamento de PsicologAa Evolutiva y de la EducaciA3n. Universitat de
ValA ncia

Azucena GarcAa Palacios

Profesora catedrAitica. Departamento de PsicologAa bAisica, clAnica y psicobiologAa. Universitat Jaume .
Gemma GarcAa Soriano

Profesor/a Titular de Universidad. Departament de Personalitat, AvaluaciA® i Tractaments PsicolA2gics. Universitat de ValA ncia
AlIngel Gasch Gallen

Contratado Doctor. Universidad de Zaragoza

MarAa Dolores Gil Llario

CatedrAitico/a de Universidad. Departament de Psicologia Evolutiva i de I'EducaciA3. Universitat de ValA ncia
Sandra GA®mez MartAnez

Universidad Internacional Valenciana. Directora del mAister de gestiA3n sanitaria

MarAa BelA©n GutiA©rrez Bermejo

Profesor/a Titular de Universidad. Universidad Nacional de EducaciA3n a Distancia (UNED)

MA3nica LApez LA3pez

Profesora Titular University of Groningen, PaAses Bajos

Vicente Javier Morell Mengual

Ayudante/a Doctor/a. Departament de Psicologia Evolutiva i de I'EducaciA3. Universitat de ValA ncia

Juan Enrique Nebot Garcia

Investigador/a Doctor/a. Universitat Jaume |

Paula PeA+a GarcAa

PsicA3loga y SexA3loga responsable del Airea de Diversidad Sexual en Plena inclusiA3n CV.

MarAa Roncero Sanchis

Profesor/a Titular de Universidad. Departament de Personalitat, AvaluaciA® i Tractaments PsicolA2gics. Universitat de ValA ncia
EstefanAa Ruiz Palomino

Profesora Titular. Universitat Jaume |

OBJECTIUS

Les sortides professionals que tA© el curs sAn:

L'Expert Universitari en PromociA3 de la Salut Sexual en ColA-lectius EspecAfics, en la mesura en quA™ ofereix una formaciA3
integral en sexualitat humana, suposa una especialitzaciA® que milloraria les possibilitats d'inserciA3 laboral o un exercici
professional de major qualitat en aquest camp, si bA© I'exercici de professions regulades quedarA supeditat a la possessiA3 de
les titulacions de grau o postgrau oficials requerides segons contextos (educatius, sanitaris, sociosanitaris). AixA, podran
desenvolupar la seua activitat professional tant en I'A mbit privat en gabinets i clAniques com en el pA2blic o concertat en
Unitats de Salut Sexual i Reproductiva, Centres de PlanificaciA® Sexual, Unitats d'ldentitat de GA nere, Centres d'EducaciA3
PrimA ria i SecundA ria, Centres d'EducaciA3 Especial, Centres Ocupacionals, Centres Residencials de menors en risc d'exclusiA3,
Centres de menors amb mesures judicials, Centres Residencials de persones amb diversitat funcional, Habitatges Tutelats,
0.n.gs com Save the Children, associacions de colA-lectius en risc d'exclusiA3> com APRAMP que assisteix a les vActimes del

trA fic de dones i xiquetes i un llarg etcA"tera

1. Coneixer les principals amenaces a la salut mental de les persones LGTBI+, els factors associats a I'estrés de les minories
sexuals, les principals fites especialment en la vida de les persones trans i les técniques d'acompanyament i intervencié
psicologiques des de la psicologia afirmativa en aquesta poblacié

2. Coneixer els factors implicats, els components que han d'incloure els programes de prevencié/intervencid, les metodologies
que s'han mostrat eficaces i adquirir les habilitats necessaries per a la promocié de la salut sexual en persones amb diversitat
funcional intel-lectual i fisica.

3. Coneixer els factors implicats, els components que han d'incloure els programes de prevencié/intervencid, les metodologies
que s'han mostrat eficaces i adquirir les habilitats necessaries per a la promocié de la salut sexual en menors en risc d'exclusié
social (incloent els agressors sexuals) i als treballadors i treballadores del sexe.

4. Coneixer els factors implicats, els components que han d'incloure els programes de prevencié/intervencié, les metodologies
que s'han mostrat eficaces i adquirir les habilitats necessaries per a la promocié de la salut sexual en persones amb malalties
mediques (pacients oncologics, amb cardiopaties, etc.) o amb problemes de salut mental (trastorns d'ansietat, depressio, etc.).
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METODOLOGA[JA

En el curs se seguira un sistema combinat amb e-learning, sessions presencials hibrides (una al mes) en les quals I'alumnat
podra assistir de manera presencial o en linia i conferéncies virtuals. Els continguts teorics es treballaran mitjancant
conferéncies virtuals oferides per experts de reconegut prestigi, aixi com amb materials multimedia elaborats per especialistes
en cada tema que inclouran textos, pindoles educatives, videos on es mostren procediments, técniques, etc., casos, activitats
de ludificacié i altres recursos integrats en plataformes d'e-learning de provada eficacia com ara eXelLearning o Socrative. Les
sessions presencials hibrides es dedicaran al desenvolupament d'habilitats de I'educador on els assistents podran posar en
practica l'aprés sota la guia i el feedback dels professionals experts.

ADEIT, Fundacion Universidad-Empresa de la Universitat de Valéncia info@adeituv.es


http://www.tcpdf.org

