TiTOLS PROPIS

VNIVERSITATH D VALENCIA

Diploma de I'Entrenament en els Atletes Master: Rendir de Major. 1a Edicid.
Codi: 15912060/15911050

DADES GENERALS

Curs academic
Tipus de curs
Nombre de credits
Matricula

Requisits d'accés

Modalitat
Lloc d'imparticié
Horari

Direccié

Curs 2015/2016

Diploma de Postgrau

11,00 Credits ECTS

920 euros (import preu public)

Llicenciats o graduats en Cincies de |Activitat Fsica i de IEsport.
Estudiants d'ltim curs de Llicenciatura o Grau en Cincies de I'Activitat Fsica i I'Esport, que noms li
falten per cursar 30 crdits per a finalitzar.

Presencial
Facultat de Ciéncies de I'Activitat Fisica i de I'Esport
Divendres i dissabtes de 9 a 14 hide 16 a 21 h.,

Organitzador

Col-laborador

Direccio

Terminis

Departament d'Educaci Fsica i Esportiva

llustre Colegio Oficial de Licenciados en Educacin Fsica y en Ciencias de la Actividad Fsica y el
Deporte de la CV (COLEFCAFECV)

Preinscripcié al curs

Fins a 01/10/2015

Data inici Octubre 2015

Data fi Juliol 2016

Més informacié

Teléfon 961 603 000

E-mail informacio@adeituv.es

OBJECTIUS

L'objectiu principal d'aquest diploma s capacitar els professionals de I'activitat fsica per dissenyar i dur a la prctica programes
d'entrenament i de rendiment adaptats a les necessitats dels usuaris de major edat, tant a nivell individual com grupal, i oferir
la formaci necessria per a crear competicions adaptades o per a acompanyar els usuaris majors en la seua aventura
competitiva. A ms, s'estudiaran els efectes de I'entrenament esportiu i de I'activitat fsica adaptada i de qualitat en I'envelliment.
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