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PROGRAMA

Aspectes bio-psicosocials de la sexualitat

1. Història i antropologia sexual

2. Educació sexual i àmbits d'aplicació 3. Orientació sexual i identitat de gènere

4. Família i sexualitat

5. Anatomofisiología sexual

5.1. Resposta sexual humana

5.2. Sexualitat i reproducció

5.3. Sexualitat en el cicle vital

5.4.Sexualitat i Hormones

6. Psicofarmacología

Salut sexual

1. Salut sexual

1.1. Gestació, contracepció, infertilitat

1.2. Infeccions de transmissió sexual (ITS)

2. Sexualitat i malalties cròniques

3. Sexualitat i discapacitat

4. Violència sexual i de gènere

4.1. Gènere i sexualitat

4.2. Abusos sexuals a menors

4.3. Assetjament sexual en el treball

La clinica en Sexologia

1. Rol del terapeuta sexual. Deontologia professional

1.1. El rol i les funcions del sexòleg

1.2. Els Codis Deontològics del sexòleg

2. Avaluació i diagnòstic

3. Trastorns emocionals i sexualitat
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4. Disfuncions sexuals

5.Trastorns Parafílicos

Intervenció i Teràpia sexual

1. Intervenció i teràpia sexual. Una introducció.

2. Estratègies d'intervenció i desenvolupament d'habilitats en teràpia sexual i de parella.

3. Etapes formals de la teràpia

4. Les tècniques terapèutiques

5. Amor, plaer i parella

6. Unes notes sobre teràpia de parella.

Treball d'investigació
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OBJECTIUS

Les sortides professionals que té el curs són:

La sexualitat és inherent al gènere humà. Conéixer els seus diferents mecanismes, atendre la seua problemàtica, necessitats,

malalties i temes derivats és de gran interés social i de salut en la població. En atenció a això, la Universitat de València

imparteix el Màster Propi en Sexologia Clínica. El màster es desenvolupa d'acord amb una orientació acadèmica, professional i

d'investigació en atenció a la demanda de la societat quant a l'actualització de coneixements i capacitats dels professionals en

l'àmbit.

Els aspectes abordats en el Màster Propi en Sexologia Clínica són de caràcter múltiple. S'estudia des dels conceptes, passant

per les dimensions i la història de la sexualitat. Així mateix, es coneixerà i valorarà més el rol del professional en sexologia i la

formació que necessita per a exercir la seua labor.

Mitjançant el Màster Propi en Sexologia Clínica, els professionals diplomats podran comptar amb els coneixements i eines
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necessàries per a abordar de manera adequada les següents temàtiques:

- Tindre un perfil i actualització respecte a programes de salut reproductiva, prevenció i control d'MTS i VIH, així com educació

sexual, investigació en sexologia i clínica *sexológica.

- Oferir un adequat assessorament sexual, teràpia sexual o tractament *sexológico, així com medicina i cirurgia sexual.

- Conéixer els tractaments i cures en salut sexual i el perfil de formació en l'àmbit de manera integral (educació sexual,

investigació en sexologia i assessorament sexual).

- Tindre coneixements integrals en sexologia que a més abasten prevenció i promoció de salut sexual, prevenció d'embaràs no

desitjat, així com aspectes relacionats amb la pederàstia, violència sexual i de gènere.

Mitjançant el Màster Propi en Sexologia Clínica el professional tindrà coneixements dels aspectes més importants de la

sexualitat humana. Es pretén a més fer una reflexió sobre el paper que exerceix el professional en sexologia, així com de les

necessitats formatives per a exercir les seues funcions. Així mateix, ofereix una capacitació per al disseny de programes i

projectes relacionats amb l'àmbit de la sexualitat.

Dins del Màster Propi en Sexologia Clínica l'estudiant coneixerà la anatomofisiologia sexual, així com la resposta masculina i

femenina, l'evolució psicosexual, el procés de la construcció de la identitat sexual, la intervenció del procés de la socialització, a

més de la determinació dels rols sexuals. El programa contempla els aspectes biopsicosocials de la sexualitat, des de la història

i l'antropologia sexual, passant per l'orientació sexual i identitat de gènere, la reproducció, així com les hormones i la

psicofarmacologia.

Així mateix, el Màster Propi en Sexologia Clínica aborda la salut sexual dels individus, la clínica en sexologia, a més de la

intervenció i teràpia sexual, on s'estudiaran temes com l'avaluació i el diagnòstic, les disfuncions sexuals, ofensors sexuals i

estratègies d'intervenció i desenvolupament d'habilitats en teràpia sexual, entre altres.

Avantatges de realitzar el Màster Propi en Sexologia Clínica:

1. Forma en les disfuncions i problemes sexuals, l'etiologia, el diagnòstic i el tractament.

2. En conéixer la importància de l'educació sexual i la seua aplicació a la salut i l'educació, permet aplicar diferents abordatges

que es contemplaran durant el màster.

3. Ofereix les habilitats necessàries per a un exercici professional com a terapeutes sexuals.

4. Donat el seu caràcter online, permet adequar els seus temps per a una major comoditat concorde a la seua situació personal,

amb tota una gamma de recursos, comunicació constant, avaluació contínua i suport personalitzat.
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