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PROGRAMA

Introduccié a la Psicofarmacologia

psicofarmacologia basica

Ansietat i Trastorns del son: Ansiolitics, sedants i hipnotics

ansietat, trastorns del son, ansiolitics, sedants, hipnotics

Esquizofrenia: Neuroleptics

neuroléptics, esquizofrénia, antipsicotics, efectes secundaris, indicacions

Trastorns de I'humor: Antidepressius.

antidepressius, trastorns de I'humor

Psicoestimulantes

psicoestimulantes, TDAH, hiperactivitat, atencié

Malaltia de Parkinson: Antiparkinosnianos

malaltia de Parkinson, sintomas, antiparkinsonians

Epilepsia: Farmacs antiepiléptics (FAEs)

farmacs antiepiléptics, FAEs, epilepsia

Demeéncies Degeneratives: Anticolinesterasics reversibles i Antiglutamatérgicos i Nutracéuticos

demencies, alzheimer, nutracéuticos, anticolinesterasics
Treball Final de Master (TFM)

treball final de master
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Raul Espert Tortajada

Profesor Titular de Universidad, Departament de Psicobiologia, Universitat de Valéncia.

Maria Engracia Gadea Domenech

Profesor/a Titular de Universidad. Departament de Psicobiologia. Universitat de Valéncia

Maria Jesus Garcia Valero

Profesor/a. Universidad Nacional de Educacién a Distancia (UNED)

José Miguel Lainez Andrés

Asociado/a Asistencial de Ciencias de la Salud. Departament de Medicina. Universitat de Valéncia
Pilar Lépez Ruiz

Neuropsicéloga en la Unidad de Neurologia del Hospital Clinico Universitario

Luis Moya Albiol

Catedratico de Psicobiologia. Departamento de Psicobiologia, UNiversitat de Valéncia. Neurocientifico, Conferenciante y Escritor.
Javier Oltra Cucarella

Servicio de Neuropsicologia. Unidad de Demencias. Hospital Universitario Santa Maria de Rosell
Angel Romero Martinez

Dr Neurociencias. Investigador Postdoctoral. Departament de Psicobiologia. Universitat de Valéncia.

OBJECTIUS

Les sortides professionals que té el curs sén:

Donada la prevalenca i varietat de trastorns psiquiatrics, la prescripcié de farmacs en esta mena de pacients requerix de
professionals que posseisquen un coneixement multidisciplinari, que incloga el coneixement de la patologia médica, els
possibles efectes en la farmacocinetica, les possibles contraindicacions i les interaccions entre els medicaments. Comptar les
indicacions dels psicofarmacs especialitzats és d'alt valor en este ambit de la salut. En este camp, la Universitat de Valencia
oferix el Master Propi en Psicofarmacologia.

Un professional de la salut que tinga un coneixement integral dels psicofarmacs que puguen emprar-se en pacients que
patisquen diferents malalties, aixi com amb el coneixement de quins sén els medicaments més segurs en casos especifics és
fonamental, sobretot en I'area de la salut mental. El nostre Master Propi en Psicofarmacologia oferix als seus estudiants
conéixer el procés des d'una perspectiva multidisciplinaria.

Gracies al Master Propi en Psicofarmacologia, els professionals que el cursen obtindran els seglents coneixements i habilitats:
- Aprendre a valorar els riscos i els beneficis del consum de psicofarmacs.

- Conéixer el mecanisme d'accié i aplicacié terapeutica de principals grups de psicofarmacs.

- Adquirir la capacitat d'avaluar els efectes adversos i interaccions sobre I'Us de psicofarmacs.

- Identificar i reconéixer la simptomatologia de I'Us de substancies, aixi com una situacié d'intoxicacié.

- Comptar amb un ampli bagatge en terminologia en la qual es basa la seua expressié cientifica i técnica, de manera que
s'adquirisquen coneixements ampliats i basats en I'evidencia per a comprendre la terminologia de les ciencies de la salut.

Tractant-se de qliestions relacionades amb psicofarmacologia, és primordial comptar amb professionals de la salut que siguen
capaces de desenvolupar la seua activitat no sols en I'ambit de I'assisténcia a altres professionals de la salut, sind a més en la
investigacid en psicofarmacologia. El Master Propi de Psicofarmacologia oferix una finestra d'oportunitats a aquells estudiants
gue desitgen tindre un coneixement més actualitzat en el tema. D'esta manera, adquiriran un coneixement complet i un maneig
segur i eficient dels psicofarmacs en la practica clinica que involucra a professionals de la salut mental.

A més, el Master Propi de Psicofarmacologia aporta una estratégia important de tractament ldgica que es basa en els Ultims
avancos cientifics, que també s'integra amb altres modalitats terapeutiques, a més de constatar-se amb assajos clinics i la
practica diaria. Dins del programa del master es tractaran temes com I'ansietat i trastorns del son, esquizofrenia, trastorns de
I'numor, epilépsia, malaltia de Parkinson, demeéncies degeneratives, aixi com els diferents farmacs per a tractar-los, com els
psicoestimulantes i altres, inclos un treball de fi de master.

Avantatges de cursar el Master Propi de Psicofarmacologia:

1. Adquirir una formacié adequada per a desenvolupar-se tant en el camp de I'assistencia a professionals de la salut, aixi com
en I'ambit de la investigacié en psicofarmacologia.

2. Comptar amb un coneixement actualitzat en el tema, de manera que podras adquirir un maneig segur i eficient dels
psicofarmacs en la practica clinica.

ADEIT, Fundacion Universidad-Empresa de la Universitat de Valéncia info@adeituv.es



3. Adquirir una estratégia de tractament basada en els Ultims avancos cientifics, a més d'integrada a altres modalitats
terapéutiques, constatada amb assajos clinics i la practica diaria.

4. Participar en labors d'informacié a diferents grups d'edats poblacionals, familiars i persones responsables, escoles, equips
docents, etc., sobre la prevencié i deteccié d'estes

conductes.

METODOLOGIA

La metodologia en linia permet traslladar I'experiéncia formativa a I'AULA VIRTUAL de ADEIT, on l'alumnat i el professorat
podran adquirir i intercanviar coneixements independentment del moment i del lloc on es troben. L'Aula Virtual es constituix
com un entorn de trobada, intercanvi i aprenentatge dinamic. Els participants disposen d'una clau personalitzada que permet
I'accés al curs des de qualsevol ordinador connectat a internet i des de qualsevol navegador web i sistema operatiu. L'alumnat
té a la seua disposicié a I'Aula Virtual tot el material didactic que compon el programa del curs.

A més, comptara, si és el cas, amb un conjunt de recursos addicionals que permetran al professorat complementar la seua
docéncia: Materials multimédia, videos a través d'un servici de videostreaming, arxius Powerpoint, arxius PDF, audios,
diapositives, galeries d'imatges, enllacos d'interés, bibliografia, etc. que seran ferramentes de suport per a aprofundir en els
coneixements del curs. Durant el desenvolupament de I'activitat formativa, els participants disposaran de diverses ferramentes
de comunicacié, com els forums, els xats i la missatgeria interna. Els FORUMS de debat sén espais compartits per tots els
participants (alumnat i professorat) que permeten I'intercanvi d'idees, aixi com resoldre dubtes, proposar debats i respondre
questions. També permeten intercanviar arxius per a realitzar activitats determinades en grup. Els forums fomenten la
participacid, la col-laboracié i el treball en equip. Estan sempre disponibles, I'alumne decidix quan realitza la seua aportacio,
triant el moment que millor s'adapta al seu horari. S'oferix també la possibilitat de comunicar-se en temps real a través d'un
XAT. Este mecanisme és Util quan diversos participants desitgen debatre sobre un tema en concret d'un mode simultani i
sincron. L'Aula Virtual de ADEIT disposa d'un sistema de VIDEOCONFERENCIA que permetra profundi

tsar en diferents continguts, discutir casos practics, i assistir a presentacions en les quals els alumnes poden realitzar preguntes
i compartir experiéncies. Un eix fonamental en la formacié en linia és el seguiment personal dut a terme pels tutors del curs,
ajudant a aprofundir i afermar els conceptes clau i resolent els dubtes i consultes particulars a través d'un sistema de TUTORIA
personal.
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