
Diploma d'Especializació en Tractament de l'Ansietat. 3a Edició.

Codi: 24522240/24521220

DADES GENERALS  

Curs acadèmic Curs 2024/2025

Tipus de curs Diploma d'Especialització

Nombre de crèdits 38,00 Crèdits ECTS

Matrícula 900 euros (import preu públic)

Requisits d'accés

Modalitat On-line

Lloc d'impartició online

Horari

Direcció

Organitzador Departament de Personalitat, Avaluació i Tractaments Psicològics

Direcció Elvira Martínez Besteiro

Profesor/a Permanente Laboral PPL. Departament de Personalitat, Avaluació i Tractaments

Psicològics. Universitat de València

Terminis

Preinscripció al curs Fins a 22/12/24

Data inici Febrer 25

Data fi Novembre 25

Més informació

Telèfon 961 603 000

E-mail informacio@adeituv.es

PROGRAMA

1 ¿Bases teóricas de la ansiedad y el estrés.

2 ¿Hipnosis y sugestión aplicada a los trastornos de ansiedad.

3 ¿Terapias de 3ª generación aplicadas a los trastornos de ansiedad.

4 ¿Terapia breve estratégica aplicada a los trastornos de ansiedad.

5 ¿Tratamiento de los trastornos de ansiedad en la infancia y adolescencia.

1. " Tratamiento de trastorno de pánico y la agoraphobia

2. " Tratamiento del trastorno de ansiedad generalizada

3. " Tratamiento de las fobias específicas

4. " Tratamiento de la ansiedad social

PROFESSORAT

Eva María Balaguer Peris

Asociado/a Asistencial de Ciencias de la Salud. Departament de Personalitat, Avaluació i Tractaments Psicològics. Universitat de

València

Antonio Cano Vindel

Catedrático/a de Universidad. Universidad Complutense de Madrid

María Amparo Cotolí Crespo

Profesor/a Permanente Laboral PPL. Departament de Personalitat, Avaluació i Tractaments Psicològics. Universitat de València

Esperanza Dongil Collado

Profesor/a. Universidad Católica de Valencia "San Vicente Mártir"

Óscar García Tarín

ADEIT, Fundación Universidad-Empresa de la Universitat de València  info@adeituv.es

mailto:informacio@adeituv.es


Director-Psicólogo. Capsis, C.B. - Centro de Asistencia Psicológica para la Salud

Ana María Jiménez Ballester

Psicóloga General Sanitaria. M. U. Avances Investigación y Tratamientos en Psicopatología y Salud. Licenciatura en Psicología

Elvira Martínez Besteiro

Profesor/a Permanente Laboral PPL. Departament de Personalitat, Avaluació i Tractaments Psicològics. Universitat de València

Roger Muñoz Navarro

Ayudante/a Doctor/a. Departament de Personalitat, Avaluació i Tractaments Psicològics. Universitat de València

Sergio Pérez Ruíz

Psicólogo. Sergio Pérez Ruiz

Laura Tormo Martínez

Cofundadora y codirectora del Centro Psicoterapéuticamente

María Ángeles Torres Alfosea

Psicóloga clínica. Departament de Salut Alicante - Hospital General de la Generalitat Valenciana

Francisco Tortosa Gil

Director del Grupo de Investigación en Prevención de Conductas de Riesgo-PRECOVIR(INTRAS-UV).Vocal de la Junta Directiva de

la Sociedad Española de Psicología Jurídica y Forense.Experto en Psicología Jurídica y Forense.

Macarena Tortosa Pérez

Directora de Odyssea Psicólogos. Profesora de la Universidad Internacional de Valencia-VIU. Experta en Valoración de daños en

accidentes. Experta en Mediación.. Miembro del Turno de Intervención Profesional de Peritos del COPC.
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